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ف 1: الدرس  العلوم الأخرتعر ادینها و علاقتها  ا م الأرطوفون

I .ا ف الأرطوفون :تعر

ا  :أ ـ لغة ة و تعنيorthophonieأرطوفون لمة یونان : هي 

Ortho :     م     و م الصوت أو الكلام: phonieمستق عطي لنا معنى  تقو .الصوت، الكلام       و 

ا  ستعمل مصطلح   سنبورغ  فنجد orthophonieأرطوفون سرا و لو ا و سو في فرنسا، أما في بلج
.logopédieمصطلح 

Logo :                            تعني الكلامpédie : ةتعني التر

ة وهو ا و الدول الأنجلوساكسون عني علاج speech  therapy: ما نجد مصطلح آخر في برطان و
.النط

ا" بینما مصطلح  هو الأكثر شیوعا وتداولا في الجزائر إلا أنه ُعتمد في الوظیف العمومي " الأرطوفون
ح التعبیر اللغومصطل .ح تصح

ستعمل عدة مصطلحات أخر ة ف ات النط: أما في الدول العر و الكلام، اضطرا علم أمراض النط
.والتخاطب، أمراض الكلام

:ب ــ اصطلاحا

و الراشد و  الطفل و المراه ات الكلام و اللغة و الصوت لد اضطرا هدف هو علم یهدف إلى التكفل 
:إلى

ةالكشف -1 ات اللغو عن مجموع الإضطرا اد .الع
.أدوات الفحص و العلاجإنشاء-2
ة-3 .و في الأخیر إعادة التر

الفرد والكتابي لد ات الإتصال الشفو ة لإضطرا ة و العلاج ومن هنا . إذن هي الدراسة الإكلین
ة وهي :نستخلص ثلاث مصطلحات أساس

ة- ات و هي دراسة من أجل ال: الدراسة الإكلین ص صعو تعرف على الفرد المصاب بهدف تشخ
عاني منها .الإتصال التي 
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ة- ص الحالة من : الدراسة العلاج ة التي ینتهجها الممارس الأرطوفوني لتخل هي المرحلة الثان
العلاجااضطرابه . ، أ

ن التحدث عن : الكفالة- م ة فلا  ة و الدراسة العلاج الكفالة و هي تجمع بین الدراسة الإكلین
عها ة تت ةالضرورة بدون دراسة اكلین .دراسة علاج

IIا ادین الأرطوفون :م

ا و هي 5هناك خمس  ادین في الأرطوفون : م

و الراشد-1 الطفل و المراه ة لد ف ة الوظ ة و الكتاب ات الشفو .الإضطرا
ات الإتصال النا-2 .جة عن الصممتاضطرا
ات الإتصال النا-3 ةعنجةتاضطرا .الإعاقة الذهن
ات الإتصال النا-4 ا مثلعنجةتاضطرا ة و تدهور الخلا ات الدماغ سة و مرض : الإصا الح

.إلخ...فقدان الذاكرة
ات الصوت-5 .اضطرا

IIIالعلوم الأخر ا  : علاقة الأرطوفون

ا علم متعدد التخصصات ذلك أنه  ة و اعتمد أو عتبر الأرطوفون ادین علم عدة م لتي لها علاقة ستعین 
ة ، و من أهم تلك العلوم ات اللغو :نجداللغة أو التواصل لفهم و تفسیر و دراسة الإضطرا

:الطب- 1

ا، فعلى فروعه المتمثلة في التشرح و الفیزولوج ا  المختص ساهم هذا المجال في میدان الأرطوفون
ن خاص  ة عن الأرطوفوني أن یتحصل على تكو و السمع وتشرح تشرح و فیزولوج أعضاء النط

ات ةالجهاز العصبي لأنه یتلقى العدید من الإضطرا و اللغو تكفل بها لا یتحقالذات الأصل العضو
طبیب pédiatre، طبیب الأطفالneurologueطبیب الأعصاب إلا إذا تدخل الطبیب المختص 

مع ل. إلخ...ORLالأسنان و طبیب الأنف و الأذن و الحنجرة  التواز هذه التخصصات تعمل 
ات التواصل ة إلى اضطرا ة المؤد ة العضو .المختص الأرطوفوني في حالة الإصا

ات- 2 :اللسان

ة من عدة أوجه ة وكیباالتر : هو علم یدرس الرسالة اللغو النحو و الصرف و الدلالة و من الناح
الإنسان ة لد ة حدوث الأصوات الكلام ف ما تصف  ة،  ا و التي العاد ات والفونولوج فرعیها الصوت
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و الكلام ات النط فهم و تصنیف اضطرا ما نجد من فروعها میدان علم . تسمح للمختص الأرطوفوني 
و هو یهتم بدراسة السلو  ة العقالنفس اللغو ات النفس للإنسان و العمل ة التي تحدث لك اللغو ة المعرف

یب الذاكرة و  ضا دراسة تر ة طأثناء فهم اللغة واستعمالها وأ ف ر و عة التذ ن المفردات في الذاكرة خز تب
ضا بدراسة ) المعجم الذهني( هتم أ ة استحضارها عند الحاجة لإستعمالها و اب سهولة وصعو وأس

الطفلاكتساب ات النظرة المستخلصة من . وتعلم اللغة لد ستغل هذه المعط فالمختص الأرطوفوني 
ة  ة المرض ة لیدرس الرسالة اللغو ة العاد ة للرسالة اللغو ات تمثل إطارا .الدراسات اللسان إذن فاللسان

ات  ونها تسمح له بتصنیف الإضطرا ا  ارا للمختص في الأرطوفون ا أو مع ضطراب صوتي، ا( مرجع
لامي  .و وصفها....) نطقي، 

:علم النفس- 3

ة بین السلوك والوظائف النفس فعلم النفس . یدرس علم النفس سلوك الكائن الحي والعلاقة التي تر
ات نظرة حول  حصل على معط ا إذ أن الممارس الأرطوفوني لابد أن  أساسي في میدان الأرطوفون

و الراشةنفس ةبناءد و أسس الطفل و المراه ات في ،للشخص ان تظهر عدة اضطرا ثیر من الأح ف
الموازاة مع المختص النفساني فالتها تدخل المختص الأرطوفوني  .التواصل ذات أصل نفسي فتستلزم 

ة میدان  ذلك أهم ر  قدم علم النفس المعرفيما نذ ة و  ات الذهن ات العمل یدرس سیرورات و بن الذ
ة النماذج النظ اهلإدراكارة للوظائف المعرف یر،والذاكرة و والإنت موضوعات التف فهذا المیدان یهتم 

بها واست معالجة المعلومات و ترمیزها والإحتفا ة رجاعهاعدیدة  فة اللغو ة والوظ م الصور الذهن وتنظ
النظرة على المختص .إلخ...وحل المسائل اد ة و الم ات المعرف ون ل هذه الخلف الأرطوفوني أن 

ة و  ات المعرف عة هذه العمل فهم طب ة بها لكي  اللغة، على درا علم میدان آخر وهو التي لها علاقة 
ة النفس العصبي ة دماغ ات الناتجة عن إصا ص الإضطرا یهتم بتشخ یدرس السلوك أوالذ

ة ة دماغ ة النفس عصب. المرضي للفرد في حالة حدوث إصا قة إن المیزان على معلومات دق ة تحتو
:عن

ة للمرض - عة و قدرات الوظائف المعرف اه، الإدراك( طب .....)الذاكرة، الإنت
ة - ر الشعاعي RADIOLOGIEنتائج الأشعة ) الجانب العصبي(المعلومات الطب ، التصو

قي  انیر للمخ أو جذع TOMOGRAPHIEالط ر الس التعرف ، تصو سمح  الدماغ و هذا س
ةموقع وعلى و إمتداد الإصا عم .مد

اء( معلومات عن الجاني النفسي للحالة - اس الذ ة، مق ة، العاطف ات النفس .)إلخ....الإضطرا
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ن المختص الأرطوفوني من تسطیر برنامجه العلاجي  ل انطلاقا من هذه المعلومات سیتم الخاص 
ه  . حالة اعتمادا على الأعراض التي تبدو عل

ة فرع ما لا اسيننسى أهم ة للمختص الأرطوفوني إذ علم النفس الق النس حیث هو الآخر مهم 
قها فها وتعییرها وتطب ة تكی ف ارات و ة لبناء الإخت نه من معرفة الأسس المنهج .م

:علم الإجتماع- 4

حیث أن الت م  بیرا في إعطائه النمو السل ه الفرد دورا  ش ف ع الذ شة یلعب الوس ة و نوع المع ر
الإضافة إلى أن طلب المساعدة الأولى  نه،  ا في تكو ا أو إیجا عمل سل اء لتنشئة الأولاد  عه الآ یت الذ
ر  ص الم ساعدان المختص الأرطوفوني على التشخ انا على وعي، فقد  قدمه لنا الوالدین إذا 

ما ل المعلومات التي نحتاج إلیها، فلكي  ات و حتاج للاضطرا فته على أحسن وجه  رس المختص وظ
ات  حدد استراتیج للمرض وعلى ضوئها  الإجتماعي و الثقافي و الإقتصاد الوس قة  إلى معرفة دق

ضا ة أ المدرسة و التي تعتبر مؤسسة إجتماع ستعین  ما  ة  . التكفل المناس

ا- 5 :البیداغوج

بدو دور الم ة و بیر في المجال البیداغوجي خاصة عند وهو علم تدرس المادة الترو ختص الأرطوفوني 
قوم الأرطوفوني  ة، حیث  تو عانون من ضعف اكتساب وتعلم اللغة المنطوقة والم الأطفال الذین 
ة للتكفل بهؤلاء التلامیذ ومساعدتهم على  م استراتیج ة والقراءة وتقد اب حالات عسر الكتا ص أس بتشخ

.الإكتساب والتعلم
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الأرطوفونيالممارسشرو: 2الدرس 

I .أدوار المختص الأرطوفوني:

ة لمجموعة من : الملاحظة. 1 طرقة ذ اه  ه الإنت ة منظمة تستلزم توج ة عمل إن الملاحظة العلم
السلوك قید الملاحظة وتحدید خصائصه وتفاعلاته، و  المثیرات، بهدف جمع معلومات محددة ذات صلة 

ضا علة لهذا فالمختص  شفه عن جوانب القصور عند المفحوص بل أ قتصر  الأرطوفوني یجب ان لا 
التعرف علیها و تحلیلها ة و قدراته على التوصل و ذلك  .الجوانب الإیجاب

ة و الإرشاد.2 و المقصود هنا هو دور المختص الأرطوفوني في المساهمة في إعلام الجمهور : الوقا
ة التي ع ة التي حول المراحل الطب ة والإجتماع اجات النفس ه للغة و الإحت مر بها الطفل في اكتسا

ة  ون العاملین في مجال رعا اء والترو تساعده في ذلك، إضافة إلى دوره في إرشاد الوالدین والمشورة للأط
ة الصح ات في مصالح الوقا ر عن الإضطرا الكشف الم قوم  ضا أن  ة الطفولة والصحة، ومن المهم أ

ذا إنشاء أدوات الفحص والكشف ة و .والمدرس

ص.3 م قدرات التواصل لد: الفحص والتشخ ة لتقی میزان ص الأرطوفوني تطبی یتضمن التشخ
نه  م ما  العائلي والإجتماعي  ة العلاقة مع المح ي والنفسي ونوع المفحوص و مراحل نموه الحر

ه المفحوص إلى فحوصات متممة تساعده ف صتوج ص نوع . ي التشخ ثم في الأخیر یتوصل إلى تشخ
.الاضطراب بدقة ووضع طرقة محددة للعلاج

ة محددة حسب : العلاج. 4 ات تأهیل ة و استراتیج عتمد فیها المختص الأرطوفوني على نشاطات تدرب و
ة ة أو جماع قوم بها جلسات فرد .     ل حالة 

II .التي یجب أن تتوفر في الفا ممارس لمهنةالشرو :حص الأرطوفوني 

ا وهي: الكفاءة. 1 الأرطوفون ادین الخاصة  ل الم ن في  :یجب أن یتلقى الفاحص الأرطوفوني تكو
ات التعلم صعو ات الخاصة  وتأخر اللغة والكلام والإضطرا ات النط عسر القراءة وعسر : اضطرا

ة وعسر الحساب الأطفال . الكتا ات اللغة الخاصة  ة اضطرا ة والحر الصمم والإعاقة الذهن المصابین 
ة ة دماغ ات الإتصال الناتجة عن إصا ات الصوت واضطرا .واضطرا

ن الذاتي المستمر. 2 المراكز : التكو ذلك الإلتحاق  راف على المختص تحسین معارفه وتنمیتها و
ة وتصفح الد ام الدراس ات والأ رامج التدرب، وحضور الملتق ة و ه دائما . ورات إلى غیر ذلكالعلم فعل

أحدث الدراسات التي أجرت في مجال تخصصه الإلمام  . الإجتهاد في الإكتساب والتحصیل والتدرب و
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ة : إتقان العمل. 3 تحلى بروح المسؤول نا و قادرا على أداء مهامه بنجاح و ون الفاحص متم یجب أن 
ن  ص(المعلومات وعدم التسرع في اتخاذ القرارات و أن یتمتع التمتع بدقة الملاحظة وتدو ما لم ) التشخ

ة قة الكاف انتظام وعدم تأخیرها مما قد . تدعمها الأدلة الدق ة  ة على انجاز أعماله الیوم ه المواظ ما عل
ان ذلك فما  ة هیئة و  .سبب في تراكمها و یدفع ذلك المختص إلى محاولة التخلص منها على أ

ا. 4 ة مهامه في الوقت المحدد وعلى : الانض أوقات الدوام الرسمي بتأد قتضي على المختص الالتزام 
ه إعلام  ات والتأخرات تعد من أهم العوامل المؤثرة على الأداء السلبي للموظف، وعل ا أكمل وجه فالغ

ه ا ة في حالة غ .الجهات المعن

الإبتعاد عن الكذ. 5 ة  المصداق الوفاء على المختص التحلي  ر والغش والخداع وأن یتحلى  ب والتزو
غ  ة وأداء الشهادة وعدم الجنوح إلى قول الزور وواجب التبل ار والآراء العلم الوعود والصدق في نقل الأف

ذب خداع أو  .عن أ

ضا . 6 عمل معهم والتعاون معهم أ ة الذین  اد على المختص الأرطوفوني احترام أعضاء الفرقة الع
ادل والمتكامل واحترام حدود عمله وعدم التدخل في أعمالهم مع احترام آرائهم وتقبل النقد العم ل المت

ادلة والأمانة وحسن التعامل  الصدق والثقة المت السلوك الإیجابي في علاقته معهم  ه، والتحلي  الموجه إل
.والمشورة والتواضع

عمل ب.7 القانون الداخلي للمؤسسة التي  .هاالإلتزام 

ون مظهره العام معتدلا ومحترما. 8 .حسن السیرة والسلوك وأن 

ذلك. 9 ة الصالحة في أداء عمله والعمل جاهدا على تحقی .استحضار الن

الوقوع في مشاكل واصطدامات و شبهات تسيء إلى سمعته. 10 .تفاد

صة. 11 ات العو العزمة والصبر والصمود بإصرار أمام الإضطرا أن ینتظر بهدوء تحسن التمتع 
غیر خطالحالات و  أن  ون مرنا  ه أن  ما عل ة،  لات الیوم ة المش أن یبتكر حلولا للمواقف الصع

.العلاج عند الضرورة

تحلى بروح الإبداع من أجل . 12 یر، و التف ون عمی حب الإستطلاع، أن  یجب أن یتمتع الفاحص 
ات متنوعة .إیجاد تقن

اع التحرر من ا. 13 الأمور وعدم الانص حقائ ة والأخذ  الموضوع في عمله والتمتع  لتحیز الشعور
ة عمله ة والتي قد تأثر على نوع اره الشخص .لأرائه أو أف
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ع القوانین و التحلي بروح ا. 14 ة بتنفیذ جم اته و احترام حقوقه و لمسؤول ضا وأن واج الخاصة بزملائه أ
ع تصرفاته .ون قدوة حسنة في جم

ة و . 15 ن من اللغة العر ة، التم ن من التواصل مع المرض وأعضاء الفرقة العلاج ة معا للتم الفرنس
یتمیز بتعدد اللغات و فالمجتم .اللهجاتع الجزائر

م إرشادات ونصائح تفیدهم . 16 ة في مجال اختصاصهم مع السهر على تقد ن فعال للطل ضمان تكو
نهم الجامعي .في تكو

ستلز وفقا. 17 ة،  غ م على الأخصائي الأرطوفوني نشر و للممارسة العلم روح تبل املة و صفة  معارفه 
.الأمانةملؤها الصدق و 

III .التي یجب أ :مفحوصهن تتوفر في العلاقة بین الفاحص و الشرو

بیرة و مفحوصه و طوفونيالفاحص الأإن العلاقة التي تجمع بین:ـــ الثقة ة  أولا جب ستتمیز بخصوص
الحدیث عن أموره ة التي یولیها المفحوص للفاحص، و أن تبنى على الثق سترسل المفحوص  ا ما  غال

ه و ل ة، فإذا شعر المفحوص أن المعالج مقبل عل لته و الشخص ة صادقة في تفهم مش ه رغ مساعدته د
ه مما صراحة و تشجع لكي یث لاتهسیدفعه إلى التحدث  حتى عن أدق مش تحدیدا ستظهر وهنا. عم

ة المختص  ا قدرة وفعال ة على الثقةالأرطوفونيجل .في التواصل مع حالاته وإقامة علاقة مبن

ل المعلومات التي یدلي بها ستخضع :المهنةـــ سر  یجب على الفاحص أن یوضح للمفحوص أن 
عض هذه المعلومات ن  حتاج إلى تدو شرح له أنه  ما یجب أن  .للسرة التامة، 

التعاطف س المفحوص  الراحة والأمان و والمقصود هن:ـــ تحس شعر  ص أن الفاحا هو جعل المفحوص 
مساعدتهیتقاسم معه مشاعره و معاناته و  ه و  قى هذه العلاقة في ،أنه مهتم عن جد  و لكن یجب أن ت

ن له م ان لیجد حدود معینة إذ  عض الأح ة مع في علاقة حمنفسه الفاحصا أن تتطور في  م
ة و إذا شعر الفاحص ،مفحوصه ة العلاج ة اللازمة للعمل الموضوع عی وهذا التداخل في العواطف س

حیله إلى طبیب آخر ستحسن أن  ة  المفحوص قد خرجت عن الحدود المناس .أن علاقته 

ة و  اد ةـــ الح ه الخاص عن سلوك : الموضوع اعه و رأ عطي انط المفحوص وعدم على الفاحص أن لا 
م و الإساءة إ الأفرادلى التقالید والأعراف و الق هم أو عدم، و لمعتقدات السائدة لد سلو الإستهزاء 
ارهم و  ةأف ة أو الماد ش ة أو المع م اتهم التعل مستو ع الحالات دون الإهتمام  ة مع جم اد الح . الإلتزام 

اطاتهم و توخي الحذر أم .ام الحالات الخطیرةما على الفاحص أخذ احت
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م في سیر الحصةـــ  م في سیر حصته مع مفحوصه في إطار منطقي و عاد:التح على الفاحص التح
م في وقت الحصة بتحدید الوقت الضرور ون هذا للوالدین و و تحدیدا التح الوقت اللازم للطفل و

خروجه  ة لتفاد ه أسئلة محددة و مناس اتهاسترسالهعن الموضوع و بتوج .في سرد تفاصیل ح

م علاقة متوازنة مع المفحوص أساسها الصدق وعدم الخداع والإحراج : ــ حسن التعامل ق على أن 
ة و أن یتجن ة أو معنو صورة ماد سعى للكسب أو الإستفادة من المفحوص  شبهة بوالإهانة و أن لا 

عة م طب ضا مصارحة مفحوصه  ه أ الغة أو خداعالإستغلال أو الإبتزاز، و عل .رضه بدون م

ار اللاشرطي ة التي قد تبدوا :ـــ الإعت ات العلاج عض التقن قة عن  قدم شروحات دق على الفاحص أن 
قدم هذه  ه أن  التالي عل مارسها في المنزل و  ه أن  ة في مجتمعنا و التي عل ة أو غیر مناس له غر

ار  الإج س عن طر قة و ل طرقة ل ات  القول له مثلاالتقن إذا لم تفعل هذا : "أو الأمر أو التهدید 
".التمرن فلا داعي للعودة إلى هنا

ة أثناء المقابلةـــ  الكتا طمئن المفحوص لا یجب :تفاد بیرة ینطالبدءحتى  ل صغیرة و  ة  تا في 
لمات قصیرة یتعرف علیها الفاحص أو ش ن وضع رؤوس أقلام أو  م ة بها أمامه إنما  لطات أمام الإجا

ة تاب صفة  أخذ المعلومات  عد  ما  ة وف .  المناس

عض الأمور مثلا عند التسجیل الصوتي للمفحوص  : ـــ أخذ الإذن من المرض و طلب الموافقة منه في 
س لشيء آخر ون بهدف العلاج و ل .والشرح له أن هذا العمل س

عمله الم فل لأــــ على المختص الأرطوفوني توثی ل  ش أقصى قدر من الدقة و  آخر أخصائيهني 
سمح بتسهیل مواصلة  اب فهذا س سبب من الأس استكماله في حالة العجز عن الإستمرار في المهنة لأ

. علاج الحالة و عدم إلحاق الضرر بها

عة البرن مناقشة الحالة عن طب قوم الأخصائي الأرطوفوني  امج العلاجي ــــ قبل الشروع في العلاج 
مارسه معه من  ات العمل الأرطوفوني الذ ان حدود إم والأجر و طرقة الدفع، مع مصارحة المرض 

الغة ص، أو إرشاد أو علاج دون م .تشخ

ة مع المرض إذا تبین أنها حققت  ة أو العلاج ــــ یجب على الأخصائي العمل على إنهاء العلاقة المهن
فید المفحوص، وفي هذه الحالة على الأخصائي أن ینصح  الشفاء، أو أن استمرارها معه لن  أهدافها 

طلب  تحمل المسؤ العمیل  ، و افة الالعلاج من جهة أخر م  املة في تقد ة  لات للجهة البدیلةول .تسه
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للطفل:3الدرس هالنمو اللغو و العوامل المؤثرة ف

عد  ، حیث لم  الأخر الواحدة  مراحل مختلفة ترت سیر وف ي آخر  جانب سلو أ إن نمو اللغة 
قة ل منفصل عن المراحل السا ش مرحلة من المراحل  ان وصف أ .الإم

ة وقد دلت الدراسات التي أجرت في النس نفسها  ثیر من الأقطار، على أن مراحل تطور السلوك اللغو
تسبونها من المح انت اللغات التي  ع الأطفال، و لا تختلف مهما  .إلى جم

الأم،  اة، لأن اكتساب اللغة مرت رة من الح ونشیر أن اكتساب اللغة یتم أكثر ما یتم في المراحل الم
م مخارج حروفه على فهي التي تناغي طفلها و لسانه، و تستق ستو ة، حتى  تدره على الأصوات اللغو

ه المح تعارف عل ح الذ . الوجه الصح

ل منهما إلى عدة  قسمون مراحل نمو اللغة عند الطفل إلى مرحلتین أساسیتین تنقسم  إن أغلب العلماء 
ة على النحو التالي :مراحل فرع

: و تشتمل بدورها على ثلاثة أطوار، وهي. استعدادمرحلة تمهید و وهي: المرحلة ما قبل اللغة-1
.طور الصراخ، طور المناغاة، طور التقلید

ة-2 .و نشهد خلالها انبثاق ملكة التكلم و تكاملها: المرحلة اللغو

أطوارها الثلاثة الحدیث عن المرحلة الأولى  .لنبدأ 

مرحلة ما قبل اللغة- 1

طور الصراخ: أولا

تإن الصرخة ادرة من بوادر قدرته على التصو الولادة، هي أول  طلقها الطفل لد و على هذا . التي 
ع بواسطة الصراخ، أن  ستط تشف الطفل أنه  ة في نشوء اللغة، إذ سرعان ما  فالصراخ هي نقطة البدا

اته وحاجاته ة الألم والأوضاع غیر المرحة و عبر عن مختلف رغ الحرارة،البرد،(المنبهات القو
.إلخ...الخوف، والتعب والجوع و )الأصوات الحادة

ا ة السنة الأولى( المناغاة : ثان ة نها )الأسبوع الثالث إلى غا

ةتقوم على التلفو ینتقل الطفل من الصراخ إلى المناغاة،  عض المقاطع الصوت ب تخذها و . الإراد
عبر ة في حد ذاتها، لا ل ررها و ، و إبها عن شيءالطفل غا .أنه یلهو بتردادهارددها و نما 
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عجب الطفل في هذه ال حدث، فهذا الأثر السمعي الذمناغاة، هو هذا الإتصال الصوتي و و الذ
صرخ، لا یناغي الإتصال بین الصوت و  ین السمع جد مهم، فعلى سبیل المثال نجد الولید الأصم الذ
سمع صوته .أبدا لأنه لا 

ذا نجد الطفل یلعب و  صورة عصوته، و ه انت و جرب مختلف الأصوات  فما  صدرها  ة، فهو  لا شوائ
ل ذلك متعة و ا، و ینتقي منها واحد فعل ذلك، إنما یدرب جهازه و . لذةأنما یجد في  قة أنه، إذ  الحق

ن ذلك الج ، إلى أن یتم عوده على التلف ، و فتههاز من أداء و الصوتي على النط على الوجه ظ
ح .الصح

:و هناك نوعین من المناغاة

ة الدفء : المناغاة العشوائ احه، و تمتعه  عثها الطفل في حالة إرت هي مجموعة أصوات ی
ة لا یهدف منها  طرقة عشوائ بها  ررها الطفل و ینط ع، تتضمن أصواتا لا معنى لها  والش

.الطفل إلى التعبیر أو الإتصال مع الغیر
ةالمناغ ب حاول الطفل في هذه المرحلة تكرار الأصوات :اة التجر قة،  هي امتداد للمرحلة السا

عض الأنواع من الأصوات الصادرة منه  عیدها، لكي یجرب  عضها و  صدرها، یختار  التي 
.لیتمرن علیها

لما سمع صوت إنسان شیئا من الإهتمام  اد الطفل یبلغ الشهرن من العمر حتى یبد ومن . لا 
ة ورود الصوت و عندما یبلغ الشهر السادس، . مظاهر ذلك أنه یتوقف عن المناغاة، أو یلتفت إلى ناح

عض الكلمات . فرق بین الصوت الودود و الصوت الناهي المؤنب بذهنه  وفي الشهر التاسع تعل
عض فهم  طة و  س ة ال عض الأجو ما أنه یتعلم  ه،  سمعها من والد المفردات المرفقة المألوفة التي 

عض من الأوامر. الإشارة ستجیب ل ع عشر . و عندما یبلغ سنة،  و بین الشهر الخامس عشر والسا
الإشارة إلى الشيء المقصود"أعطیني هذا" فهم معنى  و في حدود الشهر . ، خاصة إذا أرفقت الأمر 

ع أن یرك أنفه أو أ ستط ه لمختلف أعضاء جسده و  ذنه أو عینه إذا طلبت منه الثامن عشر ینت
ون قادرا على الرد.ذلك لام غیره قبل أن  فهم  .وعلى العموم فإن الطفل 

طور التقلید: ثالثا

ة، و تنتهي في الخامسة  تبدأ هذه المرحلة عند العادیین من الأطفال في أواخر السنة الأولى أو أوائل الثان
عة، وأما الأطفال غیر الأ ة أو أوائل أو السادسة أو السا اء فقد تبدأ لدیهم إلا في أواخر السنة الثان سو

ا ر على سبیل المثال الأطفال المعاقین عقل الأمر الكلمات التي . الثالثة نذ اد حاكي في  و الطفل 
التكرار، ومعتمدا على  صلح من نطقه شیئا فشیئا، مستعینا  ظل  حة، و سمعها محاكاة غیر صح
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، و مس م لغتهمجهوده الإراد ثیرة من . تفیدا من تجاره حتى تستق ة  ومظاهر أخطائه في هذه الناح
.الإبدال، الحذف، القلب: أهمها

: مرحلة اللغة.2

:مرحلة الكلمة الأولى: أولا

لماته الأولى في مرحلة  ع صوتین أحدهما ساكن و الآخر ) 18- 8( یتعلم الطفل  شهرا من خلال تجم
الطعام و مناداة الأم و الأب c+vمتحرك  ة  و عادة ما تعبر هذه الكلمات مع حاجات الطفل الأساس

ا دادا عمو( خوان والإ ا أن الكلمات الأولى تتألف من المقاطعو ...) ماما  ) ب م ت ن د: (الملاح
ن للطفل استخدامها في مراحله ا. والتي تصدر عن مقدمة اللسان م قدر عدد الكلمات التي  :لأولى بـو 

ة -  .لمة50حوالي : شهرا18نها
ة-  ة السنة الثان .لمة250حوالي : نها
ة الثالثة حوالي -  .لمة450نها

ا لمة : ثان جملة - مرحلة 

اء أو الأحداث ) شهرا24–18(ستخدم الأطفال في هذه المرحلة  لمة واحدة لتدل على عدد من الأش
ه طة  ستخد. أو الظواهر المح لمة حیث  عني بها" ماما"م الطفل  ستخدم "ماما أعطیني الحلیب: "ل ، أو 

ا"لمة  عني بها " ا ا ظرني أخي" ل ار عن شيء "... ا الإخ ذا، حیث تكون للكلمة عدة وظائف  و ه
.ما، أو السؤال عن شيء ما، أو طلب شيء ما

مرحلة الجملة: ثالثا

ر ة بتطو ة السنة الثان لمتین یبدأ الطفل مع نها یب، حیث یرطون  طة التر س الجمل القصیرة و ال
ة لتكون جملة ذات معنى، و لكن دون مراعاة لقواعد اللغة أو حروف الجر والوصل  لمات أساس أوثلاث 
ء الشدید  ال تمیز نمو الجملة  ات، و عض بلغة البرق ما شبهها ال ان، أو  والعطف وظروف الزمان والم

ة المرحلة،  ةفي بدا سرعة عال ة . ثم ما یلبث أن یزداد  ساطة الجمل في هذه المرحلة إلا أنها إبداع ومع 
حل . و مفهومة ا ابتداءا من السنة الثالثة من عمر الطفل و التناقص تدرج طة  س ثم یبدأ عدد الجمل ال

ة و الأكثر تعقیدا مة المر ا الجمل السل .    محلها تدرج

مو اللغوالعوامل المؤثرة في الن-

مها إلى مجموعتین من العوامل ن تقس م للطفل  :هناك عدة عوامل تؤثر في النمو اللغو
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ة -أ الطفل( العوامل الذات ).الخاصة 
ة -ب مجتمع و ثقافة الطفل( العوامل البیئ ).الخاصة 

ة: أولا العوامل الذات

ة -  والمراكز العصب أ الطفل للكلام عندما تكون أعضاء النط ة من النضج و یته اف ه قد بلغت درجة  لد
خلل مة من أ .تكون سل

اء-  ة خاصة : الذ ة عال ما لدیهم قدرات لغو ا یبدأون في الكلام قبل غیرهم  إن الأطفال المتفوقون عقل
.في الفهم

ان أكثر قدرة على اكتساب اللغة: الصحة العامة-  ة  ة الجسم ما من الناح ان الطفل سل .لما 

ة: اثان العوامل البیئ

ة والنمو -  ة الأسرة للطفل و التفاعل الدائم و الإتصال معه تسهل اكتساب الحصیلة اللغو الرعا
ل .اللغو

مي و الإجتماعي و الإقتصاد-  الأسرة التعل .مستو
.مشاهدة التلفاز- 
الروضة-  .الإلتحاق 
.تعدد اللغات- 
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ات:4الدرس  ةالإضطرا النطق

فها.1 ونةالحروفعضنطأوإصدارعلىالقدرةعدمهي:تعر .للكلامالم

الها.2 ةأش اد :الع
حالكلمةمنأصواتعدةأوصوتحذف:الحذف• ص .مفهومغیرالطفللامل
.آخرحرفنطقهالطفلعلىصعبصوتاستبدال:الإبدال•
ه• شبهه تماما:التشو قره من الصوت الأصلي غیر أنه لا  ل  ش الطفل الصوت  .ینط
. ضیف الطفل صوتا زائدا إلى الكلمة:الإضافة•

اتمننوعینهناك:أنواعها.3 ةالإضطرا :النطق
ات: أولا ةالإضطرا ةالنطق ف لمفالطفلالأصوات،عضنطفيالخاطئةالطرقةإلىتعودو:الوظ
ةیجد ةالحر ةأوالمناس حةالوضع ملاحیثالأصواتلإصدارالصح ةفيیتح أعضاءتوظیفف

اتهذهوتكون .منهوعيدون هذاحدثونطقه ةالإضطرا (فيسواءاالحرفتمسأثابتةالنطق
ة ة،وس،بدا .الكلمة) نها

ابها :أس
حدث التقلید الخاطئ نتیجة لمحاكاة الأهل لنط-  ر، و  حة في سن م غیر صح تقلید نماذج نط

ح له . الطفل دون التصح
ة-  يالتنسیصعو .النطقيللجهازالحر
يالنضجعدم-  .النطقيللجهازالعضليالحر
ة-  .السمعيالتمییزوالسمعيالإدراكفيصعو

الها :أش

ةهيو: sigmatismesاللثغ :أنواععلىهي،صزشس:الصفیرةالحروفنطفيصعو
ابیناللثغ زوهوsigmatisme interdentalالثنا تعوضالتاليوالأسنانبیناللسانتمر

ةالحروفالصفیرةالحروف ذ/زث/س:التال
الثغ  ةالحروفالصفیرةالحروفتعوضsigmatisme dentalالثنا د/ز،ت/ سالأمام
::غنيلثغ sigmatisme  nasalةالحروفالصفیرةالحروفتعوض .ن/مالغن
ةأصواتالصفیرةالأصواتتعوض:لهولثغ س .مفهومغیرالكلامون التاليو ح
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schlintement :اللشلشة نطلدواحدطرفمنأواللسانطرفيمنالهواءتسربهوو:
ل//ج:هيأخرحروفإلىإضافةوالصفیرةالحروف

قىالحلبجدارالحنكمؤخرةاتصالعدم:المفتوحةالخمخمة ةالقناةت التاليمفتوحةالأنف یتمو
ةالأصواتلإصدارعندالهواءتسرب التاليالفم .غنةتصاحبهاو

نعدمالتاليوالحلبجدارالحنكلمؤخرةدائماتصال:المغلقةالخمخمة الحروفنطمنالتم
ة ةحروفوتعوضالغن .فم

ا ات:ثان ةالإضطرا ةالنطق ةوهي:العضو ةنتیجةالحروفنطفيصعو النطقيالجهازفيلإصا
ةالشقوق : فيتتمثل ةالحن النطأعضاءشلل، السمعضعف، الأسنانتشوه، اللسانرا، الشفو
ةنتیجة ةلإصا .دماغ

ادئ. 4 ةإعادةم :التر
ارتطبی.  ةالحروفوتحدیديالنطقالإخت .المصا
.إلخ... الأسنان، اللسان، الحنك: الفميالفحص. 
ابتحدید.  فياضطرابفيالشكحالةفيORLالحنجرةوالأذنالأنفطبیبلدفحص:الأس

إلخ...النطأعضاءفيتشوهأوالسمع
ص.  الإضطرابنوعتحدید: التشخ
ه. ةحالةفيللعلاجالطفلتوج ةإصا .عضو
.الوالدالإرشاد.
ة. اخراج،الفمغلوفتح(النطلأعضاءالعضليالتمرن النفس،تمارن:الأرطوفونيالعلاجبدا

القطنوالشمعةوالمرآةاستعمالالحروفنطعلىالطفلمساعدة،)إلخ...الوجنتیننفخاللسان،
ة.جملثملماتثممقاطعفيالحرفإدماجإلخ،...اللسانوموجه .التلقائيالحوارأثناءالحرفمراق
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تأخر الكلام:5الدرس 

ف تأخر .1 :الكلامتعر
ع الزمني للحروف و المقاطع داخل  ة في التتا صعو الرغم من أن هو اضطراب فونولوجي أ الكلمة 

ن من نطقها و هي منعزلة  سبب ). اضطراب غیر ثابت( الطفل یتم ح  مشوهة  ه فالكلمة تص و عل
عض الحروف داخلها ض  .حذف و قلب و تعو

:مظاهر تأخر الكلام. 2
سبب تشوه الكلمات-  .لام غیر مفهوم 
طفولي لا یناسب السن الزمني للطفل-  سلوك لغو
الكلماتتصغیر -  س وت
سنه-  في مستو الرصید اللغو
الفهم عاد-  مستو
یز -  ات في التر صعو
ة لتأخر الكلام.3 اد ال الع ض، الإضافة: الأش .القلب، الحذف، التعو

اب تأخر.4 :الكلامأس
ي-  تأخر في النمو النفسي الحر
خلل في الإدراك السمعي للمفردات- 
الذهني للمفرداتخلل في الإحتفا- 
الجهاز السمعي دائمة و متكررة -  ات و أمراض على مستو إصا
ة-  ة السمع ة لمراكز اللغة في الدماغ أو المسالك العصب ة دماغ ات عصب إصا
ة-  ة علائق اب نفس منع الطفل من : أس س ة الذ في الحما الإهمال و الإفرا الحرمان العاطفي 

ة .النضج و الإستقلال
وجود حالات مجهولة السبب- 
ة-  .الإعاقة الذهن

ةمراحل إعادة.6 :التر
ة) أ اد حضور الطفل : المقابلة الع مع الأمم 
.الاسم ، اللقب ، العمر ، عدد الأخوة : المعلومات الادارة .
الحمل حلمرا.
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مراحل الولادة .

.الطفولة الأولىأمراض: الأولىالطفولة .

ي النمو النفس. .الجلوس ، الحبو ، الوقوف ، المشي: الحر

ة الموجودة في العائلة. ات اللغو .الاضطرا

.الخ ...المشاكل : ئلياالجو الع.

م. ....الروضة، المسجد، التحضیر: التعل

ص الفارقي. ، الفحص النفسي ، فحص مستوفحص العصبيالفحص السمع ، فحص الفم ، :التخص
اء  الخ ...الذ

:تحدید نوع الاضطراب) ب
ار النط. اخت
ار الفونولوجي. لمات ، جمل :الاخت .مقاطع ، 
ادئ) ج ةإعادةم التر

ة التعامل مع الطفل :لداالو الإرشاد- .ف
ة- اة الیوم ة الآ،الجرس، الهاتف، الحیوانات:التعرف على ضجة الح ق الخ ...لات الموس
قاعات الخاصة نر التم- ةضرات : الإ قاع ة دة،تختلف في الشإ فة و تختلف في أوقو ضع

ة .المدة الزمن
ح - الحروف تصح التقلیدنط .عن طر
المقاطع- ا،نط .الكلمات، الجمل تدرج
ة و التعیینإثراء- التسم عند طر .الرصید اللغو
ان- م الزمان و الم ة للغة، مفاه م الأساس ةوتثبیت المفاه ة الجانب .الخ ...، الصورة الجسم
ة، الحوار التلقائيالأخیر سردفي - ا .ح
ام بهذه التمارن في المنزل مع الوالدین- .یجب الق
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ةتأخر اللغ:6الدرس

ة في حد ذاتها مصطلح یدل على ظهور متأخر للغة و تأخر اللغة  فة اللسان ة تخص الوظ أنه إصا تمیز 
مها،إكتسابها و یث نجد تأخر في مستوح ا في تنظ :نجد نوعین منهو إضطرا

سفازا   الد سمى  أو ما  و تأخر النمو اللغو س .dysphasieتأخر اللغة ال

س- 1 ال ف التأخر اللغو الزمني لإكتساب اللغة و هو تأخر في:تعر ن المستو تطورها حیث لا یتم
ة و الطفل یبیي تمثل هذا التأخر في الضعف في الجانب النحوو الثالثة، من التعبیر بین السنة الثان والتر

، حروف الجر، ظروف الزمان و استعمال أدوات (والصرفي للغة  ان، الضمائر، المفرد و الجمع، المالر
روالمؤنث و  .)المذ

ا- 2 س الطفل المتأخر لغو صه ما :مقای ن تشخ م قبل سن الثالثة، و  لا نتحدث عن التأخر اللغو
.سنوات5إلى 3ین ب

:الأعراض- 3
.مقارنة مع أقرانهالأولىتأخر في ظهور الكلمات- 
حیث تقتصر إجابته ع-  ستخدمها،  ة في عدد المفردات التي  و محدود لى فقر في الرصید اللغو

لامه أقل من عمره الزمني ظهر  ة، و  الكلام .عدد معین من الأنما
ة في استعمال الأفعال و -  أثناء التعبیرصعو .الضمائر و أدوات الر
ظهر -  لمات مشوهة ف لامالنط انا  - le jargonالرطانة  - غیر مفهوم هأح
ة و -  ة ونحو یب ةأخطاء تر .صرف
ة في الحدیث-  ة في الكلام و المشار . عدم الرغ
ة-  الجسمي و الجانب ات في المخط .اضطرا
ة في فهم-  انوالتوظیف ظروف الزمان و صعو .الم
ثرة أثناء التواصل اللغو-  .استعمال الإشارة 
ة -  ل والحجم واللون والزمن والجانب ة مثل إدراك الش ات القاعد تس ات في الم عض الإضطرا

الجسد ...والمخط
ات في الفهم اللغو-  .فهم الكلمات المجردةو عض الصعو
و -  ا ة أو الإنعزال أو الإح العدوان ة  لات سلو أسمش .ال
قة-  ات الدق عض الحر ام ب ات في الق ي و صعو الطفل تأخر نفسي حر ظهر لد .عادة ما 
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ة. 4 :العوامل المسب
اء-  ة للأش حد من قدراته الإستكشاف الطفل مما  ة  في العنا . الإفرا
ات في ا-  ة تجاه الطفل تسبب له اضطرا ات عدوان رفض الطعام، اضطراب النومسلو لسلوك 

ة في الكلام .عدم اكتساب النظافة، عدم الرغ
اب الأم-  سبب غ .الإهمال التام للطفل 
رة-  ة اللغة الم .ازدواج
أثناء الولادةحوادث قبل و - 
ة أثناء الطفولة الأولى-  ات دماغ .إصا
ن لتأخر اللغة أن -  ي الدماغي، (ون اضطراب مصاحب لأمراض أخرم الصمم، الشلل الحر

ة، التوحد، التخلف  ات دماغ ة، عسر الكلام، الصرع، إصا ة الشفو الذهني، الشقوق الحن
ة و الحر  الحر ةمان العاطفي الحاد، فر ات سلو اه، اضطرا ...).الإنت

ف تأخر النمو اللغو- 5 الحاد: (تعر :dysphasie)التأخر اللغو
ون اضطراب جد حاد في اكتساب اللغة لهذا الاضطرابون أندون مضطرب، فالنظام اللغو

اً ظاهرعضوبخللعلاقة . إكلین
ة تخص الجهاز الفمي والصوتي-  ات حر .اضطرا
الرغم من سلامة الجهاز السمعي-  ات متعلقة بإدراك الأصوات  .صعو
ات-  .في الفهم اللّغوحادةوجود اضطرا
ص قصة -  ه إعادة تلخ ما یتعذر عل ان  الزمان والم م المجردة المتعلقة  ة في فهم المفاه صعو

م في التسلسل المنطقي للأحداث ه التح صعب عل .و
اناً مختصرة في الكلمة-  .الجملة- المعجم محدود والتراكیب فقیرة، فقد تكون أح
ة -  یب ة لام مختصر جداً وأخطاء تر ة و صرف .حةواضونحو
بین الإنتاج و الفهم-  .عدم الر
ة- اضطراب في المجال المعرفي -  اضطراب في الذاكرة السمع .الإدراكي 

اب- 6 :الأس
ة. أ اب وراث .أس

ة. ب اب عصب فته حیث : أس من في وظ ل  ة واضحة في الدماغ إنما المش حیث لا تظهر إصا
:ظهر لنا 
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.عجز في المعالجة السرعة للمعلومة.

ة قصیرة المد. .عجز في الذاكرة الفونولوج

ل عام- 7 ش ص التأخر اللغو ون ذلك بتطبی: تشخ و 
ص الفارقي.أ ولوجي، العقليالفحصفحص السمع، الأعصاب،: التشخ . الس

ار اللغة.ب اخت
ة. م الصورة الجسد ار مفاه اخت
ات. ار تقلید الوضع اخت
ة. ار الجانب سار: اخت مین و 
صرة. ار الإدراك والذاكرة ال اخت
ة. ار الإدراك و الذاكرة السمع اخت
ار التعبیر الشفهي. ة، الحوار: اخت ا ...سرد ح
ار الفهم الشفهي. .اخت
اء. ة و التعیین للأش ار التسم .اخت
ادئ ) ج ةم إعادة التر

ة-  ات القبل تس ات، تمارن : تحسین الم ة، تقلید الوضع ة الصورة الجسم الإسترخاء و التنفس، الحر
، الإدراك السمعي صر ة و التوازن، الإدراك ال ة الیدو .العامة للجسم و الحر

ة و التعیین -  التسم عن طر اثراء الرصید اللغو
یب فعل -  طة التر س فاعل    مبتدأ خبر   + انتاج الجمل ال
التعرف على الضمائر و تصرف الأفعال - 
اناكتساب ظروف الزمان-  .و الم
سرد قصص مصورة- 
الحوار و لعب الأدوار- 
ة القصیرة-  عض الصور القرآن الأغاني و الأناشید و حتى  .حف
تحسن في العلاج           -  یبد ستخدمها الطفل الذ اء  على صور لأفعال و أش حتو تیب 

سفازا(  .وسیلة للإتصال) الد
سفازا( استعمال الإشارت و الإماءات -  ).الد
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ةوالقراءةعسر:7الدرس  الحسابوالكتا

ة، و تضم ثلاثة أنواع  تو ات التي تمس اللغة الم ة مجموعة من الصعو ات اللغة الكتاب تعد اضطرا
ة هي عسر القراءة و عسر الكتارئ .ة و عسر الحسابس

القراءةعسر: أولا
ف.1 :القراءةعسرتعر

ة أوسع مثل  انت أو في وحدة خطاب ة أثناء القراءة معزولة  تو اضطراب دائم في التعرف على الكلمة الم
:بـیتمیزون أطفاللدتظهرو. الجملة أو النص

اءمستو عادذ
 ةمشاكلعدم وجود ةلاوصرةلاوحس سمع
اتوجودعدم ةاضطرا نفس
 عادبتمدرسحضون

ةالأعراض. 2 :الإكلین
ة ة عامة في القراءة و التهجئة و الكتا .صعو
أثناء الحدیث العاد الحروف و الكلمات أثناء القراءة رغم سلامة النط .عیوب في النط
طيء و متقطع مع عدم احترام لعلامات الوقف قاع  .إ
ظن أن السطور تتحرك اني مما یجعله  ي الحسي الم .عبر الصفحةعیوب في التآزر الحر
اقات أخر ة التعرف على الكلمات واستخدامها في س صعو
ضعف في الفهم القرائي مقارنة بإقرانه في نفس الصف الدراسي.
ة أمام الآخرن .عدم المیل للقراءة و الإستمتاع بها و تجنب مواقف القراءة الفرد
اني للحروف و الكلم الم صر ة في الإدراك و التحدید ال .ات المطبوعةصعو
ة الإتجاه وس قراءة الحروف مقلو ل مع ش .قرائة الكلمات 

ات. 3 ةالإضطرا :المصاح
ةفياضطراب )سار/مین(الجانب
الجسدالمخطفياضطراب
مفياضطراب ةالمفاه ةوالزمان ان الم
الشفهيالتعبیرفينقص
 انا ه أح ةعسرتصاح .الحسابو الكتا



ةتنساوت: الأستاذة ةاللهسعدالقاسمأبو2الجزائرجامعةصاف ة العلومل الاجتماع
اس امق ة) الثانيالسداسي(مدخل إلى الأرطوفون 46-30: الأفواججذع مشتركالأولىالسنةطل

: أنواع عسر القراءة. 4
(dyslexie phonologique)، عسر قراءة فونولوجي (dyslexie profende)عسر قراءة عمی

(dyslexie de surface)وعسر قراءة سطحي
اب. 5 :القراءةعسرأس

اب ةأس .وراث
اب ةالأس فةفيخللوجودتفسرالتيالعصب احاتوظ مع الدماغفيالقراءةعنالمسؤولةال

عانون من عسر  الأطفال الذین  ة لد ة العصب ة التشرح عض الإختلافات في البن وجود 
اء الأطفال الأسو . القراءة مقارنة 

ص. 6 :التشخ
عد  ست ص الفارقي الذ التشخ الدرجة الأولى عن طر الأطفال  ص عسر القراءة لد یتم تشخ

ة و عجز في م القراءة تعتمد انخفاض في القدرات العقل ارات لتقی ما توجد عدة اخت ة،  الوظائف الحس
ة ا ة أثناء القراءة مفي مؤشراتها على نوع عینلأخطاء المرتك ار مؤشرات الدقة و السرعة ع الأخذ  الإعت

سنتین على  قدر التأخر في القراءة  ارة لأطفال من نفس السن، و  ات المع المقارنة مع الش في القراءة 
. الأقل

ادئ . 5 ةإعادةم :التر
ةالكفالةحصصترتكز ةإعادةعلىالأرطوفون :تر
 اتتثبیت تس ةالقالم .اعد
صرالتمییزوالسمعيالتمییزتمارن .ال
إلخ...مشوق أسلوبالأدوارولعبالأناشیدو القصصسردالشفهيالتعبیرمهارةتحفیز
رتمارن صرالتذ روال .السمعيالتذ
اهتمارن الإنت
ة ةتنم ةخاصةتباستخدامللقراءةالمیلوالرغ اتوالقصصجذا الكتبوالروا

إلخ....الملونةالأطفالمجلاتوالمصورة
 الإستماعقراءةوالجهرةوالصامتةالقراءةالتدرب على.
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ا ةعسر:ثان الكتا

ف.1 ةعسرتعر الكتا
مونموفياضطرابهو ة،تنظ ةتتمیزالكتا ةالرموزفهموانتاجفيصعو تو إلىیؤدهذاوالم

ات اتعلىیؤثرمام، الإملاءفياضطرا تس ةالم ،المدرس ظهرالأخر 8بینماالإضطرابهذاو
:بـــــالطفلیتمیزوسنوات9و

عادعقليمستو.
ةاللغةأداءات تو ةاللغةأداءاتمنأدنىتكون الم .الشفو
اتوجودعدم ةاضطرا ةحس وادراك
عادثقافيواجتماعيوعاطفيتطور.
عادالتمدرس.
اتوجودعدم ةاضطرا .نفس

ة. 2 : أنواع عسر الكتا
ة ثمة خمسة أنواع :وهيحسب نظرة تطور الكتا

 ة الفونولوجي Dysorthographie dysphonétiqueعسر الكتا
 ة السطحي Dysorthographie de surfaceعسر الكتا
 ة المزدوج Dysorthographie mixteعسر الكتا
 ة الدلالي Dysorthographie sémantiqueعسر الكتا
 اهي عسر ة السمعي الانت Dysorthographie Visioالكتا – attentionnelle

اب. 3 اتأس ةصعو الكتا
يالضاضطراب ةفيالتناسوالحر ةضمعالیدحر فةفيخللسببالعینحر وظ

.الدماغ
صرالإدراكفياضطراب ال
صرةالذاكرةفياضطراب ال
ا ةالأبراكس اتبینالرعلىالقدرةعدمهيو:الحر سيءوطيءانجازهاون والحر
ا ةالأبراكس النقلعلىالقدرةعدمهوو: البنائ ةأش .هندس
ةالصورةفياضطراب الجسد
ةاضطراب الجانب
ةاضطراب ةالبن الفضائ
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نقص الوعي الفونولوجي
طرق التدرس السیئة

ال. 4 اتأش ةصعو الكتا
ة ح أثناء الكتا ل غیر صح ش استعمال الورقة و الید 
ة:الإتجاهاتفيخل مینمنالكلماتتا سارإلىال .ال
 المسافة بین الكلمات و السطورعدم احترام.
ةفيالخل .نا/اث/تالمتشابهةالحروفتا
عدم احترام ترتیبها أو ابدالها أو حذفها ه الكلمات  .تشو
ة أخطاء إملائ
ة ةالإلتزامفيصعو ء للورقةالسطرعلىالكتا م رد .و احترام الهوامش مع تنظ
 ة الحروف تا في  صغیرة(عدم التنسی اناأخر بیرة و أح انا  )أح
قراءتهتصعبحیثردیئاون العمومعلىالخ.

ادئ . 5 ةإعادةم ةعسرتر الكتا

العضليالإسترخاءتمارن
ةاللیونةتمارن للیدالعضل
صروالیدوالتآزرتمارن ال
ةتمارن ،رسم:الكتا الدوار،خطو ة،أش ،هندس ن،التنق ون والذهنيالتمثیلالتلو

ة .إلخ...النسخالفضاء،فيالحرفتا

الحسابعسر: ثالثا

ف.1 متعلمفيعجزهو:الحسابعسرتعر ةالمفاه ضعف قدرة الطفل على للحسابالأساس
ة الجمع و الطرح و الضرب والقسمة و حل المسائل الراض ة  ة الأساس ات الحساب .إجراء العمل

ةالأعراض. 2 :الإكلین
ةوالرمزبینالرعلىالقدرةعدموالعددفهمعدم /تسعون وثلاثةوأرعمائة:مثالالكم

400390  .
ععلىالعد .الجمعوالطرحعملیتيبینالخلوالضربجدولحفعدموالأصا
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ةالمسائلفهمعدم .الراض
ة م الراض عي،( العجز عن إدراك العلاقات والمفاه ..)العد، المسافة، الجذر التر
 بین الأرقام المتشابهة 9/ 6: الخل
ة ال الهندس الإخفاق في إنتاج الأش
م المجردة ة في استعاب المفاه صعو
حة ة الأرقام حسب اتجاهاتها الصح تا ة في  .صعو

اب. 3 :الأس
اللغةاكتسابفيالتأخر
ةالذاكرةفيخلل التامالنضجفيالنقصوالرقم
المدرسةفيالتدرسطرقة
المدرسةعنالمستمروالتغیبالضرورةالوسائلقلة: الأسر العامل.

ادئ . 4 ةإعادةم :الحسابعسرتر
ةإعادة. ةتر ةحس مالجسمي،المخط:الأمراستلزمإنحر انمفاه ......الزمانوالم
ةالألعاباستعمال. :الترو

اءجمع:التصنیف• الخصائصنفسلهاالتيالأش
الطولوالحجمحسب:المتسلسلالترتیب•
.التصاعدوالتنازليالعد•
ة• صرة و السمع تحفیز الذاكرة ال
و السمعي• صر الإدراك ال
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سة:8درس الح

سة.1 ف الح ، فهو اضطراب : تعر ز ة الجهاز العصبي المر لي أو جزئي للغة، ناتج عن إصا فقدان 
ة ة و الكتاب ه قصور في القدرة على فهم أو استخدام اللغة التعبیرة الشفو ظهر ف تسب  .م

سة . 2 اب الح : أس

ة -  ة الدماغ ة الوعائ .Accident vasculaire cérébralالإصا
ة -  ).الحمیدةالخبیثة و (الأورام الدماغ
ة  -  .Méningiteالأمراض المعد
ة -  ة الدماغ .Traumatisme crânienالصدمات الجمجم
.Alzheimerالأمراض التطورة - 
Epilepsieالصرع - 
la migraineالصداع النصفي - 
.الداخلي للجمجمة النزف - 
ة و الأمراض -  ض ة الأ .التسمم

سة . 3 :أعراض الح

 الخرسmutisme : لي للغة اب  .غ
 نقص الكلمةmanque du mot: ة استدعاء الكلمات .صعو
لي للإنتاج اللغو: نقص الإنتاج اللغو .فقر 
ة .غیر مفهومة تردید مقطع أو مقطعین قد تكون مفهومة أو : stéréotype: القولب
المثابرة :persévération عوض بها : الاستمرارةأو إعادة ورود الكلمة التي قد تم نطقها ل

ا عند التعب و الإرهاق  ة، تظهر غال .الكلمات الموال
  تردید الكلامécholalie : ما هو غاو. ( تكرار الكلام المسموع  ) الكلام الب
 ة النغمة م : إصا ة التح الكلام صعو طئ ، السرعة( في مجر ).التوقفات ، التقطعات ، ال
 التحولاتparaphasie :،إنتاج الكلمات ، الحذف، القلب، التبدیل الحروفخلل على مستو

ل نار،  لمة تشبهها في الش لمة  من نفس الحقل الدلالي، أو تبدیل  لمة أخر لمة  تبدیل 
.فار

 إختراع الكلماتnéologisme : مقطع .غیر موجود في القاموس اللغواللف
 الرطانةle jargon :لام غیر مفهوم .إنتاج 
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  ة ات النحو ع : l’agrammatismeالاضطرا ة للغة، لغة ذات طا اع القواعد النحو عدم ات
) .télégraphique(برقي 

 ات الفهم الشفهي عة و خلل ف: اضطرا ة في فهم التي التعرف على المنبهات السم الي صعو
ة  ).الصمم اللفظي(الرسالة الشفو

ات التعبیر الكتابي لات: اضطرا یب، التحو مس الحروف والكلمة والتر ، الاستمرارة،اضطراب 
ة  .إلخ....الرطانة، أخطاء إملائ

 ات الفهم الكتابي توبإضطراب في: العمى اللفظي : اضطرا لكل ما هو م صر .الإدراك ال

سةأنوا. 4 : ع الح

ا سة برو ة للفص الجبهي السفلي :Aphasie de Brocaح .f3المنطقة الخلف
ة سة التوصیل ة : Aphasie de conductionالح ف ة الحزمة الل المقوسة التي ترإصا

ا و  يمنطقة برو . فرن
ة ان سة النس Aphasieالح amnésique : ة منطقة الفص الصدغي السفلي إصا

circonvolution angulaire gauche .
ي سة فرن Aphasie deح Wernicke : ة للتلفیف الصدغي 22المنطقة ة العلو الخلف

سر .الأ
 ة ل سة  رونالدوا :Aphasie globalح ة لش عد ة و ال ة المنطقة القبل اصا
 سة مختلطة ا و التلفیف :Aphasie mixteح احة برو ة بین  ة منطق الصدغي والقفوإصا

الأولیین

سة. 5 ة للح :الأعراض المصاح

ة ات النفس ة، سرعة الإنفعال: الإضطرا ، الإكتئاب، العدوان ..تقلب المزاج، الحزن، القل
 الشلل النصفيHémiplégie :من سر أو الأ الأ شلل نصف الجسم إما الش
 شلل نصف الوجهHémiparésie
 الأقنوزاAgnosie : اءفقدان الحواسالقدرة على معرفة الأش عن طر
 ا ة: Apraxieالأبراكس . فقدان القدرة على أداء النشاطات الحر
 ا سبراكس ا: Dyspraxieالد ة إراد ات نطق حر ام  .عدم القدرة على الق
 الفشل العضليParésie
 العضلي ات مفاجئة و متكررة: Dystonieالإفرا .حر
الإضط Anosognosieراب عدم الوعي 
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صر Hémianopsieفقدان جزئي للمجال ال
ة13: درس  ات الصوت الإضطرا

ف .1 ات الصوتتعر :اضطرا
ة  في للأوتار الصوت انیزم الوظ فة الصوت، ترجع إلى خلل في الم هي العیوب التي تصیب وظ

ة للحنجرة تتأثر ف ة أو وظ ة عضو ارة عن إصا ة هي ع ات الصوت الخصائص على إثرهافالاضطرا
ع الصوتي أو الارتفاع الشدة أو الطا حدث تغیر على مستو ة للصوت ف ون مؤقت أودائم، الفیزائ .قد 

ات الصوت.2 ة إلى اضطرا اب و العوامل المؤد : الأس
اب واضحة، فالاضطراب الصوتي ینتج عن عدة عوامل قد إن ة لا تظهر بدون أس حة الصوت ال
ة و تكون ا ة، نفس ف ة، وظ ة، عضو عض الألتهاب ة و في  ة واجتماع ان تظهر نتیجة عوامل عائل من ح

ر اب نذ : بین هذه الأس
 ة ن ) Malformations constitutionnelles(تشوهات تكو
 ة (Affections de la circulation)الانفعالات الدوران
 ة Maladies des glandes)أمراض الغدد الهرمون hormonales)
 ة ات الرئو (Troubles pulmonaires)الاضطرا
 تأثیرات الجهاز العصبي(Affections du système nerveux)
 ات السمع (Troubles d’audition)اضطرا
 ة ات النفس (Troubles psychiques)الاضطرا
 الصدمات الحنجرة(Traumatismes du larynx)
الأورام(Tumeurs)
الحنجرالاستئصال(Laryngectomie)
شلل العصب المنشال الى الوراء(الشلل الحنجر ((Paralysie réccurentielle)
 العائلي و الاجتماع )Milieux familial et social(الوس
 المهني (Milieu professionnel)الوس
 الأنف، الأذن و الحنجرة (O.R.L)عض الأمراض المتعلقة 

ة تصنیف . 3 ات الصوت :)Classification des troubles vocaux(الاضطرا
ة . 1.3 ف ة الوظ ات الصوت ):Dysphonie dysfonctionnelles(الاضطرا
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ات وهي  اب الاتمس اضطرا ة للصوت، مع غ سبب أولي، الخصائص الفیزائ ة  ات التشرح ضطرا
ةأو  ة العضل ات المقو الجهاز الصوجود اضطرا .وتعلى مستو

ة إلى نوعین ف ة الوظ ات الصوت : تنقسم الاضطرا
طة-أ س ة  ف ة وظ ات صوت ات عن سوء استعمال الصوت : اضطرا نتج هذا النوع من الاضطرا و

قة الحنجرة  ة مع ط فة التنفس الوظ ذلك عدم تناس ت للفرد، و فة التصو ات استغلال وظ وخطأ في تقن
اهتزازات، مما یؤد ة إلى الدخول في الدائرة المفرغة للإجهاد الصوتي، التي تحتو صفة لا إراد الفرد و

ینقص من  ة صوته الذ المصاب على حنجرته للتحسین من نوع لما ضغ وهذا الإجهاد تزداد حدته 
.قدراته على الإنتاج الصوتي

ة معقدة- ب ف ة وظ ات صوت طة أن : اضطرا س ة ال ف ة  الوظ حة الصوت ن لل تتطور وتزداد حدة م
طرقة دائمة، فالإجهاد الصوتي المتواصل والمستمر یرغم المرض على التكیف مع صوته حتى تستقر 

حة خطورة  ن أن تزداد هذه ال م ما  شيء لتغییره،  فعل أ قى على حاله لعدة سنوات ولا  ی الجدید الذ
ات في مخاط، فتظهر لتصل إلى حد الفقدان الكلي للصوت ة ناتجة عن سلوك إصا ة الأوتار الصوت

م الصوتي. صوتي غیر ملائم و خاطئ ا، دون إهمال التقو ا أوجراح ون طب .والعلاج عادة ما 
: نجدومن أنواعها

 العقیدة(Le nodule).
 ة .(Polype)السلالة المخاط
 ة سة المصل -Pseudo)الك kyste séreux)
 وذمة رنك.(Œdème De Reinke)
 الطفلحة.(Raucité Vocale Infantile)
الصوت الطفولي .(Mue Fausset)التمسك 
 ة ض .(Glotte Ovalaire)الفتحة البو
ة حةالنفس .(Dysphonie Psychogène)ال
ة حة التشنج .(Dysphonie spasmodique)ال

ة . 2.3 ة العضو حة الصوت : (Dysphonie organique)ال
میز هذه  لا الوترن الصوتیین، و إن أهم ما  ة ظاهرة فوق وتر أو  ة عضو حة هو وجود إصا ال

ابها للحنجرة، من أس :تكون نتیجة خلل عضو
ة للحنجرة.1 :وتتمثل في: العیوب الخلق
ة لها: مرض لیونة الحنجرة ام القلیلة التال ظهر عند الولادة أو خلال الأ .و هو 
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غشاء المزمار سبب عدم : ضی نتج  ة، و قد و ن قناة الحنجرة أثناء الفترة الجنین اكتمال تكو
طا فیجعل  س ون  إلى وفاة الطفل عند ولادته، أو قد  ؤد منع هذا الغشاء التنفس تماما و

اء الطفل خافتا .صورة ملحوظةصوت 
ة ا الصوت ة وال: أخدود الثنا ة الصوت ارة عن أخدود طولي على الحافة الحرة للثن یؤدوهو ع ذ

. إلى عدم الإغلاق الكامل للفجوة المزمارة
ات الحنجرة.2 ة :إصا ات فیزائ ة، أو إصا ة موجهة إلى الرق ا أو ضرة قو ان جرحا قطع سواء 

ائي أو الإشعاعي م أو الك . مثل الحرق الحرار
ان حادا أو مزمنا: التهاب الحنجرة.3 .سواء 
ة الحنجرة.4 .حساس
.یدة أو الخبیثةالحم: أورام الحنجرة.5
ة.6 ات العصب ة: الاضطرا ة أو الحس .الحر
ات الغدد الصماء.7 ة :اضطرا ة، أوحتى تناول الأدو ة، أوالغدة النخام ات الغدة الدرق مثل اضطرا

رة ح أصواتهن خشنة مثل صوت الرجل وهذا لدالتي تأثر على الهرمونات الذ النساء،فتص
صفة دائمة ون  .التغیر 

صنف  ة)F.Le Huche(الطبیب و ة العضو حة الصوت :حسب ما یليال
 ات الحنجرة .(Laryngite)إلتها
 الصدمات الحنجرة(Traumatisme laryngé).
 ة .(Anomalie laryngée congénitale)تشوهات الحنجرة الخلق
 استئصال الحنجرة(Laryngectomie).
حة ذات أصل هرموني(Dysphonie d’origine hormonale).
عسر التلف(Dysarthrie).
 عد التنبیب(Post Intubation).

ادئ . 4 الإضطراب الصوتيم :التكفل 
التدخل العلاجي إن استلزم الأمر.
ة:العلاج الأرطوفوني و یرتكز على ثلاث مراحل أساس
الإسترخاء.
قاعي .تمارن التنفس الإ
تمارن الصوت و الكلام.
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ة: 10الدرس  الإعاقة الذهن
ة. 1 ف الإعاقة الذهن :تعر

ة للتخلف العقلي  ة الأمر أنه ) 2003(تعرف الجمع عجز عقلي یتمیز بنواحي قصـور " التخلف العقلي 
ــ ــل مــن الوظــائف العقل فــي المعبــر عواضــحة فــي  ــة  نــة، و فــي الســلوك التك ه فــي مهــارات التكیــف العمل

ة، وهذا العجز منشؤه قبل  ـة عشـر سـنة الإدراك شـیر "عمـر ثمان أنـه  فـي  ـة السـلوك التك ، و تعـرف الجمع
ــــة و هــــو یتضــــمن مهـــارات فــــي مجــــالات متعــــددة  ـــاة الیوم ونــــوا فــــاعلین فــــي الح فعلــــه النـــاس ل إلـــى مــــا 

ة، اعتناء الفرد بنفسه، إدارة المال، استخدام وسائل المواصلات .الاتصال، التفاعلات الاجتماع

فا.2 ةت اتصن :لإعاقة العقل
اب، وشدة الإعاقة، والمظهر الخارجي والتصنیف ل فات متعددة على أساس الأس ة تصن لإعاقة العقل

في ، وعلى أساس السلوك التك فین الأكثر تداولا في الصدد.الترو ر تصن تفي بذ :سن
اء1.2 ة الذ :التصنیف على أساس شدة الإعاقة أو نس
س علیهم القابلین للتعلم، وتتراوح %) 85(الفئة تمثل هذه :تخلف عقلي  طل من المعوقین، و

ائهم بین  ة ذ طفل عاد) 70-55(نس درجة، حیث یتوقف النمو العقلي في الرشد عند مستو
اً ) 12-9(سنوات، و) 10- 7(یتراوح ما بین  .سنة تقر

اء لهذه الفئة مابین : تخلف عقلي متوس ة الذ درجة، ) 55- 40(أو ) 50- 35(تتراوح نس
عمر  توقف النمو العقلي عند مستو ة )سنوات9-6(أو ) سنوات7-3(و ل هذه الفئة نس ، وتش

على هذه الفئة القابلین للتدرب. من الأطفال المعاقین%) 10( طل .و
اء هذه الفئة بین :تخلف عقلي شدید ة ذ ون ) 40- 25(أو ) 35- 20(تتراوح نس درجة، و

.سنوات) 6(إلى اقل من ) 3(من العمر العقلي لهم
 ًاء هذه الفئة اقل من : تخلف عقلي شدید جدا ة ذ قع حوالي ) 20(نس من %) 2-1(درجة، و

، أما العمر العقلي لهم فهو اقل من  .سنوات) 3(المتخلفین ضمن هذا المستو
ي(التصنیف على أساس المظهر الخارجي 2.2 ):الإكلین

ة ومن عتمد هذا التصنیف على  عض حالات الإعاقة العقل ة والتي تصاحب  المظاهر والملامح الجسم
ا ا أهم الأنما ة للمتخلفین عقل :شیوعا ما یليوأكثرهالإكلین
 حالات متلازمة داونtrisomie 21 : والشدید% 10تمثل .من حالات التخلف العقلي المتوس
حالات استسقاء الدماغhydrocéphalie : ي داخل الجمجمة هو تراكم السائل النخاعي الشو

فتتلف أنسجة الدماغ إلى زادة الضغو .مما یؤد
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 حالات القماءة أو القصاعCretinism : وقد لا یتجاوز ، القصر المفر یتصف هؤلاء الأطفال 
اء هذه الفئة من ) 18- 16(في مرحلة المراهقة ) سم70- 60(طول الطفل  ة ذ سنة، وتتراوح نس

.جةدر ) 50- 25(
 بر حجم الدماغ الجمجمة وزادة حجم وزن الدماغ : Macrocephalyحالات  بر مح تتمیز 

المخ، وترجع إلى وجود عیب في المخ انتقل عن  ا الضامة  ضاء والخلا نتیجة لزادة المادة الب
إلى النمو الشاذ في أنسجة المخ ة مما أد الجینات الوراث .طر

 حالات صغر حجم الدماغMicrocephaly : صغر حجم الجمجمة وصغر تتمیز هذه الحالة 
الجمجمة ة فلا یتجاوز مح اف سم مقارنة مع ) 5- 20(حجم المخ، نتیجة عدم نمو المخ بدرجة 

ون عند العادیین  الجمجمة للعادیین حیث  .سم) 5- 33(حجم مح
 حالات اضطراب التمثیل الغذائي)(PKU :ارة عن اضطراب في التمثیل الغذائي ینتج عن ع

ساعد هذا Phenylalanine Hydroxylaseفقدان إنزم أو الحامض یدعى  فرزه الكبد، و
ارتفاع  ؤد الإنزم على أكسدة الحامض الأمیني المسمى فینیل لانین الموجود في البروتین، و

ا العصب ا المخ ینتج عنها موت الخلا ة، وتتمیز هذا الحامض في الدم إلى آثار سامة على خلا
ة المتوسطة والشدیدة اء حیث تقع هذه الحالة ما بین الإعاقة العقل ة الذ .انخفاض نس

ة. 3 اب الإعاقة العقل :أس
ةتنقسم اب الإعاقة العقل ما یليأس عد الولادة، وتتمثل ف :إلى عوامل ما قبل وأثناء وما 
اب ما قبل الولادة1.3 :أس

ة. أ :العوامل الجین
العامل الوراثي-
ات الكروموزومات أو المورثات-  .اضطرا
ات التمثیل الغذائي-  .اضطرا
ا-  م .glactosemiaالجلاكتوس
.الفینیلكیتورا- 
ساكس-  .مرض تا
ا الدم من حیث العامل -  .(RH)اضطراب خلا
ة. ب :العوامل البیئ
ة أثناء فترة الحم-  أمراض معد ة الأم الحامل  ، : لإصا ةداء المقوسات، مرض الزهر ة الألمان .الحص
ة-  ات فیروس التها ة الأم الحامل  .إصا
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ة-  فان ة الأم بداء المصورات الذ سولازموسإصا .تو
ة-  .تعرض الأم الحامل للأشعة السین
ة قاهرة-  .تعرض الأم لضغوطات نفس
طن-  ال ة على مستو .تعرض الأم لصدمات خارج
ة و الكحولتناول الأ-  .م للعقاقیر و الأدو
ة-  .سوء التغذ
ات الغدد الصماء-  .اضطرا

اب أثناء الولادة2.3 :أس
.نقص أو انقطاع الأكسجین عن المخ من جراء مضاعفات الولادة العسیرة- 
ر في دم المولود حدیثا-  ة الس ة الدماغ و انخفاض نس .إصا

عد الولادة3.3 اب ما  :أس
.المخإلتهاب - 
.شلل المخ- 
ا-  .إلتهاب السحا
).الصرع الحرار( الإختلاج أو التشنج الناجم عن ارتفاع درجة الحرارة - 
.أمراض الطفولة- 
ة-  .سوء التغذ
ة-  .الحوادث و الصدمات الخارج
.التلوث البیئي و التعرض للسموم- 

ة. 4 ص الإعاقة الذهن :تشخ
ص شمل  ةالتشخ :الجوانب التال
ص الطبي ة : التشخ ة والعضو تم بواسطة طبیب الأطفال للتعرف على الحالة الطب و

ة .والفسیولوج
ص الس استخدام و : ومترالتشخ ة وذلك  اس القدرة العقل اس النفسي لق تم بواسطة أخصائي الق

سلرأو ستانفورد اس و س الخاصة مثل مق ه و غیرها- المقای .بن
ص الإجتماعي المعاق العقلي وذلك للت: التشخ ة لد ف ة والتك عرف على المعوقات الإجتماع

في والنضج الإجتماعي اس السلوك التك س خاصة مثل مق .استخدام مقای
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ص الترو ة : التشخ اس المهارات اللغو ستخدم مق ة الخاصة حیث  تم بواسطة أخصائي التر و
ة ة: والتحصیل ة للتعرف ع- القراءة- العدد .لى قدرات التعلم لدیهمالكتا

ص الفارقي مثل التوحد، واضطراب : التشخ ة والإعاقات الأخر یهدف للتفرقة بین الإعاقة العقل
.الكلام، والصرع، والفصام وغیرها

ا. 5 :خصائص المعاقین ذهن
ة: أولا ة والمعرف ر القدرات الف

اه یز والانت ضعف القدرة على التر
ضعف الذاكرة
یرعدم القدرة على مواصلة التف
اء ضعف القدرة على التمییز بین المثیرات والأش
ة والإدراك ضعف القدرة التخیل

اً  ة:ثان ة والحر : القدرات الجسم
اد شدة الإعاقة ازد زد الانخفاض  انخفاض معدل النمو الجسمي و
الضعف العام ة العامة تتسم  الحالة الصح
ي انخفاض معدل النمو الحر
التأخر في الحبو والمشي
 على التوازن ة الحفا صعو
ات الحر ة في تنسی صعو
قة ات الدق ة في أداء الحر صعو

ة: ثالثاً  :القدرات اللغو
واكتساب اللغة ، والتأخر في النط .ء في النمو اللغو
 ات الكلام ةطاضالتأتأة و : صعو ات نطق را
 قلة عدد الكلمات - ، لا تتناسب مع العمر الزمني للطفلالرصید اللغو
ن جمل مفیدة عدم القدرة على تكو
عاً  ة: را ة و العاطف ة و السلو :القدرات الاجتماع
ن الصداقات .عدم القدرة على تكو
ضعف التواصل مع الآخرن.
عدم القدرة على اللعب منفرداً أو مع الآخرن.
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طرة الجانب الغرز ة س .صعو
 العواقبعدم إدراك.
ة النفس .عدم القدرة على حما
ة فتبلغ نسبتها ثلاث أضعاف الأطفال الآخرن .تكثر لدیهم الحالات النفس
ة النوم ع، صعو اه، حدة الط ، قلة الانت النشا .فر

اطرق . 6 المعاقین عقل ة  :العنا
ة ة الطب ة و الرعا الفحوصات الأول ام  ر و الق ص الم .التشخ
ة ةالرعا التغذ الخاصة 
 ي ة و التكفل النفس حر ة و الأرطوفون ة النفس الرعا
 ةالإجتماعي و توفیر برامج الإرشاد الصحي و م ة تعل رامج ترو
ة الخاصة بهذه الفئة . توفیر مراكز الرعا

اضطراب طیف التوحد.7
صي و الإحصائي الخامس،  ة،یندرج هذا الإضطراب ضمن حسب الدلیل التشخ ات النمو العصب اضطرا

اقات متعددة، تتحدد شدة الإضطراب  و یتمثل في عجز ثابت في التواصل و التفاعل الإجتماعي في س
السلوك المحدد المتكرر : من أعراضه. حسب ضعف التواصل الإجتماعي و أنما

ة)أ ات النمط ة المختلفة  وهي :السلو اقات الإجتماع ات لا تتلائم والس ات وأنشطة متكررة(سلو .)حر
ة في التفاعلات وهو :اضطراب في التفاعل الإجتماعي) ب عجز في التفاعل العاطفي و المشار

ة  الغیرعدم اللعب و (الإجتماع .) الإهتمام 

.)اللغة و الفهم و التعبیر الجسد( عجز في التواصل اللفظي وغیر اللفظي وهو :اضطراب التفاعل)ج

ه  ات من3ف :الشدةمستو
الأول حتاج للدعم: المستو
الثاني بیر : المستو حتاج لدعم 
الثالث بیر جدا: المستو .حتاج لدعم 
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ة:11درس ال الإعاقة السمع

ة. 1 ف الإعاقة السمع لي أو جزئي لحاسة السمع وهذه الإعاقة ناتجة عن خلل في الجهاز : تعر فقدان 
طه مما تحرمه من التواصل  تسب، یتسبب للطفل عائقا في اكتساب لغة مح السمعي سواء خلقي أو م
ة التي  ات والمواقف اللغو معزل عن مختلف النشاطات والسلو ون  والإندماج في وسطه الإجتماعي ف

حاجاتهیلجأ إلیها لتح . قی

ة. 2 : أنواع الإعاقة السمع

ة1.2 ة الإرسال ة، :الإعاقة السمع ة إلى الأذن الداخل ة إرسال الرسالة الصوت هذا النوع یؤثر على عمل
ن  م ما  ة أو سائل مثل صملاخ الأذن،  السمعي إثر وجود أجسام خارج و ذلك نتیجة لإنسداد المجر

أمراض مثل إلتهاب الأذن الحاد ات أو تصاب  لتا الحالتین . للأذن الوسطى أن تتواجد بها حبی في 
قتی ة و السوائل و ذلك عن السا ن التخلص من الأجسام الخارج م ة مؤقتة لأنه  ن تكون الإعاقة السمع

العلاج الطبي .طر

ة2.2 ة الإدراك ة  : الإعاقة السمع الأذن الداخل ة على مستو ة تكون الإصا هذا النوع من الإعاقة السمع
ونة للقوقعة، فتص ا الم نة و ینتج عنها اضمحلال و موت الخلا ة إفراز السائل العصبي غیر مم ح عمل

ة تكون دائمة  ة إرسال الأصوات إلى العصب السمعي، و في هذه الحالة الإعاقة السمع عمل عی التالي 
ا المضمحلة ن إصلاح الخلا م .لأنه لا 

ة المختلطة3.2 ة أن یتواجد معا: الإعاقة السمع قین من الإعاقة السمع ن  للنوعین السا عند م
ة المختلطة الإعاقة السمع .الشخص الواحد و حینها تسمى 

اس السمع. 3 اس السمع : ق عمل على تحدید l’audiomètreقاس السمع من خلال جهاز ق الذ
ة للصوت ننا على مستواها .الشدةو الارتفاعو الخصائص الأساس ات الأولى للشدة و التي تم إن المستو

فة تسمى  سیبل15و 0، وهي تتراوح بین الحقل السمعي العادمن سماع الأصوات الضع فالشخص د
هذا الحقل سماع الأصوات على  مستو ما یبدأ  ا سل متلك جهازا سمع .الذ

ة. 4 :درجات الإعاقة السمع
ة ا1.4 فةالإعاقة السمع ال  و 40و 20لسمعي بین یتراوح الحقل ا: لخف سی ة د المصاب یجد صعو

صوت خافت أو الأشخاص الذین هم مبتعدون عنه .في سماع الأشخاص الذین یتكلمون 
ة المتوسطة2.4 حتاج ) 70و 40(الحقل السمعي لهذا النوع بین یتراوح : الإعاقة السمع ال  سی د

.أجل سماعهاالمصاب إلى رفع الأصوات من
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ة الحادة3.4 یتراوح الحقل السمعي بین : الإعاقة السمع ال ) 90و 70( و هذا المستو سی .د

قة4.4 ة العم ة 90أكثر من : الإعاقة السمع نه سماع الأصوات حتى القو م ال فالمصاب لا  سی د
.جدا منها 

ة. 5 اب الإعاقة السمع :أس

ة التي تؤثر على .الجنین في مراحل الحمل الأولىالتشوهات الخلق
ة الجنین دم الجنین مع دم الأم، أو نقص ترو .عدم تواف
 ات الناجمة عن الإنتفاخات ة أو الحبی صملاخ الأذن أو الأجسام الغر .إنسداد الأذن عن طر
ات الأذن .إلتها
ة، التدخین أو الكحول تناول الأدو .تسمم الأذن عن طر
مختلف أنواعهاحوادث الولادة و .الصدمات 
صفة خاصة الحمى عد الولادة و  ا  التهاب السحا .أمراض الطفولة 
 ة المحدودة العدد، التي إذا فقدت فهي لا ا السمع ة المنشأ، فالخلا اب العصب ذلك الأس نجد 

ة ات الجراح العمل ة أو  الأدو ن علاجها  م ما لا  .تعوض 
 ة مجهولة السبب عد الولادةعوامل وراث اشرة  ظهر م .تسبب الصمم و 

ة. 6 الإعاقة السمع التكفل 
 ة ة و التواصل ة و المعرف ص درجة النقص السمعي و قدرات الطفل الإجتماع )التعبیرة(تشخ
 ةإستخدام هدف تو ) وضع على الأذنتساعد على تكبیر الأصوات تةز جههي أو (المعینات السمع

ا  قا انت درجة الإعاقةإلى استغلال ال ة للأطفال المصابین مهما  .السمع
 ل اللازمة لذلكالزرع القوقعيالإستفادة من ستوفي  ان الطفل  .إذا 
التكفل الأرطوفوني:

ة، وجود و عدم وجود الصوت، اتجاه الصوت، التمییز ( التدرب السمعي -  اة الیوم ضجة الح
یز و ابین الأصوات ، التر صر اه السمعي، الإدراك ال ).لإنت

.القراءة على الشفاه- 
و -  .سنوات3الكلام قبل التدرب على النط
).لغة الإشارة( التواصل الیدو- 
الإرشاد الأسر- 
التكفل النفسي
 الإدماج المدرسي
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ا: 12الدرس  ص في الأرطوفون أدوات الفحص و التشخ

الدرجة الأولى،  ة  عتمد على الممارسة المیدان ا  ة إن علم الأرطوفون و لكي تكون هذه الممارسة علم
أدوات الفحص و الكشف المعترف بها في و  احث أو الممارس الأرطوفوني تطبی عتمد ال ة  موضوع

ما یلي ن حصرها ف م :المجال العلمي، و

:الملاحظة: أولا

قوم  ات عن و هو جهد عقلي شخصي  ن من المعط ة جمع أكبر عدد مم غ ه الممارس الأرطوفوني 
ة، و الملاحظة نوعان اشرة: الحالات المرض اشرة و ملاحظة غیر م .ملاحظة م

اشرة المرض: الملاحظة الم .هي تلك التي یجرها الفاحص بنفسه عند إلتقائه 
اشرة ات التي یجمعها الفاح: الملاحظة غیر م طرقة غیر هي تلك المعط ص عن المرض 

الإخت ذلك هي تطبی ستعملها لتحقی اشرة، ومن الطرق التي  اء الطفل م ارات أو مقابلة أول
.إجراء حوار مع معلم الطفلأو 

سرعة البدیهة، : و لكي تكون الملاحظة جیدة لابد أن تتوفر في الممارس الأرطوفوني عدة حصال منها
اه و الفطنة، القدرة بیرة على التحمل والصبر والعطاءدقة الإنت .على فهم السلوك، قدرة 

ا : المقابلة: ثان

حصل وج اشر الذ المقابلة ذلك اللقاء الم تم ها لوجهبین الممارس الأرطوفوني والمرض، و قصد 
ن اللقاء طرح مجموعة من الأسئلة و خلال هذا م ة فهم أحسن لحالته، و غ الإستفسارات على المرض 

ات، و تكون المقابلة موجهة أو غیر مو أن حسب الحالات والإضطرا ن یجب أن تتوفر جهة  مهما 
معینة في الممارس ة، شرو ة الوجدان القدرة على الإصغاء و التقبل و الصبر و المشار الأرطوفوني 

ما یجب توفر ظروف ملائمة لإجراء المقابلة  ل المعلومات اللازمة،  ن  ان والسرعة في تدو الم
اء تجعلهم أكثر راحة و طمأنینةأوقات تناسب المرض و (المناسب والزمن الملائم  ). الأول

ارات : ثالثا السلالم و الإخت تطبی

ارة عن أدوات تكشف عن قدرات الأفراد في مختلف الجوانب، وضعها العلماء والمختصین في  وهي ع
قة تتوفر فیها ة ودق طرقة علم اس النفسي  ة الق ارات الأٍطوفون ات، ومن أهم الإخت الصدق والث شرو

: الأكثر استعمالا نجد مایلي
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ار رسم الرجلا-  ة فلورانس جود : خت احثة الأمر مهFlorence Goodenoughنوف قامت ال بتصم
ة الطفل و إدراك جسم1926سنة  ستعمل لدراسة شخص ح  عد أص ما  اء عند الطفل، ثم ف اس الذ .هلق

ار رسم العائلة-  ورمان : اخت س  ة دراسة 1964سنة Louis Cormanوضعه العالم الفرنسي لو غ
قه ار اسقاطي مثل سا ار هو اخت ذلك للعائلة التي یتمناها وهذا الإخت .تصور الطفل لعائلته وتصوره 

ة لهارس -  ار الجانب ار بدراسة1958سنة A. J. HARRISاخت ة ، یهتم هذا الإخت اكتساب الجانب
ستعمل الطفل  ، و  اء الأخر ة للأش النس ة للجسم و  النس سار  مین و ال القدرة على التعرف على ال أ

مات حسب التعل سر منى أو ال . عینه و یده و قدمه ال

ار النطقي و الفونولوجي-  الإخت

ة -  ار اللغة الشفه ة، التكرار، الحوار، التعبیر( اخت ...)التسم

ة -  تو ار اللغة الم ة و الحساب( اخت )القراءة و الكتا

ة -  ال ار اللغة الإستق )الفهم اللغو( اخت

ة -  ارات القدرات المعرف ة، التجرد (اخت اه، الإدراك، الذاكرة، القدرات التنفیذ وغیرها من ...) الإنت
و المتعددة ارات الأخر .الإخت

عا ةتحلیل مضمون الرسالة ال: را ة أو المدونة اللغو : لغو

تمثل  عة و عیوب اللغة عند الحالات، و ساعد على معرفة طب إن هذا الأسلوب في التحلیل هام جدا لأنه 
ة  ة إلى عناصرها الأول م الرسالة اللغو ع(هذا الأسلوب في تقس المتمثلة في الجملة ثم إلى ) التقط

حاو  عدها  ة،  ات و الخلل الكلمات ثم إلى المقاطع الصوت ل الممارس التعرف و استخراج الإضطرا
ن الممارس الأرطوفوني من  فضل هذه الطرقة یتم ة، و  ات اللسان ل هذه المستو الموجود ضمن 

الحالة  ص و تصنیف نوع الإضطراب لد ، و هذا ...)اضطراب نطقي أو فونولوجي أو صوتي ( تشخ
ة ا ساعده في تحدید طرقة العلاج المناس الحالةس . لتي سینتهجها في التكفل 
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التكفل الأرطوفونيمراحل :  13درس 

عاني منه المفحوص هي المقابلة  الإضطراب الذ قوم بها الفاحص الأرطوفوني لیتكفل  إن أول خطوة 
ة .ثم المیزان

في هذه المفحوص، و عند أول مقابلة له مع هي المرحلة الأولى التي یبدأ بها الفاحصو :المقابلة.1
المفحوص المرحلة یتحصل الفاحص على المعل السن، الحالة الإسم، اللقب، (ومات الإدارة الخاصة 

ة  ه و ) إلخ....المدن ي، أمراض الطفولة، ( معلومات عن اضطرا مراحل الحمل، الولادة، النمو النفس الحر
ه،  عة النفسي و أعراض الإضطراب، الجانب تارخ ظهور الإضطراب و سب عة التمدرس، طب العلائقي، طب

ان راشدا ذلك ملاحظة سلوك المفحوص أثناء الحصة...)العمل إذا  .، و یجب 

ة.2 لام و هي الو :المیزان م لغة و ص مرحلة التي یتم فیها تقی صوت المفحوص بهدف تشخ
ات .الإضطرا

ة1.2 ة اللغو ل من الفهم و :المیزان ار  اخت ة و تعبیر التقوم  ة والكتاب التاليللغة الشفه :هي 

ة-أ ة اللغة الشفو على : میزان و تحتو
ارات ة و الإخت ةالنطق ار الفحص الفمي الوجهي: الفونولوج على إخت اللسان، الأسنان، ( تحتو

ار النطقي لأصوات اللغة المنطوقة مثلا ) و تقلید الإماءات، التنفس... الحنك، البلع أ، ( ثم الإخت
لام الفاحص...) ، ثب، ت تكرار  المقاطع و الكلمات و یتم عن طر ار نط ذا اخت .  و 

ارات م المعجم المفرداتي : المفردات و الدلالةإخت ار الكلمات الدالة بهدف تقی على اخت تحتو
ة و التعیین على الصور التسم .  للمفحوص و یتم عن طر

ارات ةالإخت ة الصرف م الجمل التي ینتجها المفحوص عن طر:النحو یتم من خلالها تقی
ة و  ة النحو ما بینها و سلامتها من الناح الكلمات ف ة ر التعبیر أو وصف صور من ناح

ة یب ة و التر . الصرف
ارت ةاخت ه ثر: البراقمات یتم توظیف الحوار لمعرفة طرقة استعمال المفحوص للغة هل خطا

ةمن حیث الأفع طة جدا...ال، النعوت، أسالیب الإستعارة،  والكنا س . إلخ أو أن لغته 

ة- ب تو ة اللغة الم : میزان
ار ار التعرف على الحروف و المقاطع و الكلمات و النصوص ثم : القراءةاخت على اخت تحتو

ار فهم المقروء .اخت
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ار ة و اخت على :الخالكتا ة العامة، حتو ار الحر ة اخت ار الكتا ة، اخت ة الیدو ار الحر اخت
لمات، نصوص، أعداد، رموز(  النقل ثم الإملاء.. حروف، مقاطع،  ).عن طر
ار الحساب ة:أخت ات الحساب ار العد و التصنیف و العمل على اخت .حتو

سیین2.2 الح ة الخاصة  ة النفس عصب ة للأشخاص الذین نجد عندهم : المیزان تتوجه هذه المیزان
م  قة عن تارخ المرض، تقی على معلومات دق ة و تحتو ة دماغ ة ناتجة عن اصا ات لغو اضطرا
ة، خطة العلاج  ارات الطب م الجانب النفسي، معلومات عن الإخت ة للمرض، تقی قدرات الوظائف المعرف

.  و التأهیل

ة3.2 ة الصوت ار الصوت الكلاميو :المیزان على إخت ة و (تحتو ة، التناللیونة العضل فس، الحر
الإرتفاع والشدة والجرس و  ة  قاع الكلامالخصائص الصوت ار الصوت الغنائي)إ .، إخت

ملة. 3 ص حالاته :الفحوصات الم ملة لتشخ ثیرا على الفحوصات الم عتمد الفاحص الأرطوفوني 
عض الحالات تر  طلب فحوصات أخربدقة، ففي  قوم  وك حول سبب الإضطراب ف اود الفاحص ش

ة  تب له رسالة توجیه الطبیب lettre d’orientationللحالة، ف ه  نحو طبیب أخر للكشف عل
ة  النفساني أو الطبیب لمختص في الأذن والأنف والحنجرة أو طبیب الأعصاب أو طبیب الأمراض العقل

.أو طبیب الأسنان وغیرهم

ة محددة الوقت، تهدف : العلاج. 4 انا جماع ة مع الحالة و أح الحالات ضمن حصص فرد یتم التكفل 
اة ة الح ذا نوع ه و  ه أو تحسین قدرات التواصل لد .إلى مساعدة المرض على تجاوز اضطرا

قدمها الفاحص الأر و :الإرشاد الوالد. 5 طوفوني هي مجموعة من النصائح و التوجیهات و النشاطات 
اء في حالة الأطفال، تساعدهم في طرقة التعامل مع المرض  ان راشدا أو إلى الأول لمرضه إذا 

سرعة اعها لمساعدة المختص في التخلص من الإضطراب  .   والإضطراب معا، یجب ات
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