
 

 

  إعلام آلي 

ي ال 
 علام آلي مدخل ف 

  – 3 الدرس –

نت والأمن )  ( 3/ 3الشبكات والانتر

ي 
ون  يد اللكتر  والأمن  التر

 3 الدرس أهداف
 إنشاء حساب بريد إلكتروني  

  

 الاتصال الآمن عبر الإنترنت 

 الطلبة المعنيين
  1السداسي

 معهدال/ الكلية القسم السنة تخصص

 علوم إنسانية واجتماعية جذع مشترك 1نس اليس ج م علوم انسانية
 علوم إنسانية واجتماعية جذع مشترك 1نس اليس اجتماعيةج م علوم 

 والتوثيقعلم المكتبات  جذع مشترك 1نس اليس جذع مشترك

 

 ينالمسؤولالأساتذة 

 الاسم واللقب  الكلية البريد الإلكتروني

cheboutfarid@gmail.com univ-alger2.dz     
cheboutfarid@gmail.com   علم المكتبات  univ-alger2.dz

علوم إنسانية واجتماعية
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إعلام آلي 

 

 

   5 من 1 صفحة  

 

  البريد الإلكتروني 

 ،(e-mail) آخر عبر الإنترنت. وغالبا ما يطلق عليه كمبيوترإلى ما  هو رسالة يتم إرسالها من كمبيوترالبريد الإلكتروني 

 . (electronic mail) الإنجليزيةاختصارا للكلمات 

معرفة عنوان البريد الإلكتروني ئل في أي مكان في العالم. ويكفي واستقبال الرسايمكن لأي شخص متصل بالإنترنت إرسال 

 النصيةالرسائل هو وسيلة لإرسال ف ،البريد الإلكتروني فيمن الممكن إرفاق ملفات  .التراسلوجود برنامج أو موقع للمرسل اليه و

 هات.فيديوالأو  صورالأو 

 

 مصطلحات. 1.1

  (Logiciels de messagerie): بريد إلكتروني في قاعدة بيانات بهو برنامج مصمم لإنشاء حسا، 

 ... Gmail ،Yahoo ،Hotmailسبيل المثال: 

 :(messagerie web) البريد الإلكتروني على الويب 

 .الويب المتصفح عن طريقالإلكتروني مباشرة 

 : :(adresse électronique ou adresse e-mail) عنوان البريد الإلكتروني 
abc_ef@gmail.com, elearning@univ-alger2.dz 

لاسم، تاريخ ا:    :(Compte de messagerie) حساب البريد 

 .ولادة، كلمة المرور، العنوانومكان ال

 .(e-mail)   :(Pièces jointes) المرفقات 

 .منفصلة

 

   :تعريف 
 الإلكتروني من العناصر الثلاثة التالية:تتكون عناوين البريد 

identifiant@serveur 

 ,elearning) ةمدخلا مسا فرعي وأ (alia، yacine، med123) وضعلا فرعي ةداع :identifiant)) يلحملا ءزج 

info, vente) 

 (ةيزيلكنلاا ةغللاب "at") "دنع" ىنعمب :(arobase) ’@‘حرف فاصل  

 univ-constantine2.dz) ديربلا قودنص فيضتست يتلا ةكرشلا مسا نوكي ام ةداع :(serveur) مداخلا ناونع 

gmail.com.)... ، 

 

إنشاء حساب بريد إلكتروني 
 .www.gmail.com: ، مثالعنوان مزود الخدمة ةبافتح متصفح الويب وكتوذلك بالويب  بريد صفحة إلىاذهب  (1

طلب المعلومات ت. استمارةظهر تس ،Gmailلـ من الصفحة الرئيسية  "Créer un compte" إنشاء حسابانقر على  (2

 .Gmail خدمةلاملأ كافة الحقول، ومن ثم قراءة شروط  الالكتروني.البريد  من طرف خدمةالشخصية 
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إعلام آلي 

 

 

   5 من 2 صفحة  

 

    

 ."J'accepte les Conditions d'utilisation et les Règles de confidentialité de Google"انقر فوق  (3

 عرضيتم و على الفور Gmailستفتح واجهة  "Poursuivre vers Gmail": اضغط على الاستمارةنهاية من في  (4

 .Gmailرسائل من طرف فريق  3، حيث ترى (boîte de réception) البريد الوارد

 

 

 :أفضلبانتقاء تسمح  ،(Onglets) التبويبعلامات  3 فيمنظمة كون ت سوفستستقبلها الرسائل التي 

 

(   :(Boîte de réception) الرئيسية لاستقبالاعلبة  
 الاتصال الخاصة بك(.

:(Réseaux sociaux)الشبكات الاجتماعية  

 .ي من قبلالبريد كعنوانبحساب قمت بإنشاء 

 .ستقبالهاالتي تشمل الرسائل الإخبارية، والعروض الترويجية التي يمكنك ا :(Promotions) تبويب العروض 
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إعلام آلي 

 

 

   5 من 3 صفحة  

 

 ةرداوالرسائل القراءة  
 "Boite de réception" علىانقر ، بعد تسجيل الدخول للبريد الالكتروني

 .ةكامل الرسالة وستظهر هاعنوان على، انقر ما لقراءة رسالة (1

 

 
 .يل الملف المرفقتحمكما يمكن  .ةأو الرد على رسال يل، حذفوتح ،تبديلويمكنك  (2

 .(Transférer)شخص آخر، انقر فوق ولتحويل الرسالة ل .(Répondre) نقر على الرابط ردما، ا رسالةعلى  للرد (3

إلكترونيبريد إنشاء وإرسال  
 لك استمارةظهر تفي الجزء العلوي من قائمة المجلدات.  "Nouveau message" الزرلإرسال بريد إلكتروني، انقر على  (4

 .Gmail في واجهة ادخال

 ،الاشخاص. إذا كان هناك العديد من له الشخص الذي تريد أن تكتب )البريد الإلكتروني( ، اكتب عنوان(: A) إلىالحقل  في (5

 .الادخالالفواصل. عند مفصولة بعناوين  ادخل

 رسالتك. في  (Cci)مخفية  نسخةأو  (Cc) في نسخة إذا كنت ترغب في وضع شخص  حقول أخرىتوجد   (6

 .الرسالة، اكتب موضوع ((Sujet الموضوع في (7

1 

2 

3 



إعلام آلي 

 

 

   5 من 4 صفحة  

 

    

 ثم أدخل النص. (5

 Joindre) فيديو، الخ(. لهذا الغرض، انقر على إرفاق ملف، نصوص، صور) إلى الرسالةضافة مرفقات امن الممكن أيضا  (6

un fichier) وانقر على زر استعراض (Parcourir)  الصلب كقرصعلى مخزن لتحديد ملف 

 

  لحفظ كمسودة( Enregistrer)أو على زر  ،لإرساله على الفور (Envoyer) انقر على زر رسالتك،عند الانتهاء من كتابة  (7

(Brouillon) . على زر بمجرد النقر(Envoyer) ،تظهر لك رسالة في الاعلى تؤكد العملية. 

 الإنترنت برنصائح لتصفح آمن ع 

 قواعد الاساسية: 1.5

 بانتظام الكمبيوترفحص بوالقيام  (Antivirus)برامج مكافحة الفيروسات تثبيت  (1

 والبرامج لنظام التشغيلتلقائي ال اجراء التحديث (2

 ,Cloud (OneDrive لى قرص صلب خارجي أو السحابةعنسخة احتياطية من البيانات الهامة لدوري حفظ  إجراء (3

Dropbox, Google Drive, .)… 

تتلقى وثيقة عن طريق البريد الإلكتروني أو تريد نقل الملفات إلى جهاز قد أولا قبل فتحها:  افحصهاالملفات الخارجية؟  (4

 باستخدام برامج مكافحة الفيروسات. قبل فتحهابفحصها دائما  قم؟ USBمفتاح عن طريق  الكمبيوتر الخاص بك

المقترح من قبل محرك البحث الاول الموقع  منالبرنامج ابدا  لتحملا تأتي من مصدر موثوق: التي البرنامج فقط  تبتثبيقم  (5

، يجب تحميله Office 2013على سبيل المثال، لتثبيت   .البرنامجأن تختار للموقع الرسمي يجب  (، ولكن دائماGoogle)مثل 

 .Microsoft: https://www.microsoft.com/downloadلـ من الموقع الرسمي 
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إعلام آلي 

 

 

   5 من 5 صفحة  

 

 الإلكترونيعند استخدام حسابات مثل البريد  2.5

كلمة مرور طويلة ومعقدة، كلما كان  كلما كانت :ها مع أشخاص آخرينشاركت لاو هاد استخداميعتاختر كلمات مرور قوية، لا  (1

 حساباتك. للحمايةذلك أفضل 

بالإضافة إلى كلمة المرور الخاصة بك، يجب عليك أيضا  :خطوتينب( البريد الإلكترونيمثل ) حساباتكإلى سجل الدخول  (2

 .مباشرة المحمول كهاتفإدخال رمز يتم إرساله إلى 

 (ePaiment)إذا كنت تدفع على الانترنت  3.5

 :"https" ، تأكد من أن الصفحة تستعملالانترنت بردفع ععند ال

 

 

  :تعريف 
 يأب قثت لا .نمآ لاصتا عم حفصتت كنأ ينعي اذهف ،كب صاخلا حفصتملا ناونع طيرش ىلعأ يف  //:https نوكت عندما 

 صة.الخاالبنكية  كالهاتف لطلب بيانات عن طريق عن طريق البريد الإلكتروني أوما  اتصال لشركة

 

 إذا كنت تستخدم شبكة الإنترنت اللاسلكية 4.5

بريد إلكتروني أو الدفع عبر المثل  ك،دخل كلمة المرور لحساباتتلا  :في الأماكن العامة Wi-Fi كن حذرا عند استخدام خدمة (1

 الإنترنت.

الدخول لشبكتك ي شخص لأيمكن  لا وهكذا ،كلمة مروربتأمين الشبكة المنزلية  :الخاص بكWi-Fi  المنزلية شبكةالتأمين قم ب (2

  .انترنت مجرمأو  ركاج المنزلية سواءا كان

 
 

 


