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وحدة :     :   في وحدة :   التعلم   محاضرة :   إضطرابات التعلم 

النمائية   التعلم  إضطرابات التعلم 

:      / النمائــية  التعلم  صعوبات التعلم  إضطرابات التعلم  تعريف إضطرابات/ صعوبات التعلم النمائــية   :

تمس التي  الإضطرابات  تلك  هي  النمائية  التعلم  صعوبات  أو  إضطرابات 
الوظــائف أو المهــارات الــتي يحتاجهــا الطفــل لتطويـــر و اكتســاب المعـــارف
الأكاديــــمية، و منـــه فهي على أســـاس الصـــعوبات اللاحــــقة في تحصـــيله
ــما ــير لاسيـ ــرة و الإدراك و التفكـ ــاه و الذاكـ ــمل الإنتب ــي، و هي تشـ الدراس

التفكـــير المنطقي و صعوبات اللغة الشفوية. 

بالذاكرة :       :-1 المتعلقة التعلم  اضطرابات التعلم 

بالفـعل فلا يمكن اكتسـاب معلومـة لا التعـلم مبنـي على الفهم والتكرار، و 
نفهمهـا، و لا يمكـن أن تترسخ في الذهن دون تكرار، و هنا يأتي دور الذاكرة
ــلى ــا عـ ــتي تساعدنـ ــلومة و ال ــة تخــزين المعـ ــتي هي على أســاس عملي ال
الاستفــادة أو من الخـــبرات السابقة. نجد دراسـات وفــيرة تـؤكــد علاقــة أو
تأثير الذاكرة على اضطرابات التعلم، خاصة في المرحلــة المـــــبكرة )مــا قبــل
المدرسة( أو بدايـة التمدرس. من بيــن نتـاـــئج هـذه الدراســات، نــذكر دراسة

Kenyon) 2003 ; swason,1987 torgesen, 1988 ; torgesen & kail, 1980  ) مذكورة
 لــتي بينت أن الأطــــفال ذوي صعوبــــــات(2009في )أسامة محمد البطاينــة، 

التعـلم يظهـرون ضعفا و قصـورا في الذاكــــــــــــرة لكــل مـــن المنبهــــات
البصـريـــة و السمعية، هذا من جهة، و من جهة أخرى تشير النتائج لديهم إلى
ضعف في مستوى الذاكرة قصــيرة المــدى مقارنــة من ســعة الــذاكرة طويلــة

1



المدى، و أن ما يحتاجونه هو مزيدا من الوقت لاستعادة ما سبق خزنه  في
الذاكرة طويلة المدى.

 ( توصــلت إلى أن الأطفــال14 ،ص 2003دراسة أخرى ل )محمد علي كامــل، 
ــون الذين يعانون من مشكلات واضحة في الذاكرة البصرية أو السمعية قد تك

لديهم مشكلة في تعلمّ القراءة والكتابة وإجراء العمليات الحسابية. 

بالانتباه :    :- 2 المتعلقة التعلم  اضطرابات التعلم 

يعرف الإنتباه على أنه القدرة على تركيز العقل في شيء أو حس أو إنفعال
أو فكرة، و الإنتباه يسبق التعلم و يعــد شــرطا قبليــا، لأنــه لا يحــدث تعلم أو لا
ــاه ــه في نتائجــه في لحظــات التشــتت أو إنصــراف الانتب ــل من يحــدث إلا القلي

هــو أيضــا من بين أهم المشــاكل الــتي تعــاني منهــا عائلــة( ، ف2008)الوقفي، 
المصاب و  قد تستمر في بعض الأحيان إلى مرحلــة المراهقــة و الرشــد. من
أهم نتائجه أو آثارة في سن الطفولة نجد في الأولوية اضطرابات أو صعوبات

التعلم في كل أشكاله و ضعف التحصيل المدرسي.

ــراض67.، صDSM5أما عن مظاهره، فقد تم وصف في)  ( مجموعة من الأع
أو السلوكات التي لا تتوافق مع المستوى التطوري للطفــل، بحيث يكــون لديــه
مشكل في الانتباه إذا وجدت ستة منها و استمرت لمدة ستة أشهر، و هي كما

يلي: 
- غالبا ما يخفق في إعارة الانتبــاه الــدقيق للتفاصــيل أو يــرتكب أخطــاء دون

مبالات في الواجبات المدرسيةـ 
- غالبا ما يصعب عليه المحافظة على الانتباه في أداء عمل 

- غالبا ما يبدو غير مصغ عندما نحدثة شخصيا )مثلا عقله يبدو في مكان آخر ،
حتى في غياب شيئ ظاهر يلهيه(

ــدأ ــة )يب - غالبا ما لا يتبع التعليمات و يخفق في إنهاء الواجب المدرسي العملي
النشاط لكنه يفقد التركيز بسرعة و يلهو بسهولة( 

- غالبا ما يكون لديه صعوبة في تنظيم المهام و الأنشطة )خاصة الــتي تتطلب
ــتي تخصــه، ــاظ على الأشــياء ال مراحــل إنجــاز متتابعــة،  صــعوبة على الحف

فوضوي ،غير منظم العمل، يفتقد لحسن إدارة الوقت...(ـ 

2



عقليا جهدا  منه  تتطلب  التي  المهام  إنجاز  بإكراه  يقوم  أو  يتجنب  ما  غالبا   -
متواصلا )كالعمل المدرسي أو الواجبات في المنزل...(ـ

غالبا ما يضيع أغراضا ضرورية لممارسة نشاطه )كــالمواد المدرســية و الأقلام
و الكتب...(ـ

- غالبا ما يسهل تشتت انتباهه بمنبه خارجي
تجدر الملاحظة،ـ أن ذوي صعوبات التعلم يشتركون مع ذوي اضطراب الانتبــاه
و الحركة المفرطة في قصور القـدرة على التنفيـذ الـوظيفي و هـو مـا يفسـر
التداخل و العلاقة في كثير من الأحيات بين صعوبات التعلم و اضطراب نقص

(47، ص 2008الانتباه و الحركة المفرطة )الوقفي، 

بالإدراك    المتعلقة التعلم  : اضطرابات التعلم 

يحتل الإدراك موقعا السمعي أو البصري مركزيا بين صعوبات التعلم النمائية
بصورة عامة واضطرابات العمليات المعرفية بصفة خاصة و ترتبط اضــطرابات

(2003الإدراك ارتباطا وثيقا باضطرابات الإنتباه )كوافحة، 
ــل مــا تتمثل اضطرابات الإدراك البصري في مجموعة من السيرورات التي تحل

: (Pelletier, 2004( تراه العين و الضرورية في الكتابة و القراءة 

:  ينسق الطفل حركة اليد و العين لتحقيق حركاتالتنسيق الحركي البصري- 
مرنة

 القــدرة على التركــيز على عنصــر واحــد مــع تجاهــلإدراك الشكل/الخلفية:- 
العناصر المحيطة الأخرى )على سبيل المثــال، يركــز الطفــل على الكــرة أثنــاء
ــا الجري، لكن يدرك العناصر الأخرى في الحديقة لتجنبها(. ضف إلى ذلك، غالب
ما يكون الطفل الذي يواجه صعوبة في هـذا المســتوى غـير منظم لانـه يعــير
ــال، ــبيل المث ــوقت ) على س ــزات في نفس ال ــد من المحف ــه إلى العدي انتباه
الطفل يكون غير قادر على العثور على متعلقاته الشخصــية حــتى و لــو كــانوا
أمــام عينيــه، و يكــون لديــه صــعوبة في العثــور على المعلومــات في جــدول
محتويات أو كلمة في قاموس، أو حل مشكلة في صفحة مليئة بالمعلومــات و

حتى صعوبات في الرياضة(
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الفضاء:-  في  الصحيحةالموقع  الوضعية  إعطاء  على  القدرة  في  تتمثل   
لشيء أو إيجاده في مجموعة من الأشكال المتشابهة التي تتواجــد في نفس

الموضع.
أما فيما يخص المعالجــة الســمعية، فقــد توصــلت نتــائج بعض الدراســات أن،
ــعوبة في الأطفال الذين يعانون من تشويش في الإدراك السمعي يجدون ص

(، كمــا2009تذكر الأصوات قد تتأخر و قد لا تحصل اســتجابات منهم )البطاينيــة 
ن المعالجة السمعية(، أCurtis & Talla, 1991(ورد عن نفس المرجع اقتراح   

تكون أبطأ عند الأطفال الذين يعانون من تأخر في استخدام اللغة الذي ينتشر
 عند الأطفال بحاجة ذوي صعوبات التعلم.

الشفوية     : باللغة المتعلقة التعلم  اضطرابات التعلم 
أن صعوبات القراءة يمكن وصفها بشكل أفضل  (Kamhi & Hugh )2012يرى 

كاضطراب لغة تطوري، و لاسيما القـراءة الـتي قـد يمكن اعتبارهـا في الأول
ــرد ــة الف ــير على معرف ــكل كب ــد بش ــا تعتم ــاس أ،ه ــوي على أس ــاط لغ نش
الفونولوجية و الدلالية و النحوية و معرفة الطفل بالبرامج البراغماتيــة للغــة، و
منه حدوث أي عجز في أحد هذه الجوانب أو أكثر للغة يمكن أن يعطل قــدرة

( و بالفعــل فقــد أكــدت العديــد من2015الفرد على اكتساب القراءة )عمايرة، 
الدراســات الطوليــة خاصــة أنــه غالبــا مــا يكــون عنــد ذوي اضــطرابات اللغــة

 صعوبات  في التعلم، لاسيما تعلم القراءة.

من خلال تحليل نتائج دراسات من مختلف(( Colé & all., 2012 (هذا، و قد بينت
ــل تعلم القــراءة و اللغات الأبجدية، أهمية معالجة اللغة الشفوية المكتسبة قب
كذا أثر هذه الأخيرة بدورها في تطوير اللغة الشــفوية في وقت لاحــق، و من
بينها الدراسات حول الوعي الفونولــوجي و خاصــة الــوعي الفــونيمي. إضــافة
إلى ذلك جاءت نتائج الدراسات مقارنة و التي تناولت المستوى الأدنى للقراءة
ــة، أن ــة للتعــرف على الكلم ــة و الإملائي ــة في المســالك الفونولوجي و المتمثل
قراءة الكلمات بدون معنى تفسر بالوعي الفونيمي بالنسبة لأطفال الإبتدائي،
أما بالنسبة لأطفال المتوسطة فمشاكل القــراءة ترجــع إلى ســعة المفــردات؛

نفس النتائج توصل إليها 
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)Lecocq, الذي أكدت نتائج أبحاثه وجود علاقة بين التسمية السـريعة و(، 1991 
القراءة.

: بالتفكير    المتعلقة التعلم  اضطرابات التعلم 
و إلتماسها  يصعب  بذلك  و  المجردة  و  المعقدة  المفاهيم  من  التفكير  يعتبر 
قياسها بشكل مباشر، كمــا هــو الحــال بالنســبة لمفهــوم الــذكاء. و هــو يمكن

ــة بحث عن معــنى في المواقــف، أو الخــبرةتعريفــه في  ــاه العــام عملی معن
وتشــكیل الأفكــار وتولیــدها في ضــوء معرفــة ســابقة، أمــا في أیســر معانیــه
سلسلة من النشاطات التي یقوم بها الدماغ، ض لمثیر یتم استقباله عن طریق
عندما یتعر واحدة أو أكثر من الحواس الخمس، وعن طریق المعالجة العقلیة
یة یتم تكوین الأفكار للمــدخلات الحس ، ومن ثم إد ارك الأمــور الحكم علیهــا

الوظــائف الــتي بصورة منطقی، والتفكیر نشاط عقلي، تظهر آثاره مـن خـلال
(1855، 2011، یؤدیها، فـي إنجاز مهمة أو هدف ما)خضر

البـاحثون في مجـال التفكـیر بین مسـتویین من أنمـاط التفكـیر حسـب يميزو ــ
،2014المتمثليية في : )منقوليية عن نادييية جييودت حسيين الجميييل،درجة و مبدأ التعقید و  

و خطاب، ص ( 415

 : تتضمن عملیــات عقلیــة أساســیة كالمعرفــة- مهارات التفكیر الدنیا الأساسیة
ا( والملاحظــة والمقارنــة والتصــنیف والتفكــیر الحســيھ)إكتســابها وتــذكر

(والعملي ، كما یتضمن المستویات المعرفیة الدنیا في كما جاءت في تصنيف 

Bloom)ي المعرفة والإســتیعاب والتطــبیق حیث أن اكتســابها أمــر ضــروريھ و
للإنتقال الى مستويات التفكیر المركب أو العلیا.

 : وتتضمن إستخدام العملیات العقلیة المعقدةمهارات التفكیر العلیا المركبة- 
المتمثلة في مهـارات التفكـیر الناقـد والتـأملي والإبـداعي ومـا وارء المعـرفي

ــة عنھا والتي بدورھوغیر ا تسمح بتفسیر وتحلیل المعلومات ومعالجتها للإجاب
الســؤال، اعطــاء اصــدار أحكامنــا و/ أو حــل مشــكلة لایمكن حلهــا باســتخدام
مهارات التفكیر الدنیا الأساسیة و الآارء واستخدام معاییر متعددة للوصول إلى

النتیجة.
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وراء ما  التفكير  ذكر  كما  التفكير  بين  يميزون  الذين  الباحثين  من  هناك  و 
المعرفي الذي يشير إلى الــوعي بعمليــات المعرفيــة أي التفكــير بــالتفكير)في

( أي التفكير باستخدام التفكير2009البطانية و آخرون، 
 الأطفــال ذوي صــعوبات التفكــيرعلى العموم ، بينت العديد من الدراســات أن

يحتاجون إلى وقت طويــل لتنظيم الفكــرة قبــل الإجابــة بالإضــافة إلى ضــعف
)  كمــا182 ،ص 2007القدرة في التفكير المجرد )مصــطفى نــوري القمش، 

أنّهم يعــانون من مشــكلات في العمليــات العقليــة، الحكم والمقارنــة وإجــراء
العمليات الحسابية والتحققّ والتقويم والاستدلال، والتفكير الناقد وأسلوب حلّ

(  2011( (في مرابطي ، 15 ص. ، 2003محمد علي كامل،)المشكلات، واتّخاذ القرار 
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