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La Neuropsychologie et les Neurosciences cognitives

Cher(e)s étudiant(e)s

Nous voici a notre deuxiéme séance durant ce confinement, j’ attends vos questions, ou vos
suggestions concernant cette méthode d’enseignement,! Mes coordonnées sont affichées
pour toutes informations complémentaires ou éclaircissements.

Dans tout désir d’apprendre, et selon toute pédagogie d’apprentissage, c’est d’abord
vouloir acquérir des connaissances, c’est aussi mettre en jeu des processus mentaux- ce que
I’on appelle une représentation mentale- qui vont vous permettre d’évoluer et qui vont
également vous permettre de résoudre des problémes lorsque vous serez face a un
dysfonctionnement cognitivo- comportemental ou a une souffrance physique. Cette
résolution des problémes va offrir une certaine capacité a acquérir des connaissances, qui
ont un sens pour vous en tant qu’orthophoniste.

Comment allez-vous faire pour identifier un comportement correct chez I'autre, si vous
n’étes pas dans l'acquisition et I'apprentissage, par la lecture, les débats contradictoires, et
la participation active. L apport pédagogique et didactique est un des renforcements de
I'acquisition. Elle se produit, quand le comportement est contr6lé par I'anticipation de son
résultat.

Si les objectifs de la Neuropsychologie et des neurosciences cognitives c’est de comprendre
comment le cerveau sous tend les processus psychologiques, comment se développent ses
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potentialités au cours de la vie, comment celles-ci sont altérées par la maladie ou par des
troubles comportementaux et quelles sont les propriétés qui sont spécifiques au cerveau
humain pour pouvoir stopper ou diminuer I’altération ; alors, de quels moyens
d’investigations allez vous vos munir, lorsque vous serez face a une quelconque forme
d’autisme, a un traumatisme cranio-cérébral engendrant des troubles neurologiques ?

Toute prise en charge risque de poser des problémes, si vous n’étes pas motivé, ou si vous
étes peu ou pas préparés, car le métier d’orthophoniste est non seulement tres important,
mais il est surtout trés délicat et difficile. Il ne faut pas qu’il se limite a la seule rééducation,
ce qui ne donnerait qu’un résultat incomplet, peu durable ou pire en diminuant les capacités
du patient et peut dans certains cas aboutir a un échec.

Vous devez pour cela vous penchez trés particulierement sur des difficultés autres, en vous
adaptant au comportement, et a la personnalité du patient. Vous restez attentifs aux
différentes réactions et a I'ensemble des informations qui peuvent provenir de son
environnement, et avec un peu d’intuition, les intégrant comme éléments de thérapie.

Il faut que vous soyez capables d’aller au dela de ce qui est donné a voir ( chez I'enfant, chez
les parents etc.).

Notre perception de 'autre, est une perception sensorielle, a quels parametres
neuropsychologiques allez-vous-vous fiers ? Il faut toujours faire attention aux
conséquences, et votre role- en tant que thérapeute- doit étre un role actif.

Pour atteindre pleinement votre potentiel d’efficacité thérapeutique, votre méthode de
travail a travers vos compétences et acquisitions, doit étre suffisamment efficace pour
obtenir une amélioration .Quel signal cognitif allons nous transmettre, pour mettre I'enfant
dans une situation interactive ? Comment I'aider a récupérer ou a augmenter ses capacités
cognitives. Dans une prise en charge, quelle information traiter en premier lieu ? Il s’agit
d’identifier les capacités et les limites, étudier et analyser les potentialités et les possibilités
de I'enfant, de I’'adulte en tenant compte du dysfonctionnement neuro- psychologique.

La Neuropsychologie est donc la discipline qui traite des fonctions mentales supérieures
(permettant le tandem acquisition/ adaptation) dans leurs rapports avec les structures
cérébrales

Il s’agit alors pour moi en tant qu’enseignant- dans une situation particuliere-a vous donner
guelgues éléments d’approche thérapeutique, avec plus ou moins d’efficacité pour vous en
ayant en arriére plan cette jonction acquisition/ adaptation .

Ma méthode de travail a toujours été une méthode d’enseignement interactif, je privilégie
cette méthode car un échange questions /réponses améliore davantage I'acquisition et
augmente les capacités d’apprentissage de I'étudiant.
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