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t- v Temps'
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E 1 2 3
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L’odds Ratio signifie de combien de fois est multipli¢ le risque d’avoir la
maladie chez les sujets exposes par rapport aux sujets non exposes.
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Exercice :

Afin de mettre en évidence un lien entre une exposition a des vapeurs de diesel

et ’apparition d’un cancer des poumons, une équipe de chercheurs suédois a

mené une étude sur 1042 personnes atteintes d’un cancer des poumons et 2364

personnes saines. lls ont dénombrés respectivement 200 et 373 personnes ayant

été exposees a des vapeurs de diesel.

1. De quel type d’étude épidémiologique s’agit-il ? Justifiez votre réponse.

2. Présentez les résultats de 1’étude sous forme d’un tableau

3. Si c’est possible, déterminer les risques absolus chez les personnes exposées
OU non-exposées aux vapeurs de diesel.

4. Quel est le risque relatif de développer un cancer des poumons ? Est-il
calculable directement ? Comment peut-on I’estimer ?

5. Le risque relatif estimé est-il significatif ? 'Quel.est son intervalle de
confiance ?

6. Quelle est la proposition de cas de cancer des poumons qui serait évites si
I’exposition aux vapeurs de diesel n’existait pas ?

Réponse :

1. Groupe de personnes malades (cas)-et.un'groupe de personnes non-malades
(témoins) sont constitués et on recherche si elles ont été exposées a des
vapeurs de diesel par le passé. Il s’agit d’une enquéte cas-témoins.

2. Table de contingence

Malade (Cancer Non-malade (pas de
des poumons) cancer des poumons)
Exposé (aux vapeurs de 200 373
diesel
Non exposé.(aux vapeurs de 842 1991
diesel)
1042 2364

3. Les risques absolus (R; et Ry) ne peuvent étre déterminés dans le cadre d’une
étude cas-témoins.

4. Le risque relatif, dépendant de R; et Ry, ne peut étre calculé. Toutefois, dans
le cas ou la maladie est rare, il peut étre estimé par le calcul de 1’odds ratio.

R _200><1991_127
~Y = 373 x842

Grace au calcul de 1’odds ratio, le risque relatif peut étre estimé a 1,27. Le risque
relatif estimé étant plus grand que 1, on peut supposer une association entre
I’exposition a des vapeurs de diesel et I’apparition d’un cancer des poumons.



5. Calcul de la valeur de X? observé :

v (200 x 1991 — 373 x 842)2 x 3406
obs ™ 573 x 2833 X 1042 X 2364

Comme la valeur du X* observé est plus grande que la valeur de Xseuil
(X(21;0,95)3,84), on peut conclure que le risque d’apparition d’un cancer. des
poumons est significativement plus élevé chez les personnes exposées. aux
vapeurs de diesel que chez les personnes non-exposées a ces vapeurs.
Détermination des limites de I’intervalle de confiance du risque relatif par la
méthode de Miettinen :

RRi = 1’271—(1,96/\/m)=1,049

RRr = 1’271+(1,96/\/m)=1,532

= 6,029

L’intervalle de confiance du risque relatif est compris entre 1,049 et 1,532
(méthode de Miettinen).

Détermination des limites de I’intervalle de confiance du risque relatif par la
méthode de Woolf :

1 1.1 1

41

RRi = 1,27 X 8_1’96X\[200'373T842 "1991 = 1,049

Coex |Liy 11 1
RRr =127 xXe 20073737842 1991 = 1 533

L’intervalle de confiance du risque relatif est compris entre 1,049 et 1,533

(méthode de Woolf).
6. Cette proportion correspond au risque attribuable (RA).
842 X 2364
RA=1-1501x 1042~ ¥

Cela signifie que 1,1% des cas de cancer des poumons sont imputables a
I’exposition aux vapeurs de diesel.



Exercice :

On veut étudier le réle de la consommation de viande de mouton dans la
survenue de la toxoplasmose chez les femmes enceintes non prémunies.

* On dispose d’un groupe de 80 femmes ayant contracté la toxo au cours de leur
grossesse

« et de 80 femmes enceintes séronégatives n’ayant pas contracté la toxo.

« La consommation de mouton pendant la grossesse a été notée

— b5 cas et 28 témoins ont consommeé la viande de mouton pendant la
grossesse.

1-De quel type d’étude épidémiologique s’agit-il ? Justifiez votre réponse.
2-Presentez les résultats de 1’étude sous forme d’un tableau

3- Calculer OR de contracter la toxo chez les femmes ayant consomme la viande
de mouton par rapport aux femmes n’ayant pas consommég cette viande?



