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:لتعلمالدافعیة ل/أولا

:تمهید

وأول مـن،یعتبـــر موضوع الدافعیــــة مــن أكثر موضوعات علـم النفس أهمیــة 

الذي أشــار إلـــى أن)دون سنة(Sallyسالياستخـــدم مفهوم الدافعیــــة فعلیـا هو العالـــم 

"قوة الدافعـة أو المثیـربال"الرغبــــة التي تسبق الفعــــل أو السلـــوك و تحدده هو ما یسمى 

فالدافعیة هي قوة ذاتیــة تعمل على تحریـــك السلوك و توجیهــه نحــو تحقیــق هدف معیـن حیث 

تحافظ هــده القــوة الذاتیــة على دیمومة السلوك و استمراریته مادامت الحاجــة قائمــة ،هـــدا من 

د الفرد لبذل الجهــد من أجل أن یصل إلـــــى جهــة ومن جهــــة أخرى فهــــي توضح مدى استعدا

هدف معیــن وعلیــــه شهــدت السنوات الماضیـــة توثیقــا كبیـــرا لمجموعـــة من دراسات و بحوث 

حول الدافعیــة حیث عبـــر هدا المفهوم عن نفسه من خلال عــدة أطر نظریـــة تمثلت في 

ع للتعلم أحد الجوانب الهامة فــي هـده الأطــر باعتبـار نماذج و نظریات للدافعیة،إذ یمثل الداف

أن عملیــة التعلــم ترتكــز على فاعلیــة المتعلم و تتوقف فاعلیتـه على توافـــر عناصر أساسیــة 

خاصة بشخصیته و عناصر أخرى تأتي مــن البیئــة المحیطة بـــه، ومن بیـــن هده العناصر 

تي تعتبر عنصر أساســي ینبغــي أخده بعیـن وال.یــــة عند المتعلمالشخصیة نجد إثارة الدافع

الاعتبار أثناء تفسیـــر سلوك التلامیـــذ في إطار عملیــة التعلــم خاصة و أنهــا تساعد المعلــم 

.على التعرف على مدى استعداد التلمیــذ للمشاركــة الایجابیــة في العملیـــة التعلیمیة

وظائف ها ،،أنواع هامــن خلال تعریفللدافعیة للتعلم بمزید مـــن التفصیلطرّقوفیما یلي سنت

،محدداتها وفق بعض الدافعیة للتعلم وخصائص الدافعیة،العوامل المؤثرة في الدافعیة للتعلم

.الأطر النظریة
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(Zimmerman,1990)زمرمانتعرّف الدافعیة للتعلّم من طرف:الدافعیة للتعلممفهوم-1

حالة دینامیكیة لها أصولها في ادراكات المتعلّم لنفسه ومحیطه والتي تحته على اختیار "نّها بأ

".نشاط معیّن والإقبال علیه والاستمرار في أدائه لأجل تحقیق هدف معیّن

حالة داخلیة في المتعلّم تدفعه إلى الانتباه للموقف :فیعرّفونها بأنها "الزیود وآخرون"أما 

.لإقبال علیه بنشاط موجّه والاستمرار في هذا النشاط حتى یتحقّق التعلّمالتعلیمي وا

نخلص مما سبق أن الدافعیة عبارة عن حالة دینامیكیة ذات منشأ داخلي،من جهة ومن 

جهة أخرى هناك من یرى بأنها ذات مصدر داخلي وخارجي،ومن بینهم الباحث

لتعلّم بأنها ما یحرّك سلوك المتعلّم نحو هدف الذي عرّف الدافعیة ل(Tardiff,1992)تاردیف

أو غایة معیّنة علما بأن مصدر ذلك یكون داخلیا أو خارجیا وهي ناتجة من الإدراك الذي 

یحمله التلمیذ عن الأهداف المنشودة من المدرسة وعن قیمة النشاطات التي یقوم بها التلمیذ 

.اتجاه المادة والمحیط التربوي عامة

الرغبة الملحّة لأداء أي "فیكتفي بتعریفها على أنها ")2000(حمود الشعراويعلاء م"أما 

.عمل یتعلّق بعملیتي التعلیم والتعلّم بامتیاز وتفوّق

القوى التي توجه سلوك التلامیذ نحو البیئة "بأنها "هشام محمود الخولي"وتعرّف من طرف 

داء الأنشطة المرتبطة بها والرغبة في الدراسیة وتجعلهم یستمتعون بتعلّم المواد الدراسیة وأ

دراسة الموضوعات الصعبة في المحتوى الدراسي والتغلّب على العقبات الدراسیة ومنافسة 

فیرى أن الدافعیة )2002(مصطفى یسريالزملاء والبیئة الاجتماعیة المحیطة بهم،أما 

التي تؤدي إلى بلوغه مجموعة المشاعر التي تدفع المتعلم إلى الانخراط في نشاطات التعلم 

.الأهداف المنشودة وهي ضرورة أساسیة لحدوث التعلّم وبدونها لا یحدث التعلم

من خلال ما سبق نلاحظ أن مجمل التعاریف تقترب من بعضها البعض في تعریف 

الذي " نبیل محمد زاید"الدافعیة للتعلم،إلا أن من بین التعاریف الأكثر شمولیة نجد تعریف

بأنها الحالة النفسیة الداخلیة أو الخارجیة للمتعلّم التي تحرّك سلوكه وتوجّهه نحو یعرّفها

تحقیق غرض معیّن،كما تعمل على توجیه انتباه المتعلّم واستمراره وتزید من الاهتمام 
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والحیویة لدى المتعلّم،وتقوم باستثارة العملیات الذهنیة لدیه وتقلّل من فرص التشتّت والسرحان 

.النشاط الذهني والجسمي للمتعلّموتقوّى

ولقد عرّفت الدافعیة للتعلم من وجهات نظر مختلفة ،حیث تناولتها النظرة السلوكیة بأنها 

الحالة الداخلیة أو الخارجیة لدى المتعلّم التي تعمل على تحریك سلوكه وأدءاته وتعمل على "

حالة :"رة الإنسانیة فعرفتها بأنها،أما النظ"استمراره وتوجیهه نحو تحقیق هدف أو غایة محددة

استثارة داخلیة تحرّك المتعلّم لاستغلال أقصى طاقاته في أي موقف تعلیمي یشترك فیه 

.ویهدف إلى إشباع دوافعه للمعرفة وصیانة تحقیق الذات

حالة داخلیة تحرّك أفكار ومعارف المتعلّم وبناه "بینما عرّفتها وجهة النظر المعرفیة بأنها

یة ووعیه وانتباهه وتلحّ علیه لمواصلة أو استمرار الأداء للوصول إلى حالة توازن المعرف

حالة داخلیة تحث المتعلّم للسعي بأیّة "،أما وجهة النظر التحلیلیة فعرّفتها بأنها "معرفیة معیّنة

."وسیلة یمتلكها من الأدوات والمواد بغیة تحقیق التكیّف والسعادة وتجنّب الوقوع في الفشل

هي منبع أن الدافعیة الداخلیة)2000(یوسف قطامي ونادیة قطاميویضیف كل من

الحیویة التي تستعمل في البدایة لتحریك العضویة،وهي توضّح أن المتعلم یدفع للتعلّم بمبادرة 

منه من أجل تحقیق اللذة وإشباع حاجاته،والأنشطة المحكومة بدوافع داخلیة تعزّز نفسها 

.بنفسها

لال مختلف وجهات النظر نستنتج أن مجملها تتفق في تعریفها للدافعیة للتعلّم ومن خ

بأنها تلك الحالة الداخلیة التي تستثیر سلوك التلمیذ،إلا أنها اختلفت في مجال وكیفیة 

إذ یتبین أن النظرة السلوكیة ترى .استغلال هذه الحالة من أجل بلورة أفكار ومعارف المتعلّم

یة تستغل لتحریك سلوك وأداء المتعلّم للوصول إلى الهدف المسطّر ،أمّا أن الحالة الداخل

النظرة المعرفیة فتمیل إلى أن الحالة الداخلیة تستغل في تحریك المعارف والأفكار بغیة 

.تحقیق توازن معرفي

أما النظرة الإنسانیة فترى أن الحالة الداخلیة تقوم باستغلال أقصى حدّ من طاقات المتعلّم 

بینما ترى النظرة التحلیلیة أن استغلال الحالة .أجل إشباع دوافعه المعرفیة وتحقیق الذاتمن
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الداخلیة تتم من خلال الأدوات والمواد التعلیمیة بهدف تحقیق السعادة والتكیّف وتجنّب 

.الفشل

:هناك نوعین من الدافعیة للتعلّم تتمثل فیما یلي:نواع الدافعیة للتعلّمأ -2

هي التي یكون مصدرها خارجیا كالمتعلّم أو إدارة المدرسة أو :افعیة الخارجیةالد 2-1

فقد یقبل التلمیذ على التعلّم سعیا عن إرضاء المعلّم أو لكسب .الأولیاء أو حتى الأقران

إعجابه وتشجیعه والحصول على الجوائز المادیة أو المعنویة التي یقدّمها ،كما قد یقبل 

لإرضاء والدیه وكسب حبّهما وتقدیرهما لانجازاته أو للحصول على المتعلّم على التعلّم

.تشجیع مادّي ومعنوي

وقد تكون إدارة المدرسة مصدرا آخر للدافعیة بما تقدّمه من حوافز مادّیة و معنویة للمتعلّم 

.ویمكن أن یكون الأقران مصدرا لهذه الدافعیة ممّا یبدونه من إعجاب أو كره لزمیلهم 

المنظور یمكن للتلمیذ إذن أن یعمل تحت تأثیر الدوافع الخارجیة والتي تكون بمثابة ومن هذا

طاقة واتجاه وحوافز تنبع من الرغبة لترك انطباع حسن لدى الآخرینوفي هذا السیاق حاول 

من خلال نظریتهما للعزم الذاتي تحدید حاجات 1982سنة "Rayanو Deci"الباحثان

:سیة التي ترفع من دافعیة التلمیذ للتعلّم وهيسیكولوجیة قاعدیة وأسا

هذا النوع من الدافعیة یوجّه سلوك الفرد كي یكون مقبولا كعضو في :الحاجة إلى الانتماء-

.الجماعة التي ینتمي إلیها وأن یكون محلّ اهتمام الآخرین وتقبّلهم

السیطرة والتأثیر في یتعلّق هذا الدافع بالمیل إلى:الحاجة إلى اتبات القوة والسیطرة-

.الآخرین والشعور بالقوة واثبات الذات والشهرة وتولّي مراكز مرموقة أو مناصب علیا

هي الحاجات التي ترتبط بإقامة علاقات مشبّعة مع :الحاجة إلى التقدیر الاجتماعي-

الذات ومع الآخرین وتتمثل في أن یكون الفرد متمتّعا بالتقبّل والتقدیر كشخص یحضى 

.باحترام الذات وأن یكون محترما وله مكانة وأن یتجنّب الرفض أو النبذ أو عدم الاستحسان
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Deci)وبالتالي تمكّن كل من  et al من استنباط أربعة أنماط من الدافعیة (1982,

الخارجیة مرتّبة على التسلسل من أدنى مستوى لدافعیة العزم الذاتي إلى أعلاه،والمتمثلة فیما 

:یلي

في هذا النوع من الدافعیة یقوم التلمیذ بالنشاط الدراسي :دافعیة خارجیة بالضبط الخارجي

من أجل تحصیل المكافأة أو یتجنّب العقاب فهو ینجز أعماله الدراسیة عن إكراه من 

).إجبار(الوالدین 

یسند التلمیذ في هذا المستوى العوامل التي تؤثر :دافعیة خارجیة عن طریق الاستدخال

لى سلوكاته ونشاطاته الدراسیة إلى ضغوط داخلیة تجعله یشعر بالذنب بعدما كانت ع

.عبارة عن ضغوط خارجیة

فرد یقرّر ممارسة مهمّة ترتبط بالعلوم الطبیعیة لأن كل من العائلة والمجتمع یرى أن :مثال

.ذلك أحسن ،رغم أنه یفضل  ممارسة مهنة ترتبط بالعلوم الإنسانیة

 في هذا النوع من الدافعیة یشعر الفرد :بالضبط عن طریق التقمّصدافعیة خارجیة

بدافعیة العزم الذاتي،اذ یقوم وبمحض إرادته وبكل استقلالیة بالنشاط كونه واعي بأهمیته 

.وقیمته وبأنه یسمح له بتطویر بعض الجوانب الخاصة بإثبات الشخصیة

شعور العزم الذاتي لدى یكون هنا مستوى:دافعیة خارجیة بالضبط عن طریق الإدماج

التلمیذ مرتفع،فهو یقوم بانجاز النشاط الدراسي عن اختیار حرّ وقراره یوافق شخصیّته 

.ومعتقداته وقیم المجتمع

هي التي یكون مصدرها المتعلّم نفسه،حیث یقدم على التعلّم مدفوعا :الداخلیةالدافعیة2-2

متعة التعلّم وكسب المعارف والمهارات التي برغبة داخلیة لإرضاء ذاته،وسعیا وراء الشعور ب

.یحبّها ویمیل إلیها لما لها من أهمّیة بالنسبة له

:وتندرج ضمن هذه الدافعیة ثلاث أنواع من الدافعیة الداخلیة هي
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إن دافع الفضول أو حب الاستطلاع أو الحاجة :دافعیة داخلیة للفضول وحب الاستطلاع

فع التي تظهر مبكّرا في حیاة الفرد،كون أن لهذا الأخیر إلى الاكتشاف والمعرفة من الدوا

.میل طبیعي لاستكشاف واستنباط ما حوله

تمثل قدرة الكائن الحي على المنافسة وكفاءته في التعامل مع :دافعیة داخلیة للمنافسة

البیئة وحسن معالجتها هي إحدى أسالیب التكیّف لاستمرار حیاته،حیث یمیل الكائن 

ظیف كافة إمكاناته لتحقیق المواءمة البیئیة ویرتبط دافع الكفاءة أو المنافسة الحي إلى تو 

بدافع الفضول أو حب الاستطلاع ،حیث تتوقف قدرته على المنافسة على معرفته 

.واكتشافه لطبیعة العمل

یمیل التلمیذ إلى النجاح والنجاح هو الذي یجعله یثق بنفسه :دافعیة داخلیة للنجاح

،كما أن نجاحه في أول خطوة یخطوها عند أوّل تعلّمه هو الذي یدفعه إلى ویشعر بالأمن

.محاولات أخرى

وبهذا یتضح لنا أن تضافر كل من الدافعیة الخارجیة والدافعیة الداخلیة هو الذي یؤدي 

بالتلمیذ إلى الاجتهاد وبذل الجهد واستثمار كل قدراته لتحقیق النجاح ،والذي من خلاله 

خیر من اتبات ذاته والحصول على المكانة الاجتماعیة ومن تم الاندماج یتمكّن هذا الأ

.الاجتماعي

تختلف وظائف الدافعیة للتعلم باختلاف الوسائط التي تتعامل بها :وظائـف الدافعیة للتعلم-3

:ویمكن تلخیصها فیما یلي

  :ده فيتتمثل وظیفة وأهمیة الدافعیة للتعلم باعتبارها تساع:بالنسبة للمعلم3-1

معرفة النشاط المدرسي الذي یمیل التلمیذ إلیه ویرغب فیه وهذا ما یطلق علیه معرفة اتجاه -

.الجهد نحو العملیة التعلیمیة

معرفة مقدار الجهد المتوقع أن یبذله التلمیذ أثناء الدرس،حیث یلاحظ أن بعض التلامیذ -

ن بایجابیة وفاعلیة مما یفقد یواظبون على حضور الدرس،لكن في حقیقة الأمر لا یشاركو 
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شدة "الدرس قیمة الهدف منه وهذا یمثل أحد وظائف الدافعیة الهامة والتي یطلق علیها معرفة 

.نحو العملیة التعلیمیة"الجهد

معرفة مدى قدرة التلمیذ على مواجهة بعض المشكلات التعلیمیة التي یتعرض لها أثناء -

".المثابرة"عرفة مساره الدراسي وهذا ما یطلق علیه م

:تتمثل وظائف الدافعیة في عملیة تعلّم التلمیذ فیما یلي:بالنسبة للتلمیذ3-2

یحدث التعلّم عن طریق النشاط الذي یقوم به التلمیذ :تزوید السلوك بالطاقة وإثارة النشاط-

حرر وهذا النشاط یستثار من طرف الدافعیة التي تنشط الكائن الحي في الموقف التعلیمي،وت

السلوك من عقاله، إذ یحدث هذا النشاط عند ظهور دافع أو حاجة تسعى إلى الإشباع ویتوقع 

.أن یزداد النشاط بازدیاد شدة الدافع

إذن فالدوافع تعتبر طاقات كامنة عند الكائن الحي والتي تجعله یقوم بالطاقة أكثر مما یمد 

ا من كتب أو ما أنفقوا من مجهودات فقد یمنح المعلمون طلابهم مكافآت على ما قرؤو ،غیرها

ولكن هذه المكافأة سرعان ما تفقد جاذبیتها ،أما إذا أدرك التلمیذ أن قراءة الكتب هامة وحیویة 

في ذاتها ،تحقق له المتعة وتزید من معرفته الوظیفیة ،فان المكافآت تصبح غیر ضروریة،كما 

لتحصیل،ولكن ما لم یصبح التعلم ممتع في قد تشجع العلامة المدرسیة جهد التلمیذ في التعلم وا

ذاته ووسیلة لإشباع حاجات یشعر بها التلمیذ فان نمو أفكاره سوف یتوقف على الأغلب بانتهاء 

إذ ،حیاته المدرسیة،ومن هنا یصبح الحدیث عن الدافعیة الداخلیة والخارجیة أمرا جدیر الأهمیة

على أن البیئة تؤثر على دافعیة التلامیذ بالرغم من أن النظریة السلوكیة قد سلطت الأضواء

،إلا أن هؤلاء التلامیذ في بعض الأحیان یعملون بتأثیر الدوافع الداخلیة،بمعنى أن طاقاتهم 

وتوجیههم نابعین من رغبتهم الذاتیة في المشاركة في نشاط معین،والنشاطات المقیّدة بالدوافع 

.الداخلیة تعزّز نفسها بنفسها

,Lieuryأشار وفي هذا الصدد  إلى أن مجمل البحوث لدیها نزعة إلى إعطاء قیمة (1997)

للدافعیة الداخلیة كونها تدفع التلمیذ إلى مواصلة التعلم من دون أي ضغط اجتماعي،فهي إذن 

.التي تسمح بالاستقرار والاستمرار لتتجمع في انجازات من مستوى عال
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موجّه ومنظم ،فهي توجّه سلوك الكائن الحيّ إلى إن الدافعیة عامل:اختیار النشاط وتحدیده-

أوجه معینة نحو غرض معین وتحقّق له اشباعات معینة،وعلیه فهي تجعل التلمیذ یستجیب 

كما ،لبعض المواقف و یهمل البعض الآخر وهذا من حیث اختیاره للنشاط الذي یفضل ممارسته

اقف معینة،فهي بهذه الوظیفة تشبه وظیفة أنها تحدّد إلى حدّ كبیر الطریقة التي یستجیب بها لمو 

إلى العمل بطریقة معینة )التلمیذ(المیل،أو الاتجاه لأن هذا الأخیر یقوم أیضا بدفع الفرد

)المیل أو الاتجاه.(لاختیار السلوك المرتبط به

فعندما یقوم التلمیذ بقراءة كتاب معین تحت تأثیر دافع معین كمراجعة الدرس أو تحضیر 

ین فانه لا ینتبه إلاّ إلى الأجزاء المتصلة بما یرید البحث عنه أو القیام به ولا یدرك موضوع مع

.غیرها إلا إدراكا سطحیا

إن الدافعیة عامل مدعم أو معزز وذلك لأن توجیه السلوك لتحقیق أهداف :توجیه السلوك-

ك الذي أدى وأغراض معینة لتحقیق اشباعات معینة هو في نفس الوقت تعزیز وتدعیم للسلو 

إلى هذه الاشباعات، فلا یكفي أن نثیر في التلمیذ أهمیة ممارسة النشاط وإنما ینبغي أن نوجهه 

نحو أهداف محددة واضحة ،فالتعلم یصبح مجدیا إذا وجّه نحو أهداف واضحة تثیر اهتمام 

یّن فالدافعیة إذن تطبع السلوك بالطابع العرضي ذلك أن كل دافع یرتبط بغرض مع.التلمیذ

.یسعى إلى تحقیقه

:العوامل المؤثرة في الدافعیة للتعلم-4

:تتأثر الدافعیة للتعلم بجملة من العوامل تندرج ضمن ما یلي

هناك العدید من العوامل التي تؤثر على دافعیة ):متعلّقة بالتلمیذ(العوامل الداخلیة4-1

ل نجد الأنظمة الثلاث لإدراك التلمیذ وإقباله على ممارسة نشاط معیّن،ومن بین هذه العوام

:التلمیذ والتي سبق تناولها ،والمتمثلة في

.إدراك قیمة النشاط-

.إدراك القدرات لانجاز وإتمام النشاط-

.في النشاط)التحكم(إدراك الضبط-
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:وبالإضافة لذلك نجد عوامل أخرى تتمثل فیما یلي

هي من موجهات سلوك الفرد،إذ یندفع إن الاتجاهات:اتجاه التلمیذ نحو المدرسة والتعلم-

لیة نحو العمل التلمیذ إلى العمل وفق الاتجاه الذي یتبناه فالتلمیذ الذي یملك اتجاهات تقبّ 

المدرسي یساهم في النشاطات المدرسیة المختلفة ویثابر على أدائها بشكل فعّال وجدّیواتجاه 

إما ایجابیا إن كان اتجاهه ایجابیا أو سلبیا التلمیذ نحو المدرسة یؤثر في قدرته على التعلم فیها 

.إذا كان اتجاهه سلبیا

:و المعروف أن للاتجاه ثلاث مكونات هي

أسلوب تقویمي بالحب والكراهیة یتبناه التلمیذ تجاه  إلىهو یشیر :المكون الوجداني

نوع موضوع من الموضوعات كالمدرسة والتعلم مثلا ،وبهذا المكوّن یعطي التلمیذ للاتجاه 

من الاستمراریة والدافعیة،وبهذا یكوّن الاتجاه الایجابي نحو المدرسة مظهرا من مظاهر 

ارتفاع الدافعیة الذي تنعكس أثاره على الدراسة ككل أو المواد التي یشملها المنهاج ،بینما 

قد یكون الاتجاه السلبي نحو المدرسة مظهرا من مظاهر نقص أو تدني الدافعیة للتعلم أو 

.اسة بصفة عامةللدر 

هو كل ما لدى الفرد من عملیات إدراكیة ومعتقدات وأفكار تتعلّق :المكون المعرفي

.بموضوع الاتجاه،وهو یشمل الحجج التي تقف وراء تقبّله لموضوع الاتجاه

یشیر هذا المكوّن إلى نوایا ومقاصد التلمیذ السلوكیة،أو ما یقرّر فعله أو :المكوّن السلوكي

حو المدرسة والدراسة،وبهذه الصفة تعتبر الاتجاهات فعلا محرّكا لسلوك التلمیذ القیام به ن

،حیث یستجیب لها بأنماط سلوكیة متنوعة كالمشاركة في المناقشات التي تدور حول 

 .الخ.....المعرفة ومطالعة الكتب والمجلاّت

ة والقدرة على إن الثقة بالنفس هي سمة شخصیة یشعر الفرد معها بالكفاء:الثقة بالنفس-

مواجهة العقبات والظروف المختلفة مستخدما أقصى ما تتیحه له إمكاناته وقدراته لتحقیق 

أهدافه المرجوة،ولعل من أهم مظاهر الثقة بالنفس تتمثل في قدرة الفرد على التفاعل وإقامة 
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واقف علاقات ناجحة وبنّاءة مع الآخرین بالإضافة إلى الشعور بالأمن والطمأنینة في الم

  الخ....غیر المألوفة والاستقلالیة في التفكیر والسلوك دون الاعتماد على الآخرین

أن العامل الأساسي الذي یعیق دافعیة التلامیذ في المدرسة Brigitte)1997(تولقد أكد 

وتعني الاعتقاد أو الظن بالنفس ،ومن هذا المنطلق تعتقد الباحثة أن "الثقة بالنفس"الیوم هو

.لدافعیة یأتي في الأساس من درجة ثقة التلمیذ بنفسهظهور ا

:تتمثل فیما یلي:العوامل الخارجیة4-2

تعتبر الأسرة من أهم المؤسسات الاجتماعیة في اكتساب الأبناء :المحیط الأسري4-2-1

لاتجاهاتهم التي تحدد ما ینبغي وما لا ینبغي أن یكون في ظل المعاییر الحضاریة السائدة 

التنشئة الاجتماعیة الذي یتبعه الآباء مع الأبناء یؤثر في تبني اتجاهات معینة دون فأسلوب

.أخرى

Viauولقد تساءل عن موقف الأولیاء وسلوكاتهم التي ترفع من دافعیة الأبناء (1994)

وتوصّل إلى أن أحسن طریقة لدفع الأولیاء لابناءهم هي أن تكون لدیهم توقعات وانتظارات 

ل ولدیهم ثقة كبیرة في قدرات أبناءهم على النجاح،بالإضافة إلى توفیر جوّ من مستوى عا

من الحمایة وكل ضروریات التعلّم،كما أشار أن الدراسات الحدیثة تؤكّد أن السلوكات اللفظیة 

غیر الجیّدة للأولیاء كإعطاء ملاحظات عن المدرسة أو الأساتذة تخفض من دافعیة 

فیة والدینیة للأسرة والتي یعیش فیها الطفل تؤثر بشكل فعّال على التلمیذ،كما أن القیم الثقا

.دافعتیه للتعلّم

إلى أن ما یدركه الأبناء عن سلوك وتصرّفات أبائهم وأرائهم الدسوقيوفي نفس السیاق أشار 

حول المدرسة ونشاطاتها المتنوعة وأسالیب التربیة التي یتبعها الوالدین في تنشئة 

.ى دافعیة الابن للتعلم والدراسةالأبناء،تنعكس عل

إلى أن الوالدین الذین لهما اتجاه ایجابي نحو Mannouni)1984(مانونيكما أشار

المدرسة عامة یعملان على تجسید ذلك في حیاتهم الیومیة من خلال حث ابنهما على العمل 

لأمر بواجباته أكثر ومراقبة نشاطه المدرسي ومساعدته في كل صغیرة وكبیرة سواء تعلّق ا
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المدرسیة أو بمشاكله واهتماماته الخاصة عكس الوالدین ذوي الاتجاه السلبي نحو 

المدرسة،فهم لا یقدّمون النصائح إلا ما هو في أمس الحاجة إلیها في مرحلة یحتاج الطفل 

فیها إلى تعاون ومساندة لاتخاذ القرارات المستقبلیة، ویضیف إلى ذلك بأن الطفل الذي یشعر 

التقبّل من طرف والدیه،حیث یشعر باهتمامهم وحبهم الكبیر له،یبدي أدان صاغیة لتحقیق ب

مطالبهم ویستثمر رغباتهم وهذا ما یمكنه من التكیّف الحسن في دراسته ویساعده على 

.النجاح في حیاته

والاقتصادي )الثقافي(وبالإضافة إلى  ما سبق لا یمكن أن نتجاهل دور المستوى التعلیمي

للأسرة في دفع التلمیذ للتعلّم، إذ أشار عبد اللطیف وآخرون إلى أن معظم الدراسات التي 

أجریت بهدف التعرّف على علاقة المستوى الاجتماعي الثقافي والاقتصادي للأسرة 

بالتحصیل والتفوّق الدراسي أكّدت أن معظم المتفوقین ینتمون إلى مستویات مرتفعة اجتماعیا 

یا،وقد یبدوا هذا منطقیا لان المناخ الأسري الثقافي المرتفع یؤثر في تكوین وثقافیا واقتصاد

الشخصیة العلمیة للأبناء ،كذلك الحال بالنسبة للحالة الاقتصادیة التي تمكّن من توفیر 

.الإمكانیات الضروریة لعملیات التفوّق الدراسي

المثقفة غالبا ما تقدّر إلى أن الأسرة "وآخرون"مصطفى القاضي"كما أشار أیضا كل من

التفوق في المجال المدرسي ،الأمر الذي یشجّع الابن للاندفاع نحو التعلیم ،إذ یقوم بتشغیل 

.جمیع طاقاته ویضع لنفسه مستویات طموح تعلیمیة ویحاول تحقیقها

فیرى أن المشاكل الاقتصادیة للأسرة تؤثر على الدارسین،حیث یحول "عدلي سلیمان "أمّا 

مستوى دخل الأسرة دون إشباع احتیاجات أعضائها الأساسیة ویشبّع في نفوسهم انخفاض

.نوع من القلق والاضطرابات وینعكس ذلك على مستوى تحصیلهم الدراسي

أنّه إذا كان الجو المدرسي الجیّد ،فشعور "الغریب"أشارت :البیئة المدرسیة4-2-2

وإنتاجه ،بینما العكس یجعله یكرهها هي التلمیذ بأنه یكتسب حب المدرسة یزید من نشاطه

.ومن فیها وبالتالي ینخفض مستواه التحصیلي
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ضف إلى ذلك أن المدارس القدیمة الأبنیة ذات الأجهزة غیر ملائمة والفصول المزدوجة 

.تجعل التلامیذ لا یقبلون علیها وبذلك یتحایلون الفرصة لترك المدرسة

الأمور الصفیة المهمة في أداء المتعلم تلك التي ینتبه فقد بینت أن "یفة القطامينا"أما 

:إلیها ویتفاعل معها منها

إذ یعتبر الجو الصفي السائد وما یسود التلامیذ من علاقات ودّیة أو محایدة أو عدوانیة ،-

.الجو الصفي العدواني جوّا منفّرا للتعلم أو البقاء في الصف أو المدرسة عموما

لامیذ یساهم في اختفاء الكثیر من الصعوبات  والمشكلات القائمة عند إن زیادة عدد الت-

.التلامیذ مما یؤدّي إلى إهمالها وعدم معالجتها

زیادة التنافس الشدید الذي قد یساهم في زیادة حالات العدوان بین الطلبة للشعور بالتفوّق -

.مما یجعل الجو خالیا من التعاون والأمن

التلامیذ من حیث مستویاتهم التحصیلیة أو الاقتصادیة یحوّل بعض التباین الشدید بین-

التلامیذ إلى تلامیذ عاجزین عن التعلّم مقارنة مع أبناء الطبقة الغنیة

كما لا یمكننا تجاهل الدور الأساسي الذي یلعبه المعلّم في إثارة دافعیة التلامیذ للتعلم،إذ 

تفاعل التلامیذ معه خلال ساعات یومهم یعتبر هذا الأخیر الوسیط التربوي الذي ی

.الدراسي،ویعتبر كنموذج في تشكیل بعض الاتجاهات لدى التلامیذ

أن الدراسات العلمیة قد أشارت إلى أن دافعیة التلامیذ )2000(الداهري والكبسي كما یرى

  .أفقه نحو التعلّم ترتبط بالمعاملة الجیّدة للمدرّس وعطفه واحترامه لأراء تلامیذه وسعة

فالمعلم القریب من تلامیذه والمدرك لهم من جمیع الجوانب یستطیع أن یؤثر إیجابا على 

ولا یجب أن یتقیّد بحدود المادة التي یدرّسها ،إذ كلّ .اتجاهاتهم نحوه ونحو المادة التي یدرّسها

میذ رغبته في ما یتعلّق بالمواد له علاقة بالحیاة الخارجیة وإلا فقدت المادة معناها وفقد التل

تعلّمها ،وعلیه یضطر المعلّم لأن یتصارع مع قوى خارجیة بحیث یقدم الكثیر من المعاني 

التي تتعلّق بالحیاة الخارجیة أثناء تدریسه ویربطها بالحیاة الفعلیة المهنیة لتلامیذه،الأمر الذي 

.مانه وفهمه لهاینمّي اتجاهاتهم ودافعیتهم لتعلّم هذه الأنشطة والأمر یتوقف على مدى إی
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وقد أشار إبراهیم عصمت وآخرون إلى أن دافعیة التلامیذ واتجاهاتهم مرهونین بطریقة تنظیم 

المعلّم لمعطیات مادّته، الأمر الذي یؤكّد ضرورة طریقة تدریس فعالة یعتمدها المعلّم لكي 

.ینشئ وینمّي دافعیة التلامیذ لتعلّمها

یتسم بالودّ والرفق والحنان في معاملة تلامیذه أن المعلّم الذيViau)1994(ویضیف

یساعد في رفع الدافعیة للتعلّم لدیهم وذلك من خلال إنشاء جوّ فعال وملائم عن طریق 

.إسهامهم وتشجیعهم على المشاركة في النشاطات المدرسیة

عرّف هذا وإضافة لما سبق لا یمكننا أن نغفل تأثیر المنهاج الدراسي على دافعیة التلامیذ،إذ ی

الأخیر بأنه مجمل المواد الدراسیة أو التعلیمیة التي یتفاعل معها التلامیذ والتي تساهم في 

وكلّما كانت هذه المواد التعلیمیة قریبة وذات صلة بحیاة الفرد .تطویر وإثراء خبراتهم وتعلّمهم

ل جهد وبخبراته السابقة سهلت عملیة ممارستها وتحقیق الهدف من مضمون تعلمها بأق

.ممكن

أنه ینبغي على المعلم ألا ینظر للمادة التعلیمیة على أنها )1992(نایفة قطاميوتضیف 

جامدة وغیر قابلة للتغییر أو للإضافة أو التعدیل،فمن خلال خبرته ومرونته في تنفیذها 

ینشأ لدیه حسّ بالتنظیم الذي ینبغي أن تكون علیه مادّته بحیث یسهل استیعابها "المادة"

.وتعلّمها من طرف المتعلمین

یتضح لنا إذن جلیا أن كل من العوامل  الداخلیة والخارجیة تلعب دور أساسي في 

استثارة دافعیة التلمیذ ،فثقة التلمیذ بنفسه وبقدراته یزید من مستوى أدائه ونشاطه الدراسي كما 

شاط ویدفع به لأدائه بكلّ أن إدراكه لقیمة النشاط وفوائده یزید من میله واتجاهه لذلك الن

.شغف وحماس

:تتّصف عملیة الدافعیة بعدّة خصائص من أبرزها:خصائص الدافعیـــة-5

إن الدافعیـة توجه السلوك نحو غرض معین لتنهي حالــة التوتـر : Purposive  الغرضیة٭

.الناشئة عن عدم إشباعه

التوتر التيیستمــر نشاط الفرد بوجه عـام إلى أن ینهـي حالة : Continuity الاستمرار٭
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.أوجدتها الدافعیة ویعود إلى حالة توازنه

كلما،ویزداد هذا النشاط یبدل الفرد نشاطا ذاتیــا تلقائیــا لیشبّــع حاجته :Action النشاط٭

.زادت قوة دافعیته

لایأخـــذ الإنسان في تنویع سلوكه و تغییـر أسالیب نشاطه عندما : Variation التنوع ٭ 

.یستطیع إشباع  دافعیته  بطریقة مباشرة

حاجاتــهیتحسّن سلـــوك التلمیـذ أثنـاء المحاولات لإشباع : Improvement التحســن٭ 

.مما ینتــج عنــه سهولــة فــي تحقیــق أغراضه عنـد تكــرار المحاولات

تكیّـفا كلّیا عاما ولیــسیتطلب إشباع الدافعیة: Whole Adjustment التكیّف الكلّي ٭ 

رة تحریك جزء صغیــر من جسمه ،ویختلف مقــدار التكیّـف الكلّي باختلاف أهمیة في صو 

الدافعیة و حیویتها فكلما زادت قوة الدافعیة كلما زادت الحاجة إلـى التكیف الكلّي

:خصائص أخرى للدافعیـــة تتمثــل فـــي)2007:24,محمد بني یونس(و یضیــف 

.ئیة كونها قابلة للقیاس و التجریــب بأسالیب و أدوات مختلفةالدافعیة عملیة إجرا-

ثنائیــة العوامل لأنها ناتجة عن التفاعل بین عوامل داخلیـة أو ذاتیـة فسیولوجیة نفسیـة من-

.من جهـة أخرى)مادیــة و اجتماعیـــة(جهـة و عوامل خارجیـة أو موضوعیة 

.تقوم بتفسیر السلوك و لیس بوصفه-

جد علاقـــة ذات تأثیـــر متبادل بین الدافعیــة من جهــة و النضج الفسیولوجي والنفسي یو -

.والتعلم من جهة أخرى

ومنـه نستنتــج أن الدافعیـــة مفهــوم مجرّد كباقي المفاهیــم في علــم النفس نلمس أثره في 

عنه و قیاسه بأسالیب سلوكیاتنا المعرفیة و الانفعالیة و الاجتماعیة و نستطیع الكشف

.وأدوات مختلفة
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تصوّرات سنناول فیما یلي أهم ال:النظریة الأطروفق بعض لدافعیة للتعلممحدّدات ا-6

أصحاب المنظور ومحدّدات الدافعیة للتعلّم التي وضعتها بعض الاتجاهات النظریة مثل 

:وغیرھمالمعرفــيالاجتماعــــي

:Seligman, )1993(ـلــ   العجز المتعلمنظریة6-1

مارتن «استثارت فكرة الیأس عددًا من علماء النفس لكن أبرزهم كان العالم القدیر 

رئیس الجمعیة النفسیة الأمریكیة وأحد مؤسسي علم النفس (الذي أصبح فیما بعد »سلیجمان

الیأس المتعلم «الذي وضع نظریة تفسیر إصابتنا بالاكتئاب نتیجة ما سماه ب)الإیجابي

Learned Helplessness«.

في تجربته الشهیرة أحضر كلبًا ووضعه في صندوق ذي حجرتین ثم أصاب الكلب بلسعة ف

إلا أن انتقل من مكانه إلى الحجرة -بشكل طبیعي -كهربائیة صغیرة وما كان من الكلب 

أخذ العالم هذا الكلب ووضعه في صندوق آخر محكم الإغلاق .الأخرى هروبًا من اللسعة

حاول الكلب تلافي هذه اللسعات.حیث لا مهرب من اللسعات الكهربائیة التي وجهت له

لم تنته التجربة بعد، .بكل وسیلة لكنه باء بالفشل، وعندما جلس في مكانه مستسلمًا یائسًا

فالجزء الأكثر إثارة أنه عندما نقل الكلب إلى الصندوق الأول ذي الحجرتین وسلطت علیه 

ء كانت المفاجأة أن الكلب بقي مكانه یتأوه ألمًا دون أي محاولة للهرب من لسعات الكهربا

!!اللسعات المؤلمة

وكان تفسیر ذلك أن الصدمات التي تلقاها الكلب سابقًا في الصندوق المغلق والتي ما كان 

لقد تعلم .على التعامل مع الحالة الحالیة امن الممكن الهروب منها جعلت منه غیر قادر 

، )أي ببحثه عن مهرب من اللسعات(أن المحصلة النهائیة غیر مرتبطة بسلوكه  الكلب

.فمهما فعل فلن یفیده في شيء ومن هنا تعلم الیأس

التي تفسر الاكتئاب وما »الیأس المتعلم«كانت هذه التجربة وما تلاها أساس نظریة 

ات نفسیة لا یصاحبه من حزن وضیق وانعدام للأمل كنتیجة لتعرضنا في الماضي لصدم
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ومن ثم أصبحنا یائسین عاجزین عن .یمكن لنا توقعها أو التحكم بها وفعل شيء تجاهها

.التعامل مع أحداث الحاضر وتحدیاته

:كیفیة تفسیر وتشخیص العجز*

تحاول هذه النظریة أیضًا تفسیر الإحباط والیأس وعدم الرغبة في التعلم الذي یصیب 

لتمیز الدراسي مرتبط بالدرجات التي یحصل علیها الطلاب في فالفكرة السائدة أن ا. الطلاب

.الاختبارات بغض النظر عن الجهد المبذول ودون اعتبار للمستوى الذهني والخلفیة الدراسیة

فعندما لا یرى الطالب أن هناك صلة بین الجهد الذي یبذله في الدراسة وبین الثناء أو 

ولذا ) أي لیس هناك رابط بین السلوك والنتیجة(تعلم، التقدیر الذي یناله، یفقد الرغبة في ال

كانت وظیفة التعلیم الجید هو إعادة شعور الطالب بالارتباط الوثیق بین ما یبذله من جهد 

وبین ما یحصل علیه من تقییم وتقدیر وتفسیر الأحداث)ولیس الدرجات(

سیة في الماضي أصبح المشكلة التي واجهتها هذه النظریة أنه لیس كل من تعرض لشدة نف

كما أنه لیس كل المسلمین في زمن سقوط الدولة العباسیة .یائسًا وتملكه العجز والحزن

.أصابهم الوهن

وهنا تواصلت الأبحاث .وهذا یعني أن هناك عاملاً حوّل هذه الخبرة الماضیة إلى سلوك دائم

هو الذي یهوي بنا في )ولیس الحدث نفسه(لتنتهي إلى أن طریقتنا في تفسیر الحدث السیئ 

حیث یلجأ الیائسون لاستخدام أسلوب خاص بهم في تفسیر الأحداث .مدارك الیأس والعجز

كیف )تعلم التفاؤل(في كتابه »سلیجمان«وهنا یوضح .السارة والتعیسة التي یمرون بها

.نرتكب ثلاثة أخطاء تفسیریة لهذه الأحداث مما یؤدي بنا إلى الیأس والإحباط

حیث ینظر الیائسون إلى الحدث السیئ كالفشل في مجال )محدد أم شامل(:نتشاریةالا -

لقد رسبت في الریاضیات، أنا فاشل في «:ما على أنه سیمتد لیشمل جمیع مواقف حیاتهم

دورات التدریب غیر «لا یحبوني )كل الناس(الناس »في كل المواد الدراسیة...الدراسة

.»التي حضرتها المرة الماضیةكل الدورات ولیس ...مفیدة
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حیث إن الیائسین یؤمنون بأن السبب وراء الحدث السیئ دائم )دائم أم مؤقت(:الدیمومة-

لیس لأنها ...دائمًا ما تتفوه زوجتي بكلمات جارحة«.الحدوث وأنه سیستمر لفترة طویلة

«لیست على ما یرام هذا الأسبوع مكن أن أفهم هذه لا ی...لقد رسبت في مادة الریاضیات»

«ولن أفهم الریاضیات طوال حیاتي.فاشل في كل حین...المادة أبدًا لم یقبل مجلس »

كل المشروعات التي سأقدمها في ...الإدارة المشروع الذي قدمته، لن أنجح في هذه الوظیفة

.»المستقبل ستكون فاشلة

أما .ف أوجه الحیاة ومواقفهایختص بالمكان ومختل)الانتشاریة(وكما ترى فإن العامل الأول 

فیختص بالزمان أي أن الفشل سیلاحقني الآن وفي مستقبل )الاستمراریة(العامل الثاني 

.الأیام

عندما یقع حدث سیئ ینسبه الیائسون إلى ضعفهم )...داخلي أو خارجي(:الشخصانیة-

«لست موهوبًا«:فتراهم یقولون.وقلة حیلتهم ي المسابقة التي المشكلة هي أنا ولیست ف»

المشكلة أنني فاشل ولیست ...انتقدني المدیر بشدة، أنا موظف غیر كفء«، »كانت معقدة

.»في المدیر الذي كان في مزاج سیئ هذا الیوم

أن الیائسین ینظرون إلى الأحداث غیر السارة على أنها دائمة یتضح مما سبق

، وهم أنفسهم السبب الأساسي في هذا وتشمل أكثر من جانب من جوانب حیاتهم.الحدوث

ولكن ما نرمي إلیه هنا هو .إن الاعتراف بالمسؤولیة في بعض الأحیان یكون أساسیًا.الفشل

.لوم النفس غیر المبرر

وعلى نفس النحو، یرتكب الیائسون نفس الأخطاء في تفسیر الأحداث السارة كالفوز في 

كانت ضربة حظ، لا أظن أن «أنها مؤقتة وزائلة فهم ینظرون إلیها على )مثلاً (سباق الجري 

، ونتیجة لمسبب خارجي »إنني ماهر في ریاضة الجري فقط«، ومحدودة »أفوز به ثانیة

.»كانت نصیحة المدرب أساسیة«

من هنا كانت الطریقة الأولى والأكثر أهمیة لمحاربة الیأس أن نستخدم أسلوبًا مختلفًا في 

وهذا ما یفعله المتفائلون، حیث یتجنبون .یدة على حد سواءتفسیر الأحداث السیئة والسع
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فهم ینظرون إلى الحدث السیئ على أنه محدود بذلك .الأخطاء التفسیریة التي ذكرتها آنفًا

«ولیس كل الناس..أصدقائي في العمل لا یحبونني«الحدث فقط  أنا فاشل في مادة اللغة »

«یةولیس في كل المواد الدراس...الإنجلیزیة ...دورة التدریب التي حضرتها لم تكن مفیدة»

وقد یشعر بالإحباط في ذلك الموقف لكنهم یمضون في حیاته بكل .»ولیس كل الدورات

.عزیمة وإصرار

فالمتفائل یرى فشله في .كما أنهم یرون فشلهم على أنه حدث مؤقت سرعان ما سیزول

، »ولیس في كل الامتحانات القادمة.. ةلم أوفق في الامتحان هذه المر «امتحان الریاضیات 

ولن تكون كل «..»لقد أعددته على عجل.لم یقبل مجلس الإدارة المشروع الذي قدمته«

وأن ما حدث لهم كان بسبب خارجي ولذا لا .»المشروعات التي سأقدمها في المستقبل فاشلة

.یفقدون الثقة بأنفسهم

لقد .. انتقدني المدیر بشدة«.»ست أنا المشكلةل... كانت المسابقة معقدة«:فتراهم یقولون

.»لست أنا المشكلة بل كانت في المدیر...كان في حالة مزاجیة سیئة

، فإنه ینظر إلى نجاحه بأنه دائم)مثلاً (أما عندما یفوز أحد المتفائلین في سباق الجري 

لقد «هم هم، ونتیجة لجهد.»أستطیع التمیز بكل الریاضات«ومنتشر »إنني ریاضي ماهر«

.»تدربت بشكل جید

إنه لیس للتسلیة وللسلوان، بل هو شعور داخلي ..القوة الكامنة لن تجد للیأس تریاقًا كالأمل

الفرصة «أصحاب الأمل ینظرون إلى المستقبل على أنه .یوحي بأن الحاضر لن یدوم

فهم لا . لهمویتعاملون معه وكأنه تحت أطراف أصابعهم وترسمه أعمالهم وأفعا»القادمة

إن خیر «:قال أحدهم.ینشغلون بالباب المغلق عن البحث عن أبواب أخرى تفتح هنا وهناك

إن خیر الأصدقاء ..إن خیر البحور بحر لم تمخره سفننا بعد..الزهور زهرة لم نقطفها بعد

.»إن خیر الأیام یوم لم نعشه بعد..صدیق لم نتعرف علیه بعد

التفكیر لأسلوبتعود إنمالآلیة المسؤولة عن اكتساب العجز ا أن سلیجمانیرى  إذن    

الذي یمارسه الفرد في مواجهة المواقف المزعجة وهو ما یسمى بالتفسیر الشخصي ، ویمكن 
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بموقف مزعج فهو یمیل في معظم الإنسانعندما یمر أیضاقیاسه وملاحظته بل وتعدیله 

الأسبابموقف المزعج ، كلما كانت إلى تبني تصور معین لسبب حدوث هذا الالأحیان

المدركة للموقف قریبة من قدرة الشخص على الضبط والتحكم ، ازداد احتمال مواجهته 

.للموقف بطریقة فاعلة ، وهذا هو بالضبط التفاؤل 

,Selgmamوعرف سلیجمان  في  لأنفسهمكیفیة تفسیر الناس :التفاؤل ، قائلاً بأنه (1993)

تغیره بالإمكانإلى شيء ما رجعالفشل ی أن ، فالناس المتفائلون یرونوإخفاقاتهمنجاحاتهم 

أنفسهملكي یتمكنوا من النجاح في المرة الآتیة ، في حین یلقي المتشائمون باللوم على 

، ولهذه التغیرات المختلفة أنفسهمخاصیة دائمة یعجزون عن تغییرها في  إلىویرجعون 

على سبیل المثال یمیل المتفائلون .تجابة الناس للحیاة مدلولات ومضامین عمیقة لكیفیة اس

نتیجة لعدم حصولهم على وظیفة إلى الاستجابة بصورة فعالة وبصورة لإحباطفي رد فعل 

یرون أنهممن خلال صیاغة خطة عمل ، أو البحث عن المساعدة والنصیحة بالأملتوحي 

لمتشائمون لمثل النكسات شيء یمكن علاجه ، في حین یستجیب اأنهاالنكسات على 

في المرة الآتیة ؛ لذا یرون أفضلالأمورفعله لجعل بإمكانهمبالافتراض عدم وجود شيء 

أن المشكلة تعود إلى عجز شخصي یعیشون به على الدوام 

Pintrichنظریة 6-2 :تركّزت أعمال كل من:(1992)

Pintrich et Garcia,(1992) ;Pintrich et Degroot,(1992) ;Pntrich et

Schraubenn,(1992) على دراسة الدینامیكیة الدافعیة من خلال عملیة التعلیم وقد لخّصوا

:محدّدات الدافعیة في مصدرین یتفرّعان بدورهما إلى مصادر جزئیة

Lesالمكوّنات الدافعیة- composantes motivationnelles: تتمثل أهم مكوّنات الدافعیة

:فیما یلي

تضم كل من إدراك القدرات وإدراك القدرة على التحكم في النشاط:التوقعات.

هي تضم كل من الأهداف المحدّدة من طرف التلمیذ وإدراك قیمة النشاط:القیم.
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تتمثل أساسا في القلق،إذ یرى :الانفعالات"Pintrich" أن قلق التلمیذ أمام نشاط

افعیّته وإدراكه لقدراته ولقیمة النشاط تعلیمي یعتبر متغیّرا ذا أهمیة بالغة في فهمه لد

.المطلوب القیام به

lesالمكوّنات المعرفیة - composantes cognitives:تتمثل المكونات المعرفیة فیما یلي:

المعارف القاعدیة للتلمیـذ وطریقة تنظیمها في ذاكرته.

استراتیجیات التعلم.

ذ على حلّ المشاكل و استعمال التفكیر استراتیجیات التفكیر التي ترتبط بقدرة التلمی

.الناقد

Pintrich "والمخطط الموالي یوضّح الدینامیكیة الدافعیة حسب

المكونات الدافعیة٭ممیّــزات النشــاط                        ٭ 

المكونات المعرفیة٭ممیّــزات التعلیم                               ٭ 

:01(المخطط  رقم  Pintrichدینامیكیة الدافعیة حسب)

المحتوى-

الطرق -  

الحلول-

النتائج المنتظرة-

التوقعات-

القیم-

الانفعالات-

انخراط التلمیذ

لتعلمفي عملیة ا

 الأداء

المدرسي

سلوك التلمیذ قبل

بدایة النشاط

طریقة التعلیم-

سلوك المتعلّم-

الواجب و التطبیق-

المعارف-

إستراتیجیة التعلّم-

إستراتیجیة التفكیر-
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Weinerالعزو السببي لـــنظریة6-3 (1992):

أین ارجع أساس والأنسابللدافعیة في إطار ما یسمى بنظریة العزو "Weiner"جاء تصوّر

هذه الادراكات لأسباب النجاح والفشل في .فشلهدافعیة التلمیذ إلى إدراكه لسبب نجاحه و 

النشاط المدرسي تلعب دورا مهما في الدافعیة للتعلّم ،ویمكن أن نحلل هذه الأسباب في ثلاث 

:عناصر

یكون السبب داخلیا لمّا یسند التلمیذ سبب النجاح والفشل إلى عوامل خاصة :مكان السبب

...).،الإستراتیجیة المتبعة لانجاز المهمةالكفاءة ،الجهد ،الإرهاق ،قدرات معرفیة(به 

 عندما یدركه التلمیذ أنه دائم ومستمر وغیر  تتابیكون السبب :استقرار السبب أوتبات

.)میزاج الأستاذالجهد ،(أدركه التلمیذ أنه یمكن أن یتغیّر مع الوقت  إذاثابت 

ى نفسه یكون لدیه إن التلمیذ الذي یعزو أسباب فشله أو نجاحه إل:التحكم في السبب

بذل الجهد اللازم،اعتماد (إحساس قويّ بقدرته على التحكم في مسار عملیة التعلم 

مقارنة مع ذلك التلمیذ الذي یعزو فشله أو نجاحه إلى أسباب ....)استراتیجیات التعلم

...).سوء الحظ،القدر ،الذكاء(خارجة عن مجال تحكّمه 

:عزوات السببیة وابعادها الخاصةوالجدول الموالي یوضح لنا مختلف ال

یمثل انماط العزو السببي المطوّرة من طرف)01(جدول رقم 

الثبات

مركز السببیة

خارجيداخلي

غیر قابل للتحكمامكانیة التحكمغیر قابل للتحكمامكانیة التحكم

ثابت
الجهد على المدى 

البعید

خصائص المهمةتحیّز المعلمالقدرة

  تغیر ثاب
الصحة،المزاج،الجهد المؤقت

التعب

أومساعدة المعلم 

الأصدقاء

الحظ
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 إلى،حیث نجدها قسمت هناك عوامل مهمة تلعب دورا في عملیة العزو أنیبین الجدول 

المدى البعید،الجهد الموقفي،المزاج،التعب،الصحة ضمن البعد القدرة ،الجهد على 

و تأثیر الغیر كعوامل تدخل ضمن البعد الداخلي،والخصائص الموضوعیة للمهمة،الحظ،

الخارجي،كما نجد القدرة والجهد على المدى ،تحیز المعلم ،الخصائص الموضوعیة للمهمة 

أنها قد صنفت كعوامل ثابتة لا یقبلان التغییر مع الوقت عكس الجهد المؤقت،الصحة 

.غیر مع الوقت،المزاج،الحظ والتعب وتأثیر الغیر الذین صنفوا كعوامل غیر ثابتة وتت

Rotterروترـ وینر قد وضف مفهوم مركز التحكم ل أنمن خلال الجدول أیضاكما یظهر 

ومركز السببیة،حیث صنف عوامل العز على غرار الثبات الأبعادفي تصنیف أخركبعد 

،تحیّز المعلم،الجهد المؤقت،الجهد على المدى البعیدعوامل قابلة للتحكم وهي  إلىالسببیة 

،الصحة،المزاج،التعبعوامل غیر قابلة للتحكم مثل القدرة ، إلى وأیضاالأصدقاء آوعدة المعلم مسا

.الحظ،خصائص المهمة

:وفق المخطط المواليوینركما یمكن ان نوضح دینامیكیة ومحددات الدافعیة لـــ 





:02(المخطط رقــم Weinerات الدافعیـة حسبدینامیكیـة و محدّد)

النتائــجأثـــر أوّلينســـابٳحـــدث

التوقّعات-أبعاد العزوعزو إلى فشلنجاح أو فشل

تقدیر -

 الذات

الانفعالات-

الاختیار-

اندماج-

مثابرة-

أداء-

الجهد-

القدرات -  

الأستاذ-

الحظّ -

المكان -

الاستقرار-

التحكّم-

معــارف داخلیة -

القیـــم-

الاعتقادات-
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فقد أشار هذا الأخیر إلى انه إذا أدرك التلمیذ أن سبب "Weiner"وبغرض شرح نموذج 

،فان تقدیر ذاته )نقص الذكاء(الفشل یرجع لنفسه وأن هذا السبب ثابت وغیر متحكم فیه مثل 

الأساس تنخفض وتتأثر مشاعره خاصة إذا شعر أن وضعیته لن تتحسّن مستقبلا وعلى هذا

نسابیةالإالعوامل  إلىإلى أن التوقعات وتقدیر الذات والانفعالات ترجع "Weiner"توصّل

.وهي التي تحدد اختیار التلمیذ لانجاز النشاط

Tardifتاردیفنظریة6-4 (1992):

:فـــي إطار محدّدات الدافعیـــة للتعلــم بین نظامین هما Tardif (1992) تاردیففـــرّق لقد 

:Systeme de perceptions  نظـــام الادراكـــات٭

یشمل هـذا النظام إدراك قیمة النشاط و إدراك متطلبات النشاط و إدراك القدرة على التحكـم 

.في النشاط

: Systeme conceptions ٭ نظـــام المفاهیــم

ویمكـن أن نفهـــم  (Tardif,1992) مفهوم التلمیــذ للذكاءیشمل مفهوم أهداف المدرسة و

:للدافعیـــة مــن خلال الشكــل المواليتاردیفتصوّر 

یوضح نموذج الدافعیة لتاردیف) 3(رقم  مخططال

مــّ للتعل ــةالدافعیـ

نظام المفاھیمنظام إدراكي

متطلبات قیمة النشاط

النشاط

القدرة على التحكم في 

النشاط

مفهوم 

الذكاء

مفهوم أهداف

المدرسة
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حول الدافعیة في المجال المدرسي Viauانطلقت أعمال:Viau,(1994)نظریة6-5

Zimmerman,(1990):لمعرفياعتمادا على أصحاب المنـظور الاجتماعـي ا ;

Schunk,(1990) ; Pintrich et Schrauben الذین اتّفقوا على تعریف الدافعیّة (1992),

أصولها في إدراك التلمیذ لنفسـه ومحیطه والذي یمكّنــه مـن حالة دینامیكیـة لها"للتعلم بأنها

.امـه لأجل بلـوغ الهـدفاختیار نشاط معیّن والإقبــال  علیـــه و المواظبــة في إتم

البیداغوجیة أن الدافعیة للتعلّم تتـم في إطار عملیة التعلم التي تتضمن العلاقـة"Viau"یرى 

بین كل من المعلّم والتلمیذ والمواد التعلیمیـة دون تهمیش الحیّز الذي ینموا التلمیذ فیـه 

لتلمیـذ فـي المدرسـة تنبثق في أن دافعیـة ا"Viau"،كما أشار .....)الأصدقاء-العائلة(

:الأصل من ثلاث مصادر أو محددات هي

یتمثــل فــي الحكم الصادر من التلمیــذ اتجــاه فائدة النشاط :إدراك قیمة النشاط المدرسي*

المدرسي، إذ أنـه لا یبدي اهتمام في استثمــار الوقت والجهــد فـي نشاط تعلیمي تم الحكم 

.علیه بأنه غیر مفید

یتمثل في تقییم الفرد لذاته من خلال :إدراك الكفاءات أو القدرات في إتمام العمل الدراسي*

.إمكانیة النجاح في انجاز نشاط معین

یشیـر إلى درجة تحكّم التلمیذ بسیـر وإجراءات :إدراك مدى التحكّم في النشاط المدرسي*

.افعیة مرتفعةنشاط معین وكلما كان هذا الشعور ایجابیا كلما كانت الد

تتولد أساسا داخل السیاق المدرسي وهـي تحدّد دافعیة التلمیــذ Viauوهده الادراكات حسب 

:Viauوالمخطط الموالي یوضّح نموذج الدافعیة حسب 
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عمل مترجـم)5(ة الدافعی)1(الوسط   

مترجم   

)7(الإقبال المعرفي 

)9(الانجاز)6(الاختیار

)9(الانجاز )6(الاختیار 

)8(الاستمراریة

:04(المخطط رقم   Viauلــ یوضّح نموذج الدافعیة )

إلـى "Viau"لدینامیكیة الدافعیة للتعلّم الموضّحة في الشكل أشار "Viau"من خلال تصوّر

ــاد ، فان هـذا الاعتق)منفّـذ من طرفه(أنه بمجرّد اعتقاد التلمیذ بأنّـه ینجح فـي عمل مترجم 

سوف یؤثـر في ادراكاته و بهده النظرة الایجابیـة عند التلمیذ فانه یدرك قیمة هـذا العمل 

ولإتمامه یقـدر كفاءتـه في النجاح،ویكون لدیــه إحساس بمراقبـة هـده الوضعیّـة وهذه الادراكات 

امه باستخدام تولّد لدیه دافعیـة قویّـة فیختار نشاط معیّنـا و یقبـل أو یخوض معرفیا في إتم

وبالإقبال المعرفي تقنیات ومعارف مناسبة، ویستمر في ذلك حتى یصل إلى الهدف المسطر 

.و الاستمراریة یستطیع تحقیـق انجازه

:خلاصة

یتضح من مجمـــل المعطیات التي تــم طرحها أن أغلـب علماء النفس اتفقوا على دور 

د بصفة عامة و فــي التعلـّـم والتحصیل بصفة الدافعیة في تحریك و توجیـــه سلوك الفر 

.خاصة

)2(قیمة نشاط معیّن -:الادراكات

)3(كفاءتھ و مھارتھ -

)4(التحكّم و الضبط في النشاط -
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إلى أن التعلـّم یرتبـط )2005(عبد المجید سید أحمد منصور و آخــرون(و لقـد أشار

ارتباطا كبیـــرا بدرجة انتبـاه المتعلّم للموضوع الذي یتعلّمه و الدوافع ضروریة للمحافظــة على 

  .مدرجة عالیة من الانتباه للموضوع المتعلّ 

إن ملاحظة التلامیذ وهــم  یقبلون على العمل الدراسي بحماس و نشـــاط و یبدلــون أقصى 

جهدا للحصول على درجات مرتفعة في المواد الدراسیة،و یصمّمون برغبـة و شغف علــى 

ـة النجاح بتفوّق و یحبّون البیئــة الدراسیة ، فإننــا ننظر إلیهم على أنّهم ذووا دافعیة مرتفعـــ

.للتعلّم

Morgan)دون سنة(مرجانو في هدا المجال أشار ,إلى وجود علاقـة ارتباطیه جیّدة بیـن

الأداء و الدافعیة للتعلّم و أن الأفراد مرتفعي الدافعیــة للتعلــمّ یؤدون أعمالهــم بصورة أفضل 

المرتفعة تدفع الأفراد إلى مــن منخفضي الدافعیة للتعلــم ، و لقد علّل ذلك بأن الدافعیــة للتعلّم 

زیادة معارفهم ومهاراتهـم حتى یصبحوا بارعیـن في أعمالهم فیتعلّموا بطریقة أسرع و یؤدّوا 

.أعمالهم في وقت أقل من غیره

وجدیـر بالذكر أن الدافعیة للتعلّم لیست من الشروط الضروریة لبـدئ التعلـّم فحسب بـل أنــها 

تعلّم وزیادة جهده ،وذلك أن الدافـع لا یــزیـد مــن الرغبـة فــي ضروریة للاحتفاظ باهتمام الم

زیــادة العمل و الإنتاج فحسب و لكنـه یزیــد مـن القـدرة على زیــادة الإنتاج أیضا، فالدافـــع 

.القوي غالبـــا مـا یؤدّى إلى تركیــز الانتبــاه و تأخیــر ظهور التعب

من أهم العوامل التي تسهم في التربیـة بوجه عـام و التعلـّـم كخلاصة یمكن القول أن الدوافع 

بوجه خاص فالتعلم الناجح هو التعلم القائم على دوافع التلامیذ و حاجاتهـم وكلما كان 

النشاط التربوي مشبّعا لهده الدوافع و الحاجات  كانت عملیة التعلّم أقوى و أكثر حیویة، 

دراسة موضوع الدافعیة للتعلّم مــن خلال علاقتها بالقلق لذلك ارتأینا في دراستنا الحالیة 

.كحالــة و كسمة من جهة و الفعالیة الذاتیة من جهة أخرى
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المشروع الدراسي  للتلمیذ
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المشروع الدراسي/ثانیا

:تمهید

Philippeیقول الباحث Guabiliet إن المستقبل یهمني كونه الوقت الذي سأقضي فیه الباقي

من هذا المنطلق جاء مفهوم المشروع ،الذي رغم حداثة )159س ،ص.،دفنطازي(.من أیامي

استعماله إلا أنه أخد أهمیة كبیرة في حیاة الأفراد والجماعات نتیجة لتعقد الحیاة العصریة 

مما جعله ضرورة لا یمكن الاستغناء عنها لتصور المستقبل وتخطیطه ومحاولة تحقیقه،فهو 

عیش فیه وضرورة مهنیة للاندماج في الحیاة العملیة یعبر عن ضرورة المجتمع الذي ی

الفرد وضرورة اجتماعیة لشغل مكانة ما ولعب الدور إلیهاطمح یوممارسة المهنیة التي 

وفیما یلي سنتطرّق بشیئ من التفصیل إلى مفهوم المشروع إلیه،الاجتماعي المنوط 

.المشروعوأهم تقنیات التدخّل لبناءوأنواعه،خصائصه،أسسه،محدّداته

لقد خضع مفهوم المشروع لعملیة التحویل ،حیث تمت إعارته من حقل :مفهوم المشروع-1

.الهندسة المعماریة والمقاولات الصناعیة والتجاریة إلى مجال التعلیم التربوي

المحدثة في الثقافة الفرنسیة،والتي لم تتبلور Projetومفهوم المشروع مستمد من كلمة

..حیة إلاّ في القرن العشریندلالتها الاصطلا

شيء  أوفالاشتقاق اللغوي لهذه الكلمة في اللغة اللاتینیة تؤدّي معنى إلقاء أو رمي موضوع 

Laما إلى الأمام  projection.

:كما یلي والإعلامیعرّف المشروع من حیث الدلالة اللغویة حسب المنجد في اللغة 

.بمعنى سن شریعةما سوّغه الشرع،من الفعل شرع:المشروع -

.المسدّد من الفعل شرع بمعنى شرعت الرماح،أي سدّدها وصوّبها:المشروع-

.من الفعل شرع أیضاما بدأت بعمله،:المشروع-
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سلوك استباقي یفترض القدرة على :بأنهالمشروعمعجم موسوعة التربیة والتكوین  عرّفكما

ستقیل من خلال بناء تتابع من الأفعال لیس متحقّقا والقدرة على تخیّل زمان المتصوّر ما

.والأحداث الممكنة والمنظمة قبلیا

Mialariمیلاريوالملاحظ انه قد تعدّدت تعریفات المشروع  من طرف الباحثین ،حیث عرّفه

.بأنه فكرة نكوّنها حول شيء نرید صنعه أو نتیجة نرغب في الوصول إلیها

ه مجموع الأعمال الموجّهة صوب نتیجة منتظرة فقد عرّفه بأنBarjou)1998(بارجوأمّا 

.في وقت محدّد ذات فائدة محدّدة مسبقا تتوافق مع الهدف المسطّر

فقد اعتبر أن المشروع هو Boutinet)1990(بوتینيأما الباحث الانتربولوجي الفرنسي 

على انه لن وقد أكّد.أي تمثل المستقبل الذي یصبو إلیه الفرد.توقّع إجرائي لمستقبل منشود

یشمل ثلاثة یتم استیعاب مفهوم المشروع وفهمه ألاّ أذا اعتمدنا على منظور متعدّد الأبعاد،

:أبعاد

البعد الحیويLa dimention vitale: الإنسان من وهو البعد الذي یتمكن من خلاله

التكیف المستمر مع التغیرات التي یشهدها محیطه،فلا یمكننا أن نتصور إنسان في 

عیة جمود یكّر سلوكیاته بطریقة آلیة روتینیة من دون الأخد بعین الاعتبار وض

.مجریات محیطه في حركیتها التغیّریة المستمرّة

البعد البراكماتيLa dimention pragmatique: هو البعد الذي من خلاله یتمكن

قعیة الفرد من تجسید المشروع على أرض الواقع وذلك من خلال تلازم العملیة التو 

.مع العملیة الانجازیةالإجرائیة

البعد التنبئيprévisionnelleLa dimention: هو في نفس أن المشروع كسیرورة،

.الوقت نبة ودافعیة وبرنامج

وهذا التركیب الثلاثي في سیرورة المشروع یقتضي التنظیم من جهة والتخطیط والتقویم 

.من جهة ثانیة
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:أنواع المشروع-2

یعتبر المشروع الشخصي للتلمیذ كیان فكري یدمج كل ما :الشخصي للتلمیذالمشروع 2-1

المدرسي، عالم النظام.(وما یعرفه عن العالم الخارجي)معرفة الذات(یعرفه التلمیذ عن نفسه

أنه تمثل تنبئي لنتیجة مستقبلیة یستهدف منها التلمیذ تحقیق مقاصده ومطامحه ....)الشغل

.ورغباته وحاجاته

ترى أن المشروع الشخصي ینتج عن علاقات قوة بین ثلاث Dumoraدیموراثة فالباح

  :أقطاب

المبالغة في ، إن..)المیول والخیالات(هو قطب التمثلات حول الذات :القطب الدافعي

.التركیز علیه یغرق الفرد في الأوهام

هو قطب التمثلات حول المحیط السوسیواقتصادي وحول المهن، :القطب المهني

المبالغة في التركیز علیه تجعل الفرد یغرق في الامتثالیة والخضوع للطبقات السائدة في و 

.المجتمع

یتعلق هذا القطب بالعالم المدرسي ،والمبالغة في التركیز علیه یؤدي :قطب التقویم الذاتي

كبح كل المحاولات المتعلقة بإسقاط الذات في مستقبل مهني وكل دینامیكیة  إلى

التساؤل عن  إلىتكمن أهمیة المشروع الشخصي في كونه وسیلة تدفع التلمیذ لذلك .میول

ولیتم تحقیق ذلك ینبغي .حاجیاته والعمل على تحقیق مشاریع تتوافق مع هذه الحاجیات

 . الأهدافعلى المشروع أن یتضمن أهدافا ومناهج عمل ووسائل خاصة لتحقیق هذه 

دفع التلمیذ لان یتحمل :ي للتلمیذ بأنهفیعرّف المشروع الشخصمحمد آیت موحي أما

المسؤولیة ویعطي أهمیة للتفكیر في مستقبله باعتباره مشروعا شخصیا،وذلك بتحریضه على 

وهكذا یتحول مشروع التلمیذ إلى .إضفاء دلالة شخصیة على المدرسة والتعلیم المدرسي

ي سیتابعها وكذا مستقبله استثمار تدریجي مستقبلي یخول له إمكانیة اختیار نوع الدراسات الت

.المهني
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،وظیفة،عمل،أو اهتمام المشروع المهني هو التطلّع لممارسة مهنة:المهنيالمشروع2-2

محدّد یلائم القدرات والرغبات ویوفّر سبل العیش ،یكون غالبا بعد الدراسة ویمكن أن یكون 

.المشروعمتأخرا أي یمكن للتلمیذ النجاح في الدراسة دون التوفر على هذا

ینجز المشروع الدراسي داخل المدرسة ویمكن أن یعرف بطبیعة :الدراسيالمشروع2-3

.التعلمات والمسالك الدراسیة المتبعة ومستویات التأهیل المحدّدة

وهو مرتبط ومتطابق أحیانا مع مشروع التوجیه الذي یعتبر الاكثر شیوعا داخل النظام 

تبارات مسالك التكوین ویكون على المدى القریب أو التربوي والذي یتحقق من خلال اخ

....)مجالس التوجیه،بطاقات الرغبات.(المتوسط ،ومرتبط بهیاكل واجراءات التوجیه التربوي

.ویتسم بحتمیة النتائج الدراسیة وضغوطات المحیط الأسري

فمشروع الحیاة یتضح مما سبق أن المشاریع التي تناولناها كلّها مترابطة فیما بینها،

هذا الأخیر یعطي .یضم ویحدّد المشروع المهني الذي بدوره یضم ویحدّد المشروع الدراسي

لذلك .معنى للتعلّمات ویساهم في التحكّم في المسارات الدراسیة وتحدید اختیارات التوجیه

وضع بعض المختصین المشروع المهني في سیاق أوسع كونه ینجز من خلال المشروع 

.الدراسي للتلمیذالشخصي و 

یبحث مبكرا عن بلورة مشروع یكون المشروع المهني غالبا في مركز اهتمام التلامیذ،فاغلبهم 

خصوصا الذین یعانون من صعوبات )في مراحل مبكرة(مهني محدّد وعلى المدى القصیر 

.دراسیة

في  بويمیثاق تر أن المشروع التربوي یوضّحBoutinetبوتیني یرى:التربويالمشروع2-4

مدة محدّدة ومكان محدّد،أي أن المشروع التربوي هو میثاق التربیة،یكون على شكل غابات 

.تعبّر عن فلسفة المجتمع ویهدف أساسا إلى تحقیق قیم تربویة یضعها المجتمع لأفراده

لما هو مسطّر في المشروع التربوي فهو هو عبارة عن تطبیق:البیداغوجيالمشروع2-5

للغایات التربویة وبهذا فهو ینحصر داخل الوسط المدرسي ولا یتعدّى هذا ترجمة فعلیة
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فالمشروع البیداغوجي یخص الأساتذة أو الفریق البیداغوجي كونهم العنصر الأساسي .الإطار

وهو یهتم بوصف جمیع الكفاءات والمهارات التي یجب أن یكتسبها .لتحقیق هذا المشروع

د الأهداف التعلیمیة المناسبة لحاجات التلامیذ ویعمل على المتعلّمون،كما یركّز على تحدی

.تحدید وسائل تنفیذها

أن المشروع التربوي والبیداغوجي مترابطان ومتكاملان كما أن المشروع یتضح إذن 

الدین،القیم،التربیة،تكوین .(التربوي یضم المشروع البیداغوجي لتحقیق فلسفة المجتمع المنشودة

....)ء المجتمعإطارات لبنا

–إن مشروع تربیة اختیارات التوجیه :تربیة الاختیارات التوجیه لدى التلامیذمشروع2-6

للتلمیذ مباشرة وذلك من خلال التأكید على ضرورة تخطیطه لمساره الدراسي -موجه

والمهني،وبناء مشروعه الفردي وذلك باختیاره لتوجیه سلیم یتماشى مع حاجاته وتطلّعاته من 

.ة ومتطلبات المدرسة والمجتمع من جهة أخرىجه

: هو 104لهذا فان مشروع تربیة اختیارات التوجیه حسب ما جاء في المنشور الوزاري رقم 

الوسیلة التي عن طریقها یرتقي الى درجة المسؤولیة حتى یصبح الصانع الحقیقي لمجال 

یوصله إلى حالة التوازن بین تكوینه بواسطة مشروع یبنیه بنفسه بمساعدة مربیه وعائلته مما

.قدراته وطموحاته وبین الوضعیات المتاحة له

 إلىوحسب ما جاء في هذا المنشور فان تربیة الاختیارات تنطلق من السنة السابعة أساسي 

:غایة الثالثة ثانوي وذلك بالتركیز على

 اء مشروعه للمشاركة الفعالة في بن-تربویا–وإعدادهتحضیر التلمیذ وتهیئته نفسیا

).المهني-الدراسي(الشخصي 

 تعریف التلمیذ باهتماماته ورغباته وقدراته واستغلالها بما یتماشى ومحیطه الاجتماعي

.والاقتصادي
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:ویسعى هذا المشروع إلى تحقیق الأهداف التالیة

.تدریب التلمیذ على الاختیار وأخذ القرارات التي تتعلّق بمستقبله­

.میذ من الربط بین المحیط المدرسي والمحیط العمليالعمل على تمكین التل­

.تطویر القدرات والمهارات وتنمیة الاستعدادات والكفاءات­

الدعوة إلى الاختیار المهني كتتویج للاختیارات الدراسیة بالاهتمام بالإعلام المدرسي ،­

.معرفة المسارات الدراسیة،معرفة الذات،معرفة المحیط

وزارة .(لتلمیذ والذي یشمل المروع الدراسي والمهنيبناء المشروع الشخصي ل­

)1998التربیة،

:ما یليأهمهایمتاز المشروع بعدة خصائص :خصائص المشروع-3

،فهو عبارة عن رمي لدیه خاصیة تسبیق الزمن أنأي : المشروع ذو طابع تطلّعي3-1

.في اتجاه مستقبل مرغوب فیهالأمام إلىالذات أو الفرد 

.آنیامستقبلا ولیس إلیهالبلوغ  أوع وطموح لهدف ما یتم تحقیقه أي أنه تطلّ 

إن المشروع عملیة تطلعیة أوّلا على المستوى الذهني كتصوّر :المشروع نتاج تصورات3-2

وبمأن الزمن مهم وضروري في المشروع لأن هذا الأخیر یبنى .ثم تتجه نحو هدف مستقبلي

المستقبل فان التصوّرات تلعب دورا هاما في هذا على الماضي والحاضر ویسعى إلى تحقیق 

.فالمشروع تصوّر أجرائي لمستقبل ممكن.البناء

أن المشروع یسجّل Boutinet)1999(بوتینيیرى ):جرائيإ(المشروع دو طابع عملي3-3

ضمن الأفعال أكثر منه ضمن الأقوال لأنه تصوّر إجرائي لمستقبل ممكن،وبهذا لا یقف 

فالمشروع لیس مجرّد تصوّر .وى التصوّر فقط بل یتعدّاه إلى الفعل والانجازالمشروع عند مست

.للمستقبل،إنما هو مستقبل لابد أن ینجز ویصبح ملموسا

.فعل إلىفهو احتمال یراد جعله حقیقة وفكرة یراد تحویلها 

:یرتكز بناء المشروع على العدید من النقاط المتمثلة فیما یلي:أسس بناء المشروع-4
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الجماعات والمؤسسات بدع والى ضرورة الاهتمام إن اختلاف الأفراد،:الخصوصیة4-1

بذلك الاختلاف الذي یمیّز كل واحد عن الأخر لأن خصوصیة المشروع تكمن في كونه 

یعبّر عن نیة خاصة وطموح معیّن یراد تحقیقه ،ویختلف من شخص لأخر ومن مؤسسة 

.لأخرى

ناجحة وتحقیق طموحات المستقبل یتطلّب إعداد خطة أن أنجاز أعمال :التخطیط4-2

محكمة تقوم على منهجیة التدرّج وعدم القفز على المراحل وهذه المنهجیة تكون مبنیة على 

.قواعد عمل واضحة ومستقرّة

عید عن الواقع وبرغم أن المشروع نتاج تصوّرات معیّنة لا یعني أنه خیالي :الواقعیة4-3

لواقعیة ویبنى انطلاقا مما هو موجود وذلك من خلال تقییم موضوعي ،إنما یجب أن یتسم با

.للإمكانیات المادیة والبشریة المتوفّرة حقا

مجموع العوامل الدینامیة التي تحدّد سلوك الفرد وتنشطه یقصد بالدوافع:الدوافع4-4

لدافع ول. ،وتضل محرّكا للسلوك ومنشّطا له إلى حین تخفیض التوتر الذي حرّك السلوك

:ثلاثة وظائف أساسیة وهي

.تحریك السلوك وتنشیطه­

.توجیه السلوك الوجهة المناسبة­

.حتى تحقیق الإشباع)الزوال(المحافظة على السلوك وحمایته من الانطفاء ­

فإذا كانت نفسیة التلمیذ جد مشغولة بالمشاكل الخانقة والإحباطات المتكرّرة فمن الصعب له 

بمعنى أنه لیس هناك نجاح حقیقي في .لمستقبل أو یتعرّف على رغباتهأن یفكّر بفعالیة في ا

غیاب احترام الذات،مما یؤكّد التركیز على مفهومي الدافعیة وصورة الذات،إذ عند  أخد 

.هذین المفهومین بعین الاعتبار یجد المشروع الشخصي أرضیة خصبة لإنشائه
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ونابعا من نفسه )التلمیذ(كان من اختیاره فالمشروع الشخصي للتلمیذ یكتسي أهمیة بالغة إذا 

وواثقا من قدراته في اكتساب المعارف والكفاءات اللازمة لبناءه وتجسیده على أرض الواقع

.لذلك یجب أن یصاحب هذا البناء بدوافع وحوافز تدعّمه

المشروع الدراسي للتلمیذ من تمثلاثه لصورة الذات وتمثلاثه أیضاإضافة لما سبق ینبثق 

.ذهنیة للتخصصات الدراسیة والذهنیةال

كما أن نوعیة الصورة الذاتیة التي یكونها التلمیذ عن نفسه ضمن سیرورة النظام التربوي 

مشروعه الشخصي،حیث أن والتكویني والتوجیه المدرسي والمهني،تلعب دورا أساسیا في بناء 

میذ في بلورة مشاریعهم الاضطرابات النفسیة تعد أحد العوامل المحیطة لعدم انخراط التلا

وعلى العكس من ذلك فالاستقرار النفسي یعد العامل المحفّز على البذل والعطاء .الشخصیة

والنظرة المستقبلیة المتفائلة ،ویزرع الثقة في النفس ویثبت قوة العزیمة على تجاوز والإنتاج

م،خصوصا أولئك التي یرسمونها لأنفسه لأهدافهمالصعوبات والعراقیل لتحقیق التلامیذ 

.التلامیذ الذین یتمتعون بظروف اجتماعیة واقتصادیة محفّزة

نتاج أو سیرورة لنشاط ذهني للفرد من خلاله یعید تشكیل الواقع الذي "ویعرّف التمثل بأنه 

تتشكل كباقي تمثلات الذات والمهن یواجهه ویعطیه دلالة خاصة ،أو مفهوم خاص للعلم أن

."لك من خلال عملیة التعلّمالتمثلات الاجتماعیة وذ

:یليوفقا لما الذات والمهن تویمكن التفصیل في كل من تمثلا

إن ما یمكن ملاحظته هو أن تمثلات المهن عند التلامیذ غالبا ما تمثل :تمثلات المهن

.النمطیة التي یمرّرها الوسطبالأشكالنسخا مبسّطة ومشوّهة للواقع ومرتبطة بشكل وثیق 

المعطیات التي یمكن أن یتوفر علیها التلمیذ وبمستوى لات المهنیة بموارد تتعلّق التمث

وكلما كانت تمثلات التلامیذ أقرب نموه الفكري،وتتطور وتتغیّر هذه التمثلات مع السن،

.إلى الواقع كلما كانت مشاریعهم الشخصیة أكثر واقعیة

بناءات ذهنیة تتعلّق على غرار التمثلات الأخرى،تعد تمثلات الذات:ذاتتمثلات ال

بتمثلات الفرد لذاته وهي تمثلات تشكل نتاجا لأنشطة تقییم ذاتي ومقارنات اجتماعیة 
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وتعتبر الأسرة وتطلّعاتها .ترتبط بالمعارف التي تتوفّر علیها الذات حول نفسها وسلوكیاتها

.توتقدیر الذاوالمدرسة ومتطلّباتها أو العوامل التي تسهم في تشكیل تمثل الذات

ترتكز محدّدات المشروع الدراسي للتلمیذ على :دعائم محدّدات المشروع الدراسي للتلمیذ-5

:العدید من الدعائم والمتمثلة فیما یلي

:تنحصر الدعائم الفردیة فیما یلي:الدعائم الفردیة5-1

قدرة والذكاء ك تتطلب العدید من المهن مستویات مختلفة من الذكاء،:القدرات العقلیة5-1-1

فإذا ثم التعرّف على نواحي القوة والقصور في عقلیة یتشكل من قدرة عامة وقدرات خاصة،

.قدرات التلمیذ العقلیة استطعنا تحدید فرص نجاحه في میادین معیّنة أكثر من سواها

ولكن قد یكون نابغا في ،یرى السیكولوجیین أن الفرد لا یكون نابغا أو غبیا بصفة مطلقة

ومن ثم فإن استكشاف جوانب التفوّق لدى التلمیذ .ي وأقل نبوغا في نواح أخرىبعض النواح

.یعدّ مهمة أساسیة في العملیة الإرشادیة

إن تفوّق التلمیذ في قدرة عقلیة معیّنة لا یعني بالضرورة النجاح :المیول والاتجاهات5-1-2

التلمیذ إلى ذلك في المیدان الذي یعتمد على تلك القدرة، ما لم بصاحب ذلك میل

.المیدان،وبذلك فان استغلال المیول في العملیة الإرشادیة یعدّ شرطا مهمّا وضروریا

.یتأثر مستوى الانجاز الدراسي للتلمیذ في مواد معیّنة بطبیعة میله واتجاهه نحوها

إن استكشاف القدرات الكامنة لدى التلمیذ یساعد ):الإستعدادات(القدرات الكامنة 5-1-3

لى تحدید أهم الاستعدادات التي یمكن تنمیتها بالتدریب وبذلك تتعزّز إمكانیة التنبّؤ بنجاحه ع

المستقبلي في مجالات معیّنة أكثر من غیرها،في حال استغلال تلك القدرات وتنمیتها من 

.خلال برامج تدریبیة وتكوینیة معیّنة

في بعض المواد عاملا أساسیا للنجاح یعدّ التفوّق الدراسي للتلمیذ:النتائج الدراسیة5-1-4

نظرا للارتباط الوثیق لبعض المهن والتخصّصات في المیدان الذي یرید التخصّص فیه،

.ببعض المواد الدراسیة، سواء ذات الطابع العلمي أو الأدبي أو التكنولوجي
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تجسید إن متابعة تطوّر الانجاز الدراسي للتلمیذ وتحلیل نتائجه الدراسیة یساعده على 

مشروعه ،كما تفید تلك العملیة في اقتراح بعض الأسالیب الاستدراكیة على التلمیذ،إذا ما 

من المواد الدراسیة جوانب الأو قصورا في بعض -جزئیا أو شاملا-لوحظ لدیه نقصا

.المختلفة

:تتمثل الدعائم المدرسیة في:الدعائم المدرسیة5-2

ي تحدید واقتراح برامج تدریبیة خاصة لتنمیة بعض ف إن:طبیعة البرامج التعلیمیة5-2-1

المهارات والاتجاهات لدى التلامیذ نحو میادین معینة،دورا مهما ومؤثرا على تحدید وتحضیر 

المشروع الدراسي والمهني للتلمیذ،لأن أداء بعض البرامج التدریبیة والدورات التأهیلیة 

وتنمیة بعض المهارات من جهة،كما والتكوینیة في بعض المجالات،یؤدي إلى استكشاف 

یمكن من تحدید أهم الاحتیاجات الضروریة واللازمة للنجاح في تلك المجالات من جهة 

.أخرى

الذي یتماشى الإرشادف على طبیعة شخصیة التلمیذ،وتقدیم لا یمكن التعرّ :التقویم5-2-2

ختلف جوانب وممیزاتها ،إلاّ في ظل استخدام أسالیب تقییمیة مناسبة وشاملة لم

اختبارات (،والتقییم الدراسي )استخدام مختلف الروائز النفسیة(شخصیته،كالتقییم النفسي 

).استبیانات المیول والاهتمامات(والتقییم الاجتماعي والاقتصادي)معرفیة وتحصیلیة

الجانب النفسي،الجانب الدراسي،الجانب (إن الجرد الشامل لمختلف جوانب شخصیة التلمیذ 

یساعد على تحدید ملامح المشروع المستقبلي،فضلا عن استغلال )ادي والاجتماعيالاقتص

.نتائج ذلك التقییم في عملیة المتابعة والاستشارة والتوجیه

وسیلة مهمة للتلمیذ لرسم  الإعلامیشكل :الإعلام والاتصال في الوسط المدرسي5-2-3

وح البحث الإعلامي،ما یساعده علاقته مع محیطه الخارجي،زیادة على كونه ینشئ لدیه ر 

.على تنمیة الفضول لدیه وحب الاطلاع على مختلف الاختیارات الدراسیة والمهنیة الممكنة

إن متابعة التلمیذ في ظل المشروع المدرسي والمهني تبدأ مند :والإرشادالمتابعة 5-2-4

ذ على التكیّف المدرسة ،حیث یباشر المرشد النفسي تدخلاته بمساعدة التلمی إلىدخوله 
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السلیم مع الوسط الجدید واستكشاف وحصر حالات التخلّف والتأخّر الدراسي بهدف التكفّل 

.ومن ثم الحد من نسبة الرسوب والتسرّب.بها في حینها

تقویة عواطفه نحو مهن محدّدة  إلىإن تربیة الاختیارات تؤدّي بالتلمیذ على المدى البعید 

إلیهاأن یصبح عنصرا فعّالا في المنظمة التي سینتمي  إلىومجالات معیّنة،ما یؤدّي به 

.مستقبلا

دورا كبیرا في تنشئة الطفل وتشكیل عاداته وقیمه،فمن الأسرةتلعب :الأسریةالدعائم 5-3

خلالها یتلقى الطفل العدید من الخبرات التي تعدّه للاستجابة بطریقة ایجابیة أو سلبیة،لما 

.وهي من تعمل على تشجیع اهتماماته وتنمیتها,یةسیتلقاه من خبرات مستقبل

:تتمثل في :الدعائم المحیطیة5-4

إن للمجتمع وطبیعة الثقافة السائدة فیه :طبیعة المجتمع ونوع الثقافة السائدة فیه5-4-1

دورا في تجسید المشروع الدراسي للتلمیذ،حیث قد یضع النظام السیاسي قیودا على تفكیر 

ذ من التعبیر والتجدید والمشاركة الفعّالة والبنّاءة في تطویر \ا یؤدّي إلى الحدوإبداع الفرد، م

.المجتمع

إن دراسة التلمیذ لعدد كبیر من :المهنة المرشّحة للاختیار من طرف التلمیذطبیعة5-4-2

ومن ثم مساعدته على دراسة إمكانیات المهن أهمیة بالغة في توسیع معرفته بعالم الأعمال ،

.فة لمستقبله ،وعدم حصرها لأي إمكانیة واحدةمختل

یرتكز بناء المشروع على بعض التقنیات المتمثلة :تقنیات التدخّل لبناء مشروع التلمیذ-6

:فیما یلي

تهمّش أنشطة الإعلام المدرسي والمهني كما هي ممارسة :الاشتغال على التمثلات6-1

كون بذلك قلیلة النجاعة وضعیفة لأن الفرد یخرج الیوم ،مفهوم التمثل رغم أهمیته الكبیرة ،فت

منها بالقلیل لكونه یحضرها في الغالب دون هدف محدّد ولا یحتفظ عند الخروج منها إلاّ 

إن الفرد لیس صفحة بیضاء لأنه یتلقى ببعض الصور التي تلائم تمثلاته الأصلیة،
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ه ومستقبله ،وبالتالي المعلومات عبر مصفاة تمثلاته حول محیطه ،حول نفسه وحول حاضر 

:یليیجب الأخد بعین الاعتبار ما

أن یكون الشباب في حالة بحث عن المعلومات وأن تطابق هذه المعلومات اهتماماته ­

.الخاصة،وتنطبق على وضعه الحقیقي كي یكون هناك إستعاب للمعلومات الجدیدة

ائما حاضرة ومؤثرة یجب كذلك أن تأخذ تمثلات الفرد العفویة بعین الاعتبار لأنها د­

.ستعاب المعلوماتإویمكن أن تعیق 

یجب الاشتغال على حالة التنافر لحث الفرد على التفكیر عوض تزویده مباشرة ­

.بالمعلومات

إن التمثلات تولّد توقعات وانتظارات وتحدّد مسبقا طبیعة تفاعل الفرد مع محیطه،وهي 

.هني وتتغیّر وتتطوّر عبر الزمنتتغیّر حسب الجنس والانتماء الاجتماعي والم .....

ولشرح وتبسیط ما سبق یمكن الاعتماد على الطریقة التي اعتمدها مستشار توجیه باعدادیة 

فرنسیة للاشتغال عن التمثلات ،أین طلب هذا المستشار من التلامیذ وصف مقاولة صناعیة 

هم عنها،احتفظ بما كتبوه عن للتبرید،توجد بمنطقتهم ولم تسبق لهم زیارتها،وتقدیم تمثلات

الموضوع ثم نظّم لهم زیارة للمقاولة المذكورة وطلب منهم إعادة وصفها من جدید فجاءت 

.تمثلاتهم الأخیرة مختلفة عن تمثلاتهم الأصلیة

:یليماواكتشافهایعتمد تجسید معرفة التلمیذ لذاته:الذات وإكتشافمعرفة6-2

هذه الاستفتاءات تمكّن ):تبیان المیول ولالاهتماماتاس(استفتاءات الاهتمامات 6-2-1

التلمیذ من استكشاف سمات شخصیته واهتماماته وكفایاته في مجال البرهنة والاستدلال 

.وسلوكاته ومواقفه الاجتماعیة ومیولاته المهنیة

إنها متوفّرة على الورق أو على شكل برامج معلوماتیة وأغلبها قدیم في تصوّره ویرتكز على

كنظریة روزنبرغ .(بعض النظریات المتسمة بالثبوتیة ،وهي تعود للستینات أو السبعینات

....)وغیرها
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في تربیة المشروع حیث بلعب البناء الذاتي دورا مهما :معرفة الذات وبناء الذات6-2-2

ویتخد قرارات مبنیة بشكل یكتشف الفرد ذاته فیزداد تحفّزا ،ویقوم كذلك باختیارات توجیه،

أفضل لأنه یعرف كفایاته وقدراته وسمات شخصیته واهتماماته ویعرف كیف یتعامل مع 

نظرة الآخرین التي غالبا ما تمثل مرآة یرى نفسه من خلالها وتسجنه في تمثل لذاته یتأسس 

.على رأي الآخرین

إن معرفة الذات تساعد الفرد بشكل كبیر في التحرّر من رأي الآخر والاعتماد علیه بشكل 

.جزئي عوض أن یجعل منه أساسا لكل قرار أو إختیار

یمكن أن تعتمد برامج التوجیه التربوي على ممارسات متنوّعة :برامج التوجیه التربوي6-3

:نذكر منها على سبیل الحصر

تستعمل في إطار برامج التوجیه وبالتالي في بناء المشروع وتساعد :المقاربة السیریة6-3-1

رة ایجابیة حول نفسه تتمثل في أن یبحث الفرد في تاریخه لیجد كل نقاط الفرد على بناء صو 

،إن القیام .....بصورة الذات الإمساكالنجاح،حیث تبرز من خلال سرد معاني الحیاة،ویتم 

بمثابة إعادة اكتشاف للذات بتفاعل مع إنسان راشد،ویمكن لنشاطات دّ بالحكي السیري یع

  .راللصق أو التعبیر بواسطة الصو 

Pelletierوضع الكندیون :تربیة الاختیارات6-3-2 et Bujold et Noiseuxأوضاع تعلّم

التربیة على اختیارات مجرى "النضج المیولي،وقد جمعوها في سلسلة تنشیط إلىتهدف 

Education"الحیاة au choix de carrière یقابلها بفرنسا .الإعدادیةتغطّي مدة الدراسة

Education ت تربیة الاختیارا des choix جعل التلامیذ قادرین على  إلىهذه التربیة تهدف

التكوینات والمهن والكفایات (قرارات والانخراط في منظور زمني وتكسبهم معارف اتخاذ

الاستعلام وتصوّر الذات والعلاقة مع (وتكسبهم طرق عمل ....)والاهتماماتالذاتیة

.التسامح والبحث وحب الاستطلاع (كما تعلّمهم سلوكات.....)الآخرین

یتعلّق الأمر ببرنامج تنشیط یهدف إلى :ADVPتنشیط التطوّر المیولي والشخصي6-3-3

معرفة أفضل بالذات وبالمحیط من خلال مهام تجمع في أربعة مجموعات تطابق المراحل 
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Processusر الأربعة التي تكون سیرورة الاختیا de choix:اف،مرحلة مرحلة الاستكش

.البلورة ،مرحلة التمییز،مرحلة التحقیق

Guichard.Jوضعها الفرنسي :المهنیة والمشروع الشخصياكتشاف النشاطات 6-3-4

Laتحت تسمیة اكتشاف النشاطات المهنیة والمشروع الشخصي découverte des

activités professionnelles et projet personnelین،الأولى وقد وضع لها نسختین أخری

»تحت اسم DAPPI »Découverte des activités professionnelles et projet et

insertion والثانیة تحت إسموالإدماجاكتشاف نشاطات المهن والمشروع الشخصي،

DAPPT »technique «Des activités professionnelles et projet personnel

:،وهي ترتكز على ثلاثة مبادئ هيتقنينشاطات مهنیة ومشروع شخصي

 التلمیذ له انتظارات وتمثلات حول ذاته ومحیطه والتدخّل یهدف لجعله یجود ویثري

.مشاریعه العفویة

تضع التربیة الفاعلة التلمیذ موقف تنافر لیحرّك تمثلاته ویدمج المعطیات الجدیدة.

هدف إلى تجاوز الصیاغات تستند الطرقة على اكتشاف الحقائق الحالیة للعمل المؤهل،وت

.على شكل اهتمامات ونوایا دراسیة أو أفكار مختزلة مبسّطة

:وهذه المبادئ تهدف إلى جعل التلمیذ 

یعید النظر في تمثلاته العفویة ،المنظمة والمختزلة للمهن.

أثناء تحدید المشاریع الشخصیة وخلال ......واعیا بأهمیة الاختیارات والتجارب والفرص

.الإدماجعملیة 

توسیع التفكیر بواسطة تحلیل المهن على شكل نشاطات.

الانخراط في النشاطات الشخصیة.

یحلّل مختلف المسالك الدراسیة والتكوینیة المتاحة.

ویتم تجسید الطریقة المذكورة سابقا عملیا من خلال نشاطات تجمیع بطاقات مهن وتحلیل 

.سیر ذاتیة لأشخاص یمارسون هذه المهن
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Pemartinبیمارتان:تم بناؤها من طرف السویسریان :سیكوبیداغوجیة المشروع6-3-5

La:تحت تسمیةLegresلوغریسو psychopédagogie du projet وهي مستوحاة من

Wallonالنموذج النظري التطوّري وتوظّف مفاهیم مستقاة من التحلیل النفسي ومن أشغال 

:وتعتمد على

مع تتأسسز على الفرد وتلك التي تركز على العلاقات التي تتابع المراحل التي ترك

.المحیط الخارجي

 التنافر والاختلاف(دور الخلافات أثناء تطویر المشاریع.(

التفاعل بین النمو العاطفي والوجداني والنمو الفكري.

:خلاصة

قرار اكتساب الحریة والاستقلالیة والاستیقتضي دخول التلمیذ في دینامیكیة المشروع

یجب علیه الانخراط في سیرورة  وفي أفق زمني  إذ،)وجدانیا وفكریا(والإحساس بالمسؤولیة 

هذا الإسقاط الممكن مرتبط بالمحیط وبقدرة المراهق .یتیح تمثل الذات في المستقبل ایجابیا

والحیاة ویكون قادرا على استباق هذه الأحداث الأحداثعلى تمثل الزمن وتصوّر تطوّر 

على التخیّل والتخطیط وخلق المستقبل بها وربط علاقات بینها وتنمیة وتطویر القدرة وترتی

لتربیة الأساسیةتكون كل هذه القدرات اللبنات .....وبناء تمثلات تنظم معلومات حول الواقع

.المشروع

یكون الفرد في إطار تربیة المشروع هو المؤلف والمخرج لمشروعه والفاعل فیه بدینامیكیة 

والاشتغال على حاجیاته وإمكاناتهالذي یستوجب منه تطویر وتنمیة مهاراته مرالأ

Josephودوافعه،وفي هذا الصدد یشیر  Nuttin" معرفي  إعدادكل مشروع شخصي هو

هذا الإعداد لتحقیق ونجاح المشاریع الشخصیة الإحساس ،یقتضي "لحاجیات الفرد یقتضي

.بالمسؤولیة عن الذات وعن المستقبل

إذن یعتبر المشروع بمثابة دافع ومحرّك قوي لسیرورة التوجیه ،حیث یبني التلمیذ توجیهه 

عوض أن یفرض علیه ،ویساعد مختلف الفاعلین المعنیین على ذلك ،بحیث لا یكون لأي 
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وبالتالي یكون ...)التلمیذ،الأسرة والمدرسة(طرف من الأطراف سلطة القرار المطلقة والكاملة 

.الدراسيئب هو ما اتفق علیه كل هؤلاء الشركاء من خلال وجدود المشروع القرار الصا

في الأخیر وجب الإشارة إلى أن هناك علاقة قویة بین الدافعیة للتعلم والمشروع الشخصي 

،باعتبار أن الدافعیة للتعلم هي تلك العملیة الحیویة والدینامیكیة التي تعمل على للتلمیذ

بل وینافس،علیه یواظبفي النشاط التعلّمي و ویتفاعل وجعله ینخرط تحریك سلوك التلمیذ 

من بین الدافعیة للتعلم وعلیه باتت .بحثا لإحراز النتائج الدراسیة الجیّدة والنجاحأیضاأقرانه

باعتبارها تتكون من لبناء المشروع الدراسي والشخصي للتلمیذالأساسیةالعوامل والركائز 

شمل عوامل متعلّقة بالتلمیذ من قدرة ومیول واتجاهات ودوافع والتي من دافعیة داخلیة التي ت

شانها مساعدة التلمیذ على اختیار السیاقات التعلّمیة والمهنیة التي تتناسب وهذه الاخیرة

وهي ،ضف إلى ذلك الدافعیة الخارجیة والمتمثلة في الوسط المدرسي والأسري والاجتماعي 

،و تطویر وبناء تمثلاته حول الذات ئة التلمیذ وتكوین شخصیتهالتي تعمل على تنشالأوساط

.والمسارات الدراسیة والمهنیة،ومن تم بناء مشروعه
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