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المحاضرة الثانية : تابع  

1- الدراسات السابقة:

       كــــما وســــبق فــــي المــــحاضــــرة الأولــــى وضــــحنا دور الــــدراســــات الــــسابــــقة فــــي الإطــــار الــــنظري 

لإشــــكالــــية الــــبحث وأن أهــم مــصادرهــا الــكتب والمــقالات  الــــعلمية الــــتي تــــوضــــح اســــهامــــات الــــعلماء 

والمـفكريـن فـي الـحقل الـعلمي وتـعتبر هـذه المـصادر أولـية. إظـافـة الـى الـقوانـين والمـبادئ والـنظريـات 

الــــقريــــبة الــــى تــــخصص الــــباحــــث مــــثلا طــــالــــب فــــي عــــلم الــــنفس  يــــمكن ان يســــتعين بــــنظريــــات عــــلم 

النفس. 

2- مفهوم الدراسات السابقة :

الـــدراســـات الـــسابـــقة هـــي إحـــدى أهـــم عـــناصـــر الـــبحث، وتـــتمثل بجـــميع الـــدراســـات المـــتعلقة بـــموضـــوع 

الـــبحث، والـــتي تظهـــر بـــاســـتعراضـــها أهـــمية المـــوضـــوع، ونـــقاط الانـــطلاق إلـــى المـــشكلة محـــل الـــدراســـة، 
بـالإضـافـة إلـى الـتنويـه بجـديـد هـذا الـبحث، ومـدى مـساهـمته فـي إثـراء المـوضـوع محـل الـدراسـة، وتـحت 

بـــند الـــدراســـات الـــسابـــقة يـــتم اســـتعراض الـــرســـائـــل الـــجامـــعية ســـواء كـــانـــت رســـائـــل دكـــتوراه أو رســـائـــل 
ماجستير. أو بحوث علمية محكمة. 

3- اهـمية الـدراسـات الـسابـقة: تـبرز اهـمية الـدراسـات الـسابـقة فـي تـحقيق هـدف رئـيسي ألا وهـو 
الــتأكــد مــن ان الــباحــث لــن يــبحث مــشكلة تــم بــحثها مــن قــبل. امــا الأهــداف الــفرعــية فــقد حــددهــا (بــورق 

وقـول Borg&Gall،1979) وهـي: تحـديـد مـشكلة الـبحث، وطـرق جـوانـب لـم تـطرق مـن قـبل، والـتبصر 

في طرق البحث، وتجنب النمطية في البحوث، والاستفادة من توصيات الباحث. 

كـــما يـــرى (ابـــو عـــلام ،1410ه) ان الـــدراســـات الـــسابـــقة تـــساعـــد فـــي تحـــديـــد اهـــمية المـــشكلة وتـــصميم 

الـبحث وربـط نـتائـج الـبحث بـالـدراسـات الـسابـقة وفـي اقـتراح دراسـات أخـرى وفـي وضـع الـدراسـة فـي 

منظور تاريخي وتجنب التكرار والاستفادة من العمل الميداني ومقاييس وأدوات البحث وإجراءاته. 

4- مزايا مراجعة الدراسات السابقة : 

1-تــزويــد الــباحــث بــالــكثير مــن المــراجــع فــي الاتــجاه الــذي يخــدم بــحثه بــدلا مــن الــتخبط دون مــعرفــة مــن 
اين يبدأ. 
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2- تــزويــد الــباحــث بــأفــكار جــديــدة حــول الأســالــيب المــختلفة لتحــليل الــنتائــج ويــقصد بــذلــك كــيفية تــناول 
البحث وعرض النتائج وتخطيط الجداول. 

5- عرض الدراسات السابقة: 

من ابسط الطرق في عرض الدراسات:

1- تـــقسيم دراســـته الـــى مـــحاور او أفـــكار حســـب المـــواضـــيع الـــتي تـــناولـــتها الـــدراســـات فـــمثلا إذاكـــان 

الـبحث عـن (أثـر ريـاض الأطـفال فـي الـنمو الـلغوي لـطفل الـروضـة) فـيمكن تـقسيم الـدراسـة الـى مـحاور 

غطتها الدراسات السابقة مثل: 

 - أثر رياض الأطفال على نمو المهارات المختلفة لطفل الروضة.

- أثر الالتحاق برياض الأطفال على نمو المهارات اللغوية لطفل الروضة. 

علاقة المهارات اللغوية بنمو مهارة القراءة للأطفال في السنوات الثلاث الأولى للمرحلة الابتدائية. 

2 - تقسيم الدراسات حسب تسلسلها الزمني.

- توثيق الدراسات عند البدء بذكر اسم الباحث، عنوان الدراسة، نوعها، وتاريخها.

 3- تلخيص اهداف الدراسة وعرضها في نقاط.

 6 - ذكر نوع مجتمع الدراسة الأصلي وعينة الدراسة.

 5-توضيح منهج الدراسة هل هو (وصفي ام تجريبي ام شبه تجريبي) وأدوات الدراسة. 

7-تــــوضــــيح اهــــم الــــنتائــــج الــــتي لــــها عــــلاقــــة بــــموضــــوع الــــدراســــة وكــــشف أوجــــه الشــــبه والاخــــتلاف بــــين 

الدراسات التي تم عرضها. وأوجه النقص فيها التي تبرز قيامه بهذا البحث.
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       بـــعد تـــوضـــيح الإطـــار الـــنظري والـــدراســـات الـــسابـــقة لابـــد مـــن الـــتنويـــه عـــلى ان هـــناك اتـــجاهـــان فـــي 

عرضهما:

 الأول: العرض المستقل لكل منهما عن الاخر. 

الثاني: العرض التكاملي بينهما في نسق مترابط في محور واحد ويطلق عليه أدبيات الدراسة. 

ويـجب عـلى الـباحـث عـند عـرض الإطـار الـنظري والـدراسـات الـسابـقة تـجنب الأخـطاء الـتي كـثيرا مـا يـقع 

فيها الباحثون ومنها: 

1- الاســـتعجال فـــي عـــرض ادبـــيات الـــبحث مـــما يـــنتج عـــنه تـــفويـــت فـــرصـــة الـــتعرف عـــلى بـــعض الأفـــكار 

الجيدة.

 2- الاعتماد بشكل كبير على المصادر الثانوية. 

3- التركيز على نتائج الدراسات السابقة وعدم التعرف على المنهجية وطرق القياس.

 4 - عدم الاطلاع على بعض المصادر المفيدة التي تحتوي على أفكار تتعلق بتخصص الباحث.

5- عـدم تحـديـد مـجال الـدراسـة بـشكل مـرض مـما يـجعل مـراجـعة الادبـيات (الـدراسـات الـسابـقة)عـملية 

صعبة.

 6 - نــقل المــعلومــات الــببليوغــرافــية لــلمصادر بــطريــقة خــاطــئة مــما يــصعب الــحصول عــليها مــره أخــرى. 

7- تـسجيل كـميات كـبيرة مـن المـعلومـات مـما قـد يـدل عـلى انـه لا يـوجـد لـدى الـباحـث صـورة غـير واضـحة 

لبحثه.

 8- عدم استخدام طريقة البحث عن المترادفات اثناء مراجعة ادبيات الدراسة.
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المحاضرة الثالثة: (مراجعة المحاضرة الأولى) 

1- خطوات توضيح المشكلة:  

بــــعد أن يــــتضح لــــدى الــــباحــــث مــــا هــــي المــــشكلة؟ ومــــاذا يــــجب ان تــــكون؟ وكــــيف يــــختارهــــا؟ والجــــدوى مــــن 

دراســـتها يـــبدأ بـــتوضـــيح مـــاهـــيتها ويـــجيب عـــلى مـــا قـــد يـــطرأ عـــلى ذهـــنه أو ذهـــن الـــقارئ مـــن تـــساؤلات. 

ولتحقيق ذلك لابد أن يشتمل توضيحه لمشكلة البحث على ما تتطلبه طبيعتها على الخطوات التالية:

 - الـتمهيد لـلبحث: قــبل تــعريــف المــشكلة وتحــديــدهــا يــتعين عــلى الــباحــث أن يهيئ ذهــن الــقارئ لــبحثه 

لــلشعور بــوجــودهــا فــمثلاً: بــاحــث عــن مــشكلة غــلاء المــهور فــي مــجتمع مــعين يــجب أن يــدرك بــأن هــناك مــن 

المـــجتمعات لا تـــوجـــد لـــديـــها المـــشكلة. ولهـــذا لابـــد أن يهيئ ذهـــن الـــقارئ أيـــاكًـــان لـــلشعور بـــالمـــشكلة، ومـــن 

السـبل المـفيدة عـرض عـدد مـن الـظواهـر المـرتـبطة بـها، وتـقديـم الإحـصاءات الـتي تـجعل الـقارئ يـتساءل عـن 

اسباب تناقص أو ازدياد الأرقام في هذه الإحصاءات. 

- تحــديــد المــشكلة: وتجــــدر الإشــــارة هــــنا إلــــى أن عــــملية تحــــديــــد المــــشكلة ليســــت سهــــلة عــــلى الإطــــلاق 

وتحتاج إلى معرفة وجهد كبيرين من الباحث. 

ويــقصد بتحــديــد المــشكلة: صــياغــتها فــي عــبارة واضــحة، ومــفهومــة، ومحــددة؛ تــعبر عــن مــضمون المــشكلة 

ومـجالـها، وتـفصلها عـن سـائـر المـجالات الأخـرى، مـما يسهـل عـلى الـقارئ قـراءتـها ولـيس تـلمسها والـبحث 

عنها، وهذا يتطلب أن تصاغ في عبارة محددة، أو سؤال واضح في عدة صيغ من أبرزها: 

• الــصيغة الــتقريــريــة الــخبريــة: الــــتي تــــعرض المــــشكلة ومــــتغيراتــــها؛ بــــحيث تــــعبر عــــن عــــلاقــــات، أو 

خــــصائــــص يــــتم اســــتقصاؤهــــا فــــي الــــبحث؛ مــــثل: الــــغرض مــــن هــــذا الــــبحث دراســــة (الــــعلاقــــة بــــين الــــقلق 

والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية). 

الــصيغة الاســتفهامــية: تـــصاغ فـــي صـــورة ســـؤال بـــإضـــافـــة أداة اســـتفهام إلـــى الـــصيغة الـــخبريـــة؛ 

مـــثل: مـــا الـــعلاقـــة بـــين الـــقلق والـــتحصيل الـــدراســـي لـــدى تـــلامـــيذ المـــرحـــلة الابـــتدائـــية؟ ويـــتفرع عـــن هـــذا 
الـــسؤال الـــرئـــيس عـــدد مـــن الأســـئلة الـــفرعـــية. ومـــن الأمـــثلة عـــلى ذلـــك مـــا جـــاء فـــي الـــتقريـــر الأول لـــبحث 

تـعاطـي الـحشيش فـي جـمهوريـة مـصر فـقد صـيغت المـشكلة بـالـصورة الـتالـية: (والهـدف الـرئـيسي لهـذا 
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الـبحث هـو الـكشف عـن الـعوامـل المـؤديـة بـشكل مـباشـر أو غـير مـباشـر إلـى تـعاطـي الـفتيات فـي الجـزائـر 

لـــلحشيش والآثـــار المـــترتـــبة عـــلى هـــذا الـــتعاطـــي بـــالنســـبة لـــلأســـرة ) ويـــمكن زيـــادة تـــوضـــيح هـــذا الهـــدف 

بــصياغــة عــدد مــن الأســئلة المــهمة الــتي يــنطوي عــليها، والــتي يــحاول هــذا الــبحث الإجــابــة عــنها، ومــن 

الأمثلة على هذه الأسئلة ما يأتي:

 5. ما هي طبيعة الظروف الاجتماعية التي تحيط الفتاة عندما تبدأ تعاطي الحشيش؟ 

ما هي الدوافع التي تدفعها إلى أن تستجيب لهذه الظروف بأن تتعاطى الحشيش؟1.

ما هي مرحلة العمر التي تبدأ عندها الفتيات  بالتعاطي؟ أم ليس هناك مرحلة بعينها؟2.

كـــذلـــك فـــي مـــشكلة تـــفضيل الـــتدريـــس فـــي المـــؤســـسات الـــخاصـــة، يـــمكن أن تعّرف المـــشكلة بـــذكـــر بـــعض 

الإحـــصاءات الـــتي تـــعكس المـــشكلة، وحجـــمها، ومـــدى خـــطورتـــها. كـــأن يـــورد الـــباحـــث إحـــصائـــية بـــعدد 

الــذيــن فــضلوا الــتدريــس بــعد تــدريــس عــام واحــد كمســتخلف فــي المــؤســسات الــحكومــية مــثلا ثــم يــنتهي 

بــتساؤل عــن الــعوامــل الــتي تــطرد المــدرس عــن الــتثبيت  فــي المــهنة. وبــعد ذلــك يــنتقل إلــى الــتفصيل بــعد 

الإجــمال ويســرد الأســئلة الــرئــيسة والــفرعــية الــتي ســوف يــجيب عــليها الــبحث. كــأن يــحصر الــبحث فــي 
السؤال الرئيس التالي: 

مـــا الـــعوامـــل المســـببة لانـــتقال مـــدرس فـــي مـــؤســـسة تـــعليمية حـــكومـــية كمســـتخلف إلـــى الـــتدريـــس فـــي •
مؤسسة خاصة ؟

ولمعرفة الإجابة على هذا السؤال لابد من طرح الأسئلة الفرعية التالية:•

 • ما أثر العوامل المادية على انتقال المدرس من مدرسة حكومية إلى مدرسة خاصة؟ •

• ما أثر العوامل الاجتماعية على انتقال المدرس من مدرسة حكومية إلى مدرسة خاصة؟ 

• ما أثر العوامل الوظيفية على انتقال المدرس من مدرسة حكومية إلى مدرسة خاصة؟ 

• ما أثر العوامل الشخصية على انتقال المدرس من مدرسة حكومية إلى مدرسة خاصة؟ 

• ما أثر العوامل الإعدادية على انتقال المدرس من مدرسة حكومية إلى مدرسة خاصة؟ 

prf:Megateli naimega@icloud.com

mailto:naimega@icloud.com


وحدة المنهجية أستاذة المادة : مقاتلي

2- أهم المعايير التي ينبغي مراعاتها: 

1- صياغة المشكلة في عبارة محددة، أو سؤال واضح قد تتدرج عنه عدة اسئلة فرعية. 

2- ستخدام ألفاظ ومصطلحات تعبر بدقة عن مضمون المشكلة. 

3- التعبير عن المتغيرات الأساسية في البحث والعلاقة بينها.

 4- تحديد مجتمع البحث. 

3- أخطاء تقع عند تحديد مشكلة البحث: 

1-  اختيار مشكلة واسعة النطاق تحتاج إلى فريق عمل ولا يستطيع باحث واحد تغطيتها. 

2-  الركون إلى اختيار أول مشكلة تخطر على بال الباحث دون التفكير في مشكلات أخرى.

 3- وعلى العكس قد يسعى الباحث الى بحث مشكلة لم يسبقه الى بحثها أحد، أو يركز على مشكلة 

معقدة أعيت العلماء في حلها مما يجعل الباحث يحس بالإحباط والتكاسل عن الاستمرار في بحثه. 

4- أسئلة البحث: 

هـي أهـداف الـبحث مـصاغـة بـطريـقة أسـئلة، وهـي تـعطى الـقارئ صـورة واضـحة لمـا يـنوي الـباحـث تـحقيقه، 

وهــي الــتي تــضع الــبحث بــأكــمله عــلى الــطريــق الــصحيح، وتــتولــد أســئلة الــبحث وتــتبلور مــن مــشكلة الــبحث 

التي قد تجزأ إلى مجموعة من الأسئلة تتصف بالخصوصية؛ وهي عدة أنواع منها: 

1-الأســئلة الــوصــفية الــتي تــتضمن دراســة مــسحية لــحالــة راهــنة، مــثل: مــا مســتوى قــلق الاخــتبار لــدى طــلبة 

الجامعة ؟

 1-أسئلة العلاقات التي تتناول نوع العلاقة بين متغيرين أو أكثر، مثلا: 

- ما العلاقة بين قلق الاختبار ومستوى التحصيل لدى الطالب الجامعي؟ 

- ما درجة ارتباط تقدير الذات بالتحصيل لدى الطالب الجامعي؟ 

3 - أسئلة الفروق ومقارنة متغيرين أو أكثر. 
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مثال: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات الاختبارين القبلي والبعدي ؟ 

5- أهم المعايير التي ينبغي مراعاتها: 

1-  تمثيلها المباشر لمشكلة البحث وأهدافه وفرضياته وأنواع البيانات المطلوبة 

2- أن تكون واضحة محددة لا تحتاج لأي تفسير إضافي لما تعنيه 

3- قابلة للإجابة في ضوء المعرفة الإنسانية، والإمكانيات العلمية والمادية والبشرية المتوفرة 

4-  قابلة للقياس ليمكن تبرير إجاباتها والدفاع عن صحتها منطقياً أوصفياً أو إحصائياً .

6- اخطاء تقع عند وضع أسئلة البحث: 

1- الاقتصار على سؤال أو سؤالين، الأمر الذي لا يغطي مشكلة البحث، ولا يساعد في توفير 

البيانات الضرورية لحل المشكلة.

 1. وضع أسئلة غير محددة يصعب الإجابة عنها. 

4. وضع أسئلة غير علمية لا تحتاج إلى بحث، ولا تدل عن مشكلة بحثية، ولا تأتي إجابتها بشيء 

جديد. 

3. وضع أسئلة ليس لها مرجعية في الأدوات.
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المحاضرة الرابعة: الفروض في البحث العلمي:

1- تعريف الفروض العلمية :

   يــعد الــفرض Hypothesis أول خــطوة فــي الــطريــق لإيــجاد حــل لــلمشكلة الــتي هــي مــوضــوع 
الـــــــبحث، فـــــــالـــــــفروض هـــــــي حـــــــلول مـــــــقترحـــــــة لـــــــلمشكلة، يـــــــضعها الـــــــباحـــــــث عـــــــلى شـــــــكل تـــــــعميمات 

Generalizations أو مــــقترحــــات تــــحاول تــــفسير حــــالات او أحــــداث لــــم تــــتأكــــد بــــعد عــــن طــــريــــق 

الــحقائــق، وعــادة يــبدأ الــباحــث عــمله بــالتخــمين والــتخيل Imagination، ولا نــقصد هــنا التخــمين 

الســـطحي أو الـــخيالـــي، بـــل نـــقصد بـــه عـــملية الـــتفكير المـــركـــزة عـــلى مـــشكلة الـــبحث، والـــتي تســـتند 

على وقائع وتبحث عن حقائق.

2- مصادر الفروض العلمية:

من أهم المصادر التي تستقي منها الفروض نجد:

1- المعرفة الواسعة، من قراءة وإطلاع، للباحث في المجال الذي يبحث فيه، فكلما كان الباحث 

مطلعا أكثر على ميدان بحثه كلما كانت قدرته أكبر على بناء فروض صجيجة.

2- البحوث السابقة المتعلقة بنفس الموضوع، وهذه مصدر مهم للفروض، فالباحثون السابقون 

وضعوا فروضا لبحوثهم وأكدوا بعضها ونبذوا أخرى، كما ان نتائج البحوث السابقة يمكن أن 

تكون فروضا للبحوث الجديدة، أو تفتح الآفاق أمام فروض جديدة.

3- ثقافة المجتمع: من قيم واتجاهات وتقاليد وآراء، فهذه كلها تشكل مجالات لوضع الفروض 

ومحاولة التثبيت من صحتها.

4- الـــــخبرة الـــــشخصية لـــــلباحـــــث وســـــعة خـــــيالـــــه، فـــــالـــــفروض تـــــبدأ بـــــعملية التخـــــمين، وكـــــلماازداد ذكـــــاء 

الـباحـث وتـوفـر عـلى ذهـن خـصب كـلما كـانـت تخـميناتـه صـائـبة، وتـوصـله إلـى فـروض هـامـة. كـما ان 

الــخبرة الــشخصية لــلباحــث تــساعــده عــلى تــجنب الــوقــوع فــي مــتاهــات الــفروض الــخائــبة فــالــخبرة 

الــشخصية مــعرفــة اكــيدة لــصاحــبها تــجعله مــتيقن مــن كــل خــطوة يخــطوهــا فــي عــملية الــبحث، كــما 
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أن اجـــــتماع الـــــخبرة الـــــشخصية مـــــع ســـــعة الـــــخيال يـــــجعلا الـــــباحـــــث أكـــــثر قـــــدرة عـــــلى التحـــــرر مـــــن 

الأفكار المسبقة، ومن النظريات القائمة بطريقة عشوائية ودون تمحيص. 

3 - شروط الفروض العلمية:

لكي تكون لدينا فروضا علمية يجب أن تتوفر على الشروط التالية: 

1- وضوح المفاهيم والعناصر التي يتكون منها الفرض، بحيث لا يكون لها إلا المعنى المقصود، 

وهذا يتطلب تعريفا إجرائيا إن أمكن.

2- أن تصاغ الفروض بإيجاز، وان تكون على هيئة قضايا واضحة يمكن التحقق من صحتها، 

وهذا يتطلب من الباحث أن يحدد المقاييس او الوسائل التي يستخدمها للتحقق من صحة 

الفروض.

3- أن توضع الفروض في نسق استدلالي، أما في شكل ذي دلالة يمحصها البحث، أو تساؤل 

تؤكد البيانات المجتمعة إيجابية الرد أو سلبية.

4- ان تكون الفروض قابلة للإختبار، فالفروض الفلسفية والأخلاقية، والأحكام القيمية يصعب إن 

لم يستحيل اختبارها أحيانا لعدم إمكانية إخضاعها للتجربة، لذا يجب عند صياغة الفروض ان 

يضع الباحث في الحسبان توفر الأساليب والأدوات التي يمكن استخدامها في قياس هذه 

الفروض.

5- يجب أن يكون الفرض خاليا من التناقض،  لأن وجود أفكار متناقضة في الفرض يجعل البحث 

معقدا، فالأفكار المتعارضة تهدم بعضها البعض.

6- أن يكون معقولا، بمعنى ان العلاقة التي يوجدها بين ظاهرتين (المستقل، والتابع) يجب ان 

تكون ممكنة الحدوث .

7- الربط بين الفروض الموضوعة والفروض او النظريات التي سبق التوصل إليها، فمن غير المعقول 

ان يضع كل باحث فروضه دون أن يرجع إلى الفروض والنظريات السابقة، لأن المعرفة العلمية 

تأتي نتيجة التراكم والتواصل المعرفي.

8- وضع مجموعة من الفروض المحتملة بدلا من فرض واحد على أن تكون الفروض ممكن فحصها 

وتحليل واستخلاص النتائج منها.
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4- النظرية مقابل الفرضيات: تتشكل الفرضيات قبل ان تتجمع الحقائق. فالفرضيات تتعامل 

مع مدى ضيق من الأفكار. إنها افتراضات أولية نتنبأها من أجل تفسير الظواهر.بينما النظرية 

من جهة أخرى هي تعميمات نصل إليها بعد التوضيح والنتقيح ونتعامل مع مجموعة من 

الحقائق.

إنها مصدر من مصادر الفرضيات. إن الحقائق تتحول من قبل الباحث إلى بناءات، وهذه بدورها 

تتحول إلى فرضيات، وعندما يتم فحصها صادقة تتحول إلى نظرية علمية. وعندما تفحص 

النظرية ويتم قبولها من قبل العلماء تعتبر قانونا. 

5- العلاقة بين النظرية والفرضية : النظرية هي توضيح لكيفية الأشياء، ولماذا هي هكذا. 

والنظرية مفهوم واسع كبير، يوضح ولا يتنبأ، بينما الفرضية تتنبأ Predict، ويمكن ان تسحب 

الفرضية من النظرية. على سبيل المثال إذا أخذنا نظرية بياجيه في النمو العقلي، فهو يوضح 

لنا كيف ينمو الطفل عقليا. ومن هذه النظرية نستطيع أن نضع فرضيات تساعدنا على التنبؤ 

في كيف يسلك الأطفال عندما يحصل النمو العقلي، ومن ثم نقوم بفحص هذه الفرضيات 

بواسطة البحث.

6- خطوات اختبار الفروض:  

1- أن يحـدد الـباحـث عـبارات إجـرائـية لـلعلاقـات الـتي يـمكن مـلاحـظتها عـندمـا يـكون الـفرض صـحيحا. 

2 - صياغة الفرض الصفري. 

3 -اختيار المنهج الذي يسمح بالملاحظة أو التجربة.

 4 -جمع وتحليل البيانات الإمبيريقية.

 5 -لن يحدد الباحث إذاكان ما لديه أدلةكافية لرفض الفرض الصفري. 

7- طريقة صياغة الفروض: 

1 -الطريقة الاستقرائية. 
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هــي الــطريــقة الــتي يــقوم الــباحــث بــصياغــة الــفرض كــتعميم مــن الــعلاقــات الــتي لاحــظها أي أن الــباحــث 

يــلاحــظ الســلوك ثــم يــفترض تــفسيرا لهــذا الســلوك المــلاحــظ، ولابــد هــنا مــن مــراجــعة الــدراســات الــسابــقة 

لتحديد النتائج التي ذكرها الباحثون حول المشكلة. 

2 -الــطريــقة الاســتنباطــية: وفــي هــذه الــطريــقة يــتم اســتنباط الــفروض مــن الــنظريــات وهــو بــذلــك فــرض 

استنباطي.

 3- الــنظريــة: تــتضمن مجــموعــة مــن المــفاهــيم والافــتراضــات تــبينكيف ولمــاذا تــوجــد عــلاقــة بــين المــفاهــيم. 

وعـندمـا يـتم تـدعـيم الـفروض المسـتقاة مـن الـنظريـات فـان هـذا يـؤدي بـالـتالـي إلـى تـدعـيم الـنظريـة، وعـلى 

هذا الأساس فان الفرض يوفر الأدلة لدعم النظرية. 

8- معايير صياغة الفروض: 

1- صـــياغـــة الـــفرض بـــاخـــتصار ووضـــوح،أي أن يـــكون الـــفرض مـــختصرا وواضـــحا عـــلى قـــدر الإمـــكان 

ليسهـــل اخـــتباره، ومـــن الـــعوامـــل الـــتي تـــساعـــد عـــلى وضـــوح الـــفرض عـــدم ذكـــر « مـــجتمع الـــبحث" فـــي 

الفرض. 

2- أن يحــدد الــفرض عــلاقــة بــين المــتغيرات، ويــجب أن تــكون الــعلاقــة المحــددة فــي الــفرض بــين مــتغيريــن 

فقط. 

3- أن يـكون لـلفرض قـوة وصـفية/تـفسيريـة،فـالـفرض الـجيد هـو الـذي يـتمخض عـنه كـشفاً لـلغموض فـي 

الظاهرة المدروسة، أو ذلك الذي يقدم تفسيرا للعلاقة بين المتغيرات. 

4- أن يـــكون الـــفرض قـــابـــل لـــلاخـــتبار، ويـــعتبر هـــذا المـــعيار أهـــم مـــعيار مـــن مـــعايـــير صـــياغـــة الـــفرض، 

فــالــفرض الــقابــل لــلاخــتبار فــرض يــمكن الــتحقق مــنه بــمعنى يــمكن إخــضاعــه لــلملاحــظة، ويــجب تــجنب 

الفرض الذي يحوي عبارات قيمية فهذه غير قابلة للقياس.

 6 - أن يدعم الفرض أساساً منطقياً مستمد من نظرية او بحث سابق. 
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9- أنواع الفروض: 

: الفروض الصفرية:  أولاً

أ – تصاغ بصورة تشير إلى نفي وجود علاقة بين المتغيرين أو المتغيرات، كأن تقول مثلاً:

«  لا توجد علاقة بين التكيف النفسي للمسنين وتكيفهم الاجتماعي ». 

ب – يــوصــي بــعض المــتخصصين فــي تــصميم الــبحوث الاجــتماعــية بــوضــع الــفروض بــالــصيغة الــصفريــة 

لـتقليل احـتمالات تـحيز الـباحـث ومـيله نـحو إثـبات فـروضـه، عـلماً بـأن مـهمة الـباحـث الأسـاسـية هـي اخـتبار 

فروضه وليس إثباتها وينبغي أن يكون موقفه منها موقفاً حيادياً. 

ج – الـــفروض الـــصفريـــة هـــي الـــفروض الـــتي تجـــرى عـــليها الاخـــتبارات الإحـــصائـــية، ومـــن ثـــم فـــإن جـــميع 

الــبحوث الــتي تســتخدم مــقايــيس إحــصائــية لاخــتبار فــروضــها تــحتوي ضــمنياً عــلى فــروض صــفريــة حــتى 

وإن لم تصغ بالصورة الصفرية. (مبارك، 1055: 88) 

ثانياً: الفروض البديلة:

 أ – هـي الـفروض الـتي تـقابـل الـفروض الـصفريـة وهـي تـصاغ بـصورة تـوحـي بـوجـود عـلاقـة بـين المـتغيرات 

مثل: توجد علاقة بين التكيف النفسي والتكيف الاجتماعي للمسنين. 

ب – لا تــختبر الــفروض الــبديــلة إحــصائــياً بــصورة مــباشــرة إنــما تــختبر بــصورة غــير مــباشــرة عــبر اخــتبار 

فـــرض الـــعدم الـــذي يـــقابـــلها، فـــإذا بـــرهـــنا رفـــض فـــرض الـــعدم فـــإنـــنا نـــكون تـــلقائـــياً رجـــحنا قـــبول الـــفرض 

الــبديــل، وإذا فشــلنا فــي دحــض فــرض الــعدم فــإن الــفرض الــبديــل يــرفــض تــلقائــياً. (احــمد، 1055: 51) 

10- أنواع الفروض البديلة: 

أ-الـفرضـية الـبديـلة غـير السـببية: هـذه الـفروض تـصاغ بـصورة لا تـوحـي بـأن أي مـن المـتغيرات يـؤثـر 

أو يتأثر بأي المتغيرات الأخرى، ويمكن أن تصاغ في صورة: قضية منطقية أو شكل تساؤل مثلاً:
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1-بـالنسـبة لـصياغـة الـفرضـية فـي صـورة قـضية مـنطقية غـير سـببية يـمكن الـقول: هـناك عـلاقـة بـين الـتكيف 

النفسي للمسنين وتكيفهم الاجتماعي. 

2-أمـا بـالنسـبة لـصياغـتها فـي صـورة تـساؤل غـير سـببي يـمكن أن نـصيغها كـالآتـي: هـل هـناك عـلاقـة بـين 

التكيف النفسي للمسنين وتكيفهم الاجتماعي؟ (ابراهيم، 156 :1051) 

ب _الــفرضــية الــبديــلة الســببية: هــذه الــفروض تــصاغ بــصورة تــوحــي بــأن أي مــن المــتغيرات يــؤثــر أو يــتأثــر 

بالمتغيرات الأخرى، ويمكن أن تصاغ بصورة قضية منطقية أو شكل تساؤل مثلاً: 

1 - بــــالنســــبة لــــصياغــــة الــــفرضــــية فــــي صــــورة قــــضية مــــنطقية ســــببية يــــمكن الــــقول: أن الــــتكيف الــــنفسي 

للمسنين يؤثر في تكيفهم الاجتماعي. 

2- أمـا بـالنسـبة لـصياغـتها فـي صـورة تـساؤل سـببي يـمكن أن نـصيغهاكـالآتـي: هـل الـتكيف الـنفسي 
للمسنين يؤثر في تكيفهم الاجتماعي؟ .

11- أهمية الفروض: تتمثل اهمية الفروض فيما يلي: 

1 - يزودنا الفرض بتفسير مؤقت للظواهر ويسّهل امتداد المعرفة في مجال ما. 

2- يمد الفرض الباحث بمقولة عن علاقة معينة يمكن اختبارها بشكل مباشر في البحث.

3- يوجه الفرض الباحث إلى تحديد المجال الدقيق لمشكلة الدراسة.

 4- يوجه الباحث نحو اختبار الاختبار أو الأسلوب الإحصائي.

5 - يـزودنـا الـفرض بـإطـار مـرجـعي لـعرض الـنتائـج ومـناقشـتها وصـولاً إلـى الـخلاصـات وبـذلـك يـجعل تـقريـر 

البحث أكثر معنى. 

6- إذا كــان الــبحث يهــدف الــى تــفسير الــحقائــق والــكشف عــن الــعوامــل فــلابــد مــن وجــود فــروض، امــا إذا 

كان البحث يهدف للوصول الى حقائق فلا قيمه للفروض.
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 7-الفروض تقودنا إلى حقائق علمية. 

8 -الفروض تساعد على تسهيل عملية جمع البيانات والمعلومات التي يحتاجها الباحث.

9 -تحديد أساليب وإجراءات البحث المناسبة لاختبار الحلول المقترحة

 10- تساعد في تفسير العلاقة بين المتغيرات.

11-الكشف عن مشكلات جديدة تقودنا إلى دراسات جديدة.

12- سلبيات الفروض: بالرغم من اهمية الفروض فإن بعض العلماء يحاربون مبدأ فرض 

الفروض وذلك للعديد من الاسباب هي: 

1-انها تبعد الباحث عن الحقائق الخارجية فهي تعتمد على تخيل العلاقات بين الظواهر.

2- أنها تدعو إلى تحيز الباحث ناحية الفروض التي يضعها مع اهمال بقية الفروض المحتملة.

3 - من سلبيات الفروض انه كثيراً ما يصعب على الباحث تحديد جميع المتغيرات المؤثرة في الموقف 
الكلي قبل البدء في الدراسة.

 3- في بعض الابحاث يكون من الصعب وخاصة في البحوث المكتبية إيجاد مجموعتين متكافئتين 
في جميع العوامل وتختلفان عن بعضهما في عامل واحد لكثرة المتغيرات التي تؤثر في الموقف 

المكتبي.

 4 -من الممكن ان تكون العلاقة بين المتغيرات غير سببية. 

13- اهداف البحث:  تكمن أهمية الأهداف في البحوث العلمية في النقاط التالية:

 1- وضع الأهداف يساعد على حصرها فيما هو ضروري.

 2- تجنب جمع البيانات غير المهمة.

 4- تنظيم الدراسة في أجزاء محددة وأسلوب واضح. 

14- أهمية البحث:  وللبحث العلمي اهمية بالغة بالنسبة للباحث ومنها: 
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1- يتيح البحث العلمي للباحث الاعتماد على نفسه في اكتساب المعلومة، ويدِّربه على الصبر والجد 

والإخلاص. 

2- يسمح للباحث بالإطلاع على مختلف المناهج واختيار الأفضل منها. 

3- يساعد الباحث على التعمق في الاختصاص. 

4- يساعد على تطوير المعرفة البشرية بإضافة المبتكر إليها. 

5- يجعل من الباحث شخصيةً مختلفة من حيث التفكير، والسلوك، والانضباط، والحركة وما 

6- ينمي حب الاستطلاع والتقصي لدى الباحث ويوفر لديه الفضول العلمي والصبر والمثابرة.

7 - يساعد الباحث في الطرح بموضوعية وأمانة والابتعاد عن الذاتية.

8 - يساهم في تعامل الباحث مع المشكلات الاساسية المختلفة من خلال توفر المشكلات الفرعية.

 - يسمح للباحث بالتأمل في الحقائق واشتقاق معان جديدة وتفسيرها. 

15- حدود الدراسة: هي: محددات للإطار الذي سيجري الباحث دراسته من خلاله، أي توضيح 

للمجالات التي سيغطيها الباحث من الناحية الموضوعية، والزمانية، والمكانية التي سيلتزم بها كي 

يتضح مدى إمكانية تعميم نتائج البحث، وتطبيقها. وبناء عليه هناك معايير ينبغي مراعاتها: 

1- توضح الحدود ما يقتصر عليه البحث من متغيرات مكانية، وزمانية، وموضوعية.

2-  توضح أسباب، ومبررات الاقتصار على هذه الحدود. 
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المحاضرة الخامسة:        

1-    العينات في البحث العلمي:

للقيام بأي دراسة ميدانية علينا أن نتأكد من :

-إمكانية تطبيق الدراسة على المجتمع الإحصائي .

التأكد من الخصائص ذاتها لمجتمع البحث-

عينة الدراسة وطرق اختيارها.-

العدد المناسب الذي يحقق هدفي من الدراسة.-

مـــجتمع الـــبحث Research Population: هـــــو جـــــميع الأفـــــراد أو الأشـــــخاص الـــــذيـــــن يـــــشكلون -

مــوضــوع الــبحث. وهــو جــميع الــعناصــر ذات الــعلاقــة بــمشكلة الــدراســة الــتي يــسعى إلــى أن يــعمم عــليها 

نتائج الدراسة.

عــينة الــبحث:Research Sample:  هـــي مجـــموعـــة جـــزئـــية مـــن مـــجتمع الـــبحث، ومـــمثلة لـــعناصـــر -

المـجتمع أفـضل تـمثيل، بـحيث يـمكن نـتائـج تـلك الـعينة عـلى المـجتمع بـأكـمله وعـمل أسـتدلالات حـول مـعالـم 

المجتمع .

لذا فإن عينة البحث يجب أن تحتفظ بجميع خصائص المجتمع الأصلي حتى تكون ممثلة لذلك المجتمع.

Types of Samples 2-  أنواع العينات

2-1 العينات الاحتمالية (العشوائية) Probabilistic Samples: في هذه الأنواع من

العينات تعطى فرص متساوية أو معروفة لكل مفردة من مفردات مجتمع الدارسة في احتمال اختيارها 

في  عينة الدارسة. وفي هذا النوع جميع أفارد مجتمع الدارسة معروفين. إن استخدام هذا النوع من 

العينات هو ضمان للحصول على عينة ممثلة غير متحيزة ليس للباحث أي دخل في اختيار مفرداتها 

ولذلك يمكن تعميمها على جميع مفردات مجتمع الدارسة الأصلي.
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ومن العينات الاحتمالية ما يلي: 

- العينة العشوائية البسيطة Random Sample: يتم اللجوء إلى هذا النوع من العينات في حالة توفر 

شرطين (عبيدات وعدس وعبد الحق، 1991):

أ- أن تكون جميع أفارد مجتمع البحث معروفين. 

ب-أن يكون تجانس بين هؤلاء الأفارد.

ويتم اختيار العينة العشوائية البسيطة وفق الأساليب التالية:

- أسلوب القرعة: حيث يتم ترقيم أفارد المجتمع الأصلي وكتابة هذه الأرقام في بطاقات ورق صغيرة

ومتشابهة ثم يتم وضعها في صندوق ثم يتم سحب العدد المطلوب من الصندوق بشكل عشوائي. وهذا  

النوع من الأساليب يناسب سحب العينات الصغيرة فقط من المجتمعات الصغيرة.

ب- جدول الأرقام العشوائية: هنا يتم ترقيم جميع أفراد مجتمع الدارسة الأصلي ثم نضعهم في 

جدول يختار الباحث منه سلسلة من الأرقام العمودية أو الأفقية إلى أن يتم اختيار حجم العينة المناسب. 

مثال لو أردنا الحصول على عينة مكونة من 200 مفرد من مجتمع حجمه800 مفردة. هنا يتم ترقيم 

المفردات الثمانمائة (800) على أن يتكون كل عدد من ثلاث خانات مثل 001،002،800  حيث عدد 

الخانات في أقل الأرقام يجب أن يتساوى مع أكبر الأرقام في المجتمع. بعد ذلك يتم تحديد بداية 

الاختيار عشوائيا ثم نستمر إلى النهاية.

ويمكن إن يكون الاختيار العشوائي بالإرجاع من مجتمع محدود، وبدون إرجاع .

يمكن استخدام طريقة الاختيار بدون إرجاع إذا توفر شرطان:

1- احتمال اختيار أفارد المجتمع الأصلي متساوي في السحب الأول. 

2- بعد السحب الأول، يجب أن يكون لكل فرد من الباقين في المجتمع الأصلي فرص متساوية في
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الاختيار في السحب الثاني وهكذا. 

أما طريقة اختيار العينة بالإرجاع فيكون من خلال سحب المفردة ثم إرجاعها إلى الصندوق ويتكرر

السحب والإرجاع إلى أن يتم سحب العينة المطلوبة. والمغزى من إرجاع المفردات المسحوبة ثانية إلى 

الصندوق هو إعطاء فرص متكافئة لجميع مفردات مجتمع الدارسة في احتمال اختيارها في عينة 

البحث. ومن الممكن بهذه الطريقة اختيار نفس المفردة أكثر من مرة. إلا أن هذا الأسلوب غير عملي 

ونادر استخدامه في البحوث الاجتماعية.

- العينة العشوائية المنتظمة Systematic Random Sample: يستخدم هذا النوع من 

العينات عند دارسة المجتمعات المتجانسة والتي لا تتباين مفرداتها كثيرا. وسميت بالعينة المنتظمة 

لانتظام المسافات بين المفردات المختارة من مجتمع الدارسة. ويتم عادة اختيار العينة المنتظمة من خلال 

حصر مفردات مجتمع الدارسة الأصلي ثم يعطى كل فرد رقما متسلسلا. بعدها يتم قسمة عدد مفردات 

مجتمع البحث على حجم العينة المطلوبة فينتج الرقم الذي سيفصل بين كل مفردة يتم اختيارها في عينة 

الدارسة والمفردة التي تليها. وعادة يتم اختيار المفردة الأولى عشوائيا. 

« على سبيل المثال لو كان مجتمع الدارسة هو عدد الطلاب الدارسين في تخصص علم النفس 

الإجتماعي  وعددهم60 طالبا والمطلوب اختيار عينة  عددها 12 طالبا وبأسلوب العينة المنتظمة. هنا يتم 

قسمة 60 على 12 فينتج 5 (60/12= 5) . بعدها يتم اختيار رقم بشكل عشوائي ضمن الأرقام 1-5. 

ولنفترض أننا اخترنا الرقم (3) فيكون رقم المفردة الأولى، نختار الرقم التالي:(8)، (13)،(18)،(23). 

وهكذا.إن أهم ميزة لهذا النوع من العينات هو أنها قد تكون أقل تحيزا من العينة العشوائية البسيطة 

في حالة عدم تجانس مجتمع الدارسة.

- العينة الطبقية العشوائية Stratified Random Sample: يستخدم هذا النوع من العينات 

في المجتمعات الغير متجانسة والتي تتباين مفرداتها وفقا لخواص معينة، مثل المستوى التعليمي 

لمفردات مجتمع الدارسة، الجنس، نوع التخصص. ويمكن تقسيم مجتمع الدارسة إلى طبقات وفقا لهذه 

الخواص وعادة تتجانس مفردات الطبقة الواحدة فيما بينها وتختلف الطبقات عن بعضها البعض. 
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ويعتبر هذا النوع من العينات الأنسب للمجتمعات المتباينة حيث تكون العينة ممثلة لكافة فئات مجتمع 

الدارسة. ويتم اختيار العينة العشوائية الطبقية عبر الخطوات التالية:

1 - تقسيم المجتمع إلى فئات أو مجموعات متجانسة وفقا لخاصية معينة.

2- تحديد عدد مفردات العينة الكلية.  

3- تحديد نسبة كل طبقة في العينة المختارة إلى إجمالي حجم المجتمع الأصلي.

 4- تحديد عدد الأفارد لكل طبقة في العينة المختارة. وقد يتم استخدام الأسلوب المتساوي حيث يتساوى

تمثيل كل طبقة في عينة الدارسة بغض النظر عن الوزن النسبي لكل طبقة في مجتمع الدارسة. وهذا 

الأسلوب غير دقيق وبخاصة في ظل عدم تساوي التمثيل النسبي لكل طبقة في مجتمع الدارسة. وقد 

يتم استخدام التوزيع المتناسب حيث تمثل كل طبقة وفقا لوزنها النسبي في مجتمع الدارسة. وهذا 

الأسلوب أفضل وأكثر موضوعية والأنسب في المجتمعات الطبقية الغير متجانسة.

- العينة العنقودية Cluster Sample: في العينات العشوائية السابقة

لابد أن تتوفر قائمة بعناصر المجتمع. أحيانا قد يتعذر توفر مثل هذه القائمة بينما تتوفر تجمعات طبيعية  

ضمن ذلك المجتمع، تسمى هذه التجمعات عناقيد، واذا اخترنا عينة عشوائية من هذه العناقيد تسمى 

بالعينة العنقودية.

مثال: لو أردنا دارسة الدخل السنوي للأسرة في القطر الجزائري، فقد نختار عينة عنقودية على مرحلتين 

كالتالي:

1- نعتبر العناقيد في المرحلة الأولى المدن الكبرى للجزائر ، وقد نقسم المدن الكبرى ألى ولايات ثم إلى 

بلديات ودوائر ونأخذ منها عينة بحجم مناسب مع حجم الحي.

2-  نـــقسم كـــل حـــي مـــن الأحـــياء المـــختارة إلـــى عـــمارات ونـــختار مـــن كـــل مـــنها عـــدد مـــناســـب مـــن الـــشقق ثـــم 

نختار دخل الأسر التي تسكن هذه الشقق المختارة. وبهذا نحصل على عينة عنقودية من مرحلتين. 
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: Non Probabilistic Samples 2-2 المجموعة الثانية: العينات الغير احتمالية

- الـعينة الـغرضـية PurposiveSample : ســميت هــذه الــعينة بهــذا الاســم نــظرا لان الــباحــث يــقوم 

بـاخـتيارهـا طـبقا لـلغرض الـذي يسـتهدف تـحقيقة مـن خـلال الـبحث، ويـتم اخـتيارهـا عـلى أسـاس تـوفـر صـفات 

محـــددة  فـــي مـــفردات الـــعينة تـــكون هـــي الـــصفات الـــتي تـــتصف بـــها مـــفردات المـــجتمع محـــل الـــبحث (مـــعلا، 

1994). فـمثلا إذا أارد بـاحـث أن يـدرس ظـاهـرة الـتدخـين لـدى الـطالـبات فـي جـامـعة الجـزائـر 2 ، يـقوم لهـذا 

الــغرض بــاخــتيار عــدد مــن الــطالــبات  المــدخــنات، تــسمى مــثل هــذه الــعينة بــالــعينة الــغرضــية أو الــهادفــة، أو 

الـقصديـة مـثال أخـر، لـو أارد بـاحـث دارسـة آراء المسـتهلكين حـول صـنف مـن أصـناف الـقهوة سـريـعة الـذوبـان 

(نـسكافـي) فـعلية أن يـختار عـينة مـن الأفـارد الـذيـن لـديـهم بـعض التجـربـة والمـعرفـة بهـذا الـصنف مـن الـقهوة، 

لأنه من الغير المنطقي إن تتضمن العينة أفراد لا يشربون هذا الصنف من القهوة.

- الــعينة الــحصصية Quota Sample: يــــتم اخــــتيار هــــذا الــــنوع مــــن الــــعينات عــــلى أســــاس تــــقسيم 

مـجتمع الـدارسـة إلـى طـبقات طـبقا لـلخصائـص الـتي تـرتـبط بـالـظاهـرة محـل الـبحث، ثـم يـختار الـباحـث عـينة 

مـن كـل طـبقة مـن هـذه الـطبقات بـحيث تـتكون مـن عـدد مـن المـفردات يـتناسـب مـع حجـم الـطبقة فـي المـجتمع 

ويستخدم هذا النوع من العينات في دارسة الرأي العام وفي الدارسات التربوية والاجتماعية.

عـينة الـصدفـة AccidentalSample: تـتكون الـعينة مـن الأفـراد الـذيـن يـقابـلهم الـباحـث بـالـصدفـة. -

فــــلو أراد الــــباحــــث أن يــــقيس الــــرأي الــــعام للجــــمهور حــــول قــــضية مــــا فــــانــــه يــــختار عــــدد مــــن الــــناس مــــمن 

يــقابــلهم بــالــصدفــة ســواء فــي الــشارع أو فــي مــقهى . ويــؤخــذ عــلى هــذه الــعينة هــو أنــها لا تــمثل المــجتمع 

الأصـــــلي ولا يـــــمكن تـــــعميم نـــــتائـــــجها عـــــلى المـــــجتمع إن هـــــذه الـــــعينة تـــــمثل نـــــفسها فـــــقط، ولـــــكنها سهـــــلة 

الاسـتخدام وتـعطي فـكرة عـن أري الأفـارد حـول الـقضية المـبحوثـة وبسـرعـة وكـلما ازد حجـم الـعينة ازدت 

دقة النتائج.
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