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النفسيةالادويةعلم الىمدخل 
العصبي،اطالنشعلىتؤثرالتيالنفسيةالأدويةبدراسةالنفسيةالادويةعلميهتم

كزيالمرالعصبيالجهازعلىالتأثيرفيالنفسيةالأدويةعلملأهميةونظرا

ييروتسوذاكرةتعلممنالإنسانلسلوكالمنظمالجهازهذاخاص،بشكلوالدماغ

وحلالقرارواتخاذولغةوفهمادراكمنالعلياالوظائفولكلللانفعالات

يةالنفسوحدتهفيبالفردالعياديالنفسعلملاهتمامونظرا،....المشكلات

لتكوينياالبرنامجفيالصيدليالنفسعلممقياسإدراجضرورياكانالجسمية،

بمايض،والمرالسويالإنسانيالسلوكجوانببكلالإلماملأجلالنفسعلملطلبة
.أيضاانالإنسسلوكعلىالأدويةتأثيريدرسالذيالنفسيةالأدويةعلمذلكفي



الطورفيالعياديالنفسعلمطلبةتلقاهالذيالقاعديالتكوينالىالاشارةينبغي

الأساسىعلخلالهمنتعرفوا،الفيزيولوجيالنفسعلموهوألا(الليسانس)الأول

وراءتكمنلتياوالكيمائيةالتشريحيةالجوانببمعنىالانسانيللسلوكالبيولوجي

علملبةطاكتسبكما.عامبشكلالانسانيوالسلوكوالعقليةالنفسيةالوظائف

يةالنفسالاضطراباتحولالمرضيالنفسعلمفيمعارفالعياديالنفس

الحصركاضطرابات-الاعراضية-النفسيةالأمراضوتصنيفالمختلفة

دمةالصبعدماالضغطواضطرابالذهانيةوالاضطراباتالاكتئابواضطرابات
.الاضطراباتمنوغيرهاالشخصيةواضطراباتوالهلع

أيضاالتعرفضرورياكان،العياديالنفسعلمطلبةمكتسباتتكتملأنولأجل

بسببطبيةفةبوصتناولهاسواءالفردسلوكعلىالنفسيةالأدويةتأثيرأسسعلى

قاموأالمزعجة،الأعراضعلىالايجابيالتأثيرلأجلمانفسيلمرضتعرضه
.العقليةوظائفهمنفتغيرسويوهوطبيةاستشارةدونبتعاطيها



يقفرضمندورهالعياديالنفسانيالمختصيمارسأنومنتظرمعروفهووكما

المختصببالطبيالأمريتعلقبالمريض،يتكفلالذيالتخصصاتمتعددعلاجي

جين،المعالمنوغيرهمالعاموالطبيبالاستشفائيةالمصلحةاختصاصحسب

ديدوتحالمرضتشخيصفيالفريقهذاضمنالمساهمةمنهينتظربالتالي

بعدوالعلاجيالمسارخلالحالتهوتقييمالمريضمنهايعانيالتيالمشكلات

تعرضهالواحتمالطبيةوبالتعليماتبالعلاجوالتزامهتحسنه،منللتأكدالعلاج

اليبالتوهوالضرورة،حسبالمرضىتوجيهفيويتدخل....المخاطرلبعض

لوكبالسالمرتبطةالعواملكلحولالمعلوماتمنقدربأكبرالإلمامإلىبحاجة

وصلالتهيالأساسيةوالغايةالمختصينمعالجيدالتواصللضمانوالأمراض
.همعاناتمنللتخفيفالمعتمدةالعلميةالطرقبشتىالمريضمساعدةإلى



عارفالماكتسابالعياديالنفسانيالمختصعلىينبغيالمهام،هذهإلىوإضافة

النفسيةالوظائفعلىوتأثيرهاالمختلفةالنفسيةالأدويةاستخداممعايناتحول

أثارهاوالأدويةبأنواعدرايةعلىيكونأنينبغي.وغيرهاوالمهنيةوالاجتماعية

للفردالجسميةالنفسيةالبنيةحولواضحتصورلتشكيلالمتنوعة،الفارماكولوجية

خطةبرسمسبأنبشكلالتعاملبالتاليالأدوية،وتأثيرحالتهحسبقدراتهوتقييم

.المريضواحتياجاتتتماشىعلاجية

تخدمةالمسالأدويةأنواععلىالنفسانيالمختصيتعرفأنالضروريمنوعليه،

والجرعاتعملهاوطريقةصورهاعلىوالتعرفالنفسية،الأمراضعلاجفي

بيةالجانوالأعراضتناولهاعلىالمترتبةالفارماكولوجيةوالآثارالمستخدمة
.فيهالمبالغأوالمتكررلاستعمالهاالمحتملوالتسمماستخدامهاودواعيالمزعجة



لاقاإطلهيخوّللاالنفسيةالأدويةعلىالطالبوتعرف

المهنةأخلاقياتباحتراممطالبفهوالأدوية،وصف

فقولهالمخولةبمهامهالالتزامعليهبوظيفته،الخاصة

تخصصيحترمأنينبغيكماالأساسي،القانون

فوصفالعلاجي،الفريقمنالآخرينالأخصائيين

علىفهوالمختص،الطبيبمسؤوليةمنهيالأدوية

عضاءأوعلىبينهافيماالأدويةوتأثيربالجرعاتدراية
.لدوائياللعلاجالاستجابةفيالفرديةوبالفوارقالجسم



وانطلاقا مما سبق ذكره، سوف نتناول في هذه المطبوعة من المحاضرات ستة 
:دروس تتمثل في

(نبذة عن تاريخ اكتشاف الأدوية النفسية)تاريخ علم النفس الصيدلي. 1

المبادئ العامة لعلم الأدوية.2

تعريف الدواء والدواء النفسي.1.2

صور الأدوية.2.2.2

طرق تناول الأدوية.2.2.2

أسس الحركة الدوائية.4.2.2

العصبية النواقلوعمل ميكانيزماتتأثير الأدوية النفسية على .3

جانبية لكل تصنيف الأدوية النفسية المستعملة في الجزائر، المعاينة والأعراض ال.4
:من

مضادات الذهان . 1.4

مضادات الاكتئاب.2.4

مضادات القلق والمنومات. 3.4

معدلات المزاج. 4.4

.الإدمان على الأدوية النفسية.5


