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VMI.X.N.XI.

Mini International Neuropsychiatric Interview

French Version 5.0.0

DSM-IV

Y. Lecrubier, E. Weiller, T. Hergueta, P. Amorim, L.I. Bonora, J.P. Lépine
Hopital de la Salpétriére - Paris - FRANCE.

D. Sheehan, J. Janavs, R. Baker, K.H. Sheehan, E. Knapp, M. Sheehan
University of South Florida - Tampa - USA.

< 1992, 1994, 1998 Sheehan DV & Lecrubier Y.

Tous droits réservés. Ce document ne doit étre reproduit, tout ou partie, ou transmis, quelle que soit la forme, y
compris les photaocaopies, ni stocké sur systéme informatique sans une autorisation écrite préalable des auteurs.
Les chercheurs et les cliniciens travaillant dans des institutions publiques (comme les universités, les hapitaux,
les organismes gouvernementaux) peuvent faire de simples copies du ML.LN.I. afin de I'utiliser dans le cadre
strict de leurs activités cliniques et de recherches

NM.I.N.X. 5.0.0 French version / DSM-IV / current (August 1995)
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NOM DU PATIENT : PROTOCOLE NUMERO :
DATE DE NAISSANCE: Heure de Début :
ENTRETIEN REALISE PAR : Heure de Fin :

DATE DE L’ENTRETIEN : DUREE TOTALE :

M.I.N.I. 5.0.0 / French version / DSM-IV / current

MODULES PERIODES EXPLOREES

A EPISODE DEPRESSIF MATEUR Actuelle (2 derniéres semaines) + vie
entiére

A’ EDM avec caractéristiques mélancoliques Actuelle (2 derniéres semaines) Optionne]
B. DYSTHYMIE Actuelle (2 derniéres années)
C. RISQUE SUICIDAIRE Actuelle (mois écoulé)
D. EPISODE (HYPO-)MANIAQUE Actuelle + Vie entiére
E. TROUBLE PANIQUE Actuelle (mo1s écoulé) + Vie entiére
F. AGORAPHOEIE Actuelle
G. PHOBIE SOCIALE Actuelle (mois écoulé)
H. TROUBLE OBSESSIONNEL COMPULSIF Actuelle (mozs écoulé)
I. ETAT DE STRESS POST-TRAUMATIQUE Actuelle (mois écoulé) Optionne]
J. ALCOOL (DEPENDANCE /ABUS) Actuelle (12 derniers mois)
K. DROGUES (DEPENDANCE /ABUS) Actuelle (12 derniers mois)
L. TROUBLES PSYCHOTIQUES Actuelle + Vie entiére
M. ANOREXIE MENTALE Actuelle (3 derniers mois)
N. BOULIMIE Actuelle (3 derniers mois)
0. ANXIETE GENERALISEE Actuelle (6 derniers mois)
P. TROUBLE DE LA PERSONNALITE ANTISOCIALE Vie entiére Optionne]
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INSTRUCTIONS GENERALES

Le MINLI (DSM-IV) est un entretien diagnostique structuré, d’une durée de passation bréve (moyenne 18,7 min. =
11,6 min.; médiane 15 minutes), explorant de facon standardisée, les principaux Troubles psychiatriques de I’Axe I du
DSM-IV (American Psychiatric Association, 1994). Le M.LN.L peut étre utilisé par des cliniciens. aprés une courte
formation. Les enquéteurs non-cliniciens. doivent recevoir une formation plus intensive.

¢ Entretien :

Afin de réduire le plus possible la durée de I'entretien, préparez le patient a ce cadre clinique inhabituel en lu
indiquant que vous allez lui poser des questions précises sur ses problémes psychologiques et que vous attendez de
lui / d’elle des réponses en oui ou non.

e Présentation :
Le M.IN.L est divisé en modules identifiées par des lettres. chacune correspondant a une catégorie diagnostique.
s Au début de chacun des modules (a I'exception du module « Syndromes psychotiques »). une ou plusieurs
question(s) / filtre(s) correspondant aux critéres principaux du trouble sont présentées dans un cadre grisé.
e A la fin de chaque module. une ou plusieurs boites diagnostiques permet(tent) au clinicien d’indiquer s1 les
critéres diagnostiques sont atteints.

¢ Conventions :

Les phrases écrites en « lettres minuscules » doivent étre lues "mot-a-mot" au patient de facon a standardiser
I'exploration de chacun des critéres diagnostiques.

Les phrases écrites en « MATUSCULES » ne dotvent pas étre lues au patient. Ce sont des instructions auxquelles le
clinicien doit se référer de facon a intégrer tout au long de I'entretien les algorithmes diagnostiques.

Les phrases écrites en « gras » indiquent la période de temps a explorer. Le clinicien est invité a les lire autant de fois
que nécessaire au cours de l'exploration symptomatique et a ne prendre en compte que les symptomes ayant été
présentés au cours de cette période.

Les phrases entre (parenthéses ) sont des exemples cliniques décrivant le symptome évalué. Elles peuvent étre lues de
maniére a clarifier la question.

Lorsque des termes sont séparés par un slash (/), le clinicien est mnvité a ne reprendre que celui correspondant au
symptome présenté par le patient et qui a été exploré précédemment (par ex. question A3).

Les réponses surmontées d'une fleche ( = ) indiquent que l'un des critéres nécessaires a l'établissement du
diagnostic exploré n'est pas atteint. Dans ce cas. le clinicien doit aller directement a la fin du module. entourer
« NON » dans la ou les boites diagnostiques correspondantes et passer au module suivant.

o Instructions de cotation :
Toutes les questions posées doivent étre cotées. La cotation se fait & droite de chacune des questions en entourant,
soit OUI, soit NON en fonction de la réponse du patient.
Le clinicien doit s'étre assuré que chacun des termes formulés dans la question ont bien été pris en compte par le
sujet dans sa réponse (en particulier, les critéres de durée, de fréquence, et les alternatives "et / ou").

Les symptomes imputables 4 une maladie phvsique, ou 4 la prise de médicaments. de drogue ou d’alcool ne doivent
pas étre c6tés OUL Le M.IN.L Plus qui est une version plus détaillée du M.IN.I. explore ces différents aspects.

S1 vous avez des questions ou des suggestions, s1 vous désirez étre formé a I"utilisation du M.IN.I. ou s1 vous
voulez étre informés des mises a jour, vous pouvez contacter :

Yves LECRUBIER / Thierry HERGUETA David SHEEHAN

Inserm U302 University of South Flonida

Hopital de la Salpétriére Institute for Research 1 Psychiatry
47. boulevard de 1"'Hopital 3515 East Fletcher Avenue

F. 75651 PARIS TAMPA_ FL USA 33613-4788
FRANCE

tel : +33 (0) 142 16 16 59 ph:+1813 974 4544

fax : +33 (0) 1458528 00 fax - +1 813 974 4575

e-mail : hergueta@ext jussieu fr e-mail : dsheehan@coml.med.usf.edu

M. .I.N.X. 5.0.0 French version / DSM-IV / current (August 199S)
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=: ALLEZ DIRECTEMENT A LA (AUX) CASE(S) DIAGNOSTIQUE(S). ENTOUREZ NON DANS CHACUNE ET PASSEZ AU MODULE SUIVANT

A.EPISODE DEPRESSIF MAJEUR

Al Au cours des deux derniéres semaines, vous étes-vous senti(e)
particuliérement triste, cafardeux(se), déprimé(e), la plupart du temps au
cours de la journée, et ce_ presque tous les jours ? NON OUI 1

A2 Au cours des deux derniéres semaines, aviez-vous presque tout le temps le
sentiment de n’avoir plus goft & rien, d’avoir perdu I'intérét ou le plaisir

pour les choses qui vous plaisent habituellement ? NON OUl 2
>
Al OU A2 SONT-ELLES COTEES OUIL ? NON OUI

A3 Au cours de ces deux derniéres semaines, lorsque vous vous sentiez
déprimé(e) et/ou sans intérét pour la plupart des choses :

a Votre appétit a-t-1l notablement change. ou avez-vous pris ou perdu du poids
sans en avoir I'intention ? (variation au cours dumoisde =5 %, c.ad. =35
kg / £ 8 Ibs., pour une personne de 65 kg / 120 1bs) NON oOUul 3
CoOTER OUL s1OUL AL'UN OUL AUTRE

b Aviezvous des problémes de sommeil presque toutes les nuits
(endormissement, réveils nocturnes ou précoces, dormir trop)? NON OUl 4

¢ Parliez-vous ou vous déplaciez-vous plus lentement que d’habitude, ou au
contraire vous sentiez-vous agité(e), et aviez-vous du mal a rester en place,

presque tous les jours ? NON OUI 5
d Vous sentiez-vous presque tout le temps fatigué(e), sans énergie, et ce

presque tous les jours ? NON OUul 6
e Vous sentiez-vous sans valeur ou coupable, et ce presque tous les jours ? NON OUI 7

f Awiez-vous du mal a vous concentrer ou a prendre des décisions, et ce
presque tous les jours ? NON OUI 8

g Avez-vous eu a plusieurs reprises des idées noires comme penser qu’il
vaudrait mieux que vous soyez mort(e), ou avez-vous pensé a vous faire du
mal ? NON OUI 9

A4 Y A-T-IL AUMOINS 3 OUIEN A3 ? NON oul
(ou4si Al OU A2 EST COTEE NON) EPISODE DEPRESSIF

MAJEUR ACTUEL
SI LE PATIENT PRESENTE UN EPISODE DEPRESSIF MAJEUR ACTUEL :

A5a  Au cours de votre vie, avez-vous eu d’autres périodes de deux semaines ou
plus durant lesquelles vous vous sentiez déprimé(e) ou sans intérét pour la

plupart des choses et ou vous aviez les problémes dont nous venons de 2>
parler ? NON OUI 10
b Cette fois c1, avant de vous sentir déprimé(e) et/ou sans intérét pour la
plupart des choses, vous sentiez-vous bien depuis au moins deux mois ? NON QUI 11
A5b EST-ELLE COTEE OUIL ? NON OUl
EPISODE DEPRESSIF
MAJEUR PASSE
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