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موجھ لطلبة السنة الثانیة علم النفس 
     المجموعة (د) أ. واضح 

  السداسي الثاني
:تمهيد   

امة يشترك فيها جميع الكائنات الحية، بين البشر وداخل الفرد عالفروق الفردية ظاهرة   

نفسهه ، فههي ةريلههة التفكيههر وفههي التكيههل وفههي التفامههل مههع المتافههل الحيا يههة الم ت فههة، 

فههارفراد ي ت فههت  فههي فههلىا هت ع ههح الههتف ت واههل المشههك ت وااتسهها  ال  ههة والفههادات 

تهت ل متافهل الم ت فهة اهال ت  و الس تاية و المفرفية اما ي ت فهت  فهي ةريلهة ااهت اب

 ....الخ. الااتط عالس تك الفلواني و نشاةا هت ارخرى اال تع و الفطش واب 

فههالفروق فههي ال  ههائس و السههمات الفرديههة الش  ههية متجههتدة بههين ارفههراد  

واتح داخل الفهرد نفسه  ايهن اننها ن هل انفسهنا دائمها بحاجهة تلهح ا  نتكيهل مهع ارفهراد 

 ، وذلك ااتنادا لما يتميزو  ي  من فروق فردية.تال ذين نتتاصل مفه الآخرين

 ههرى اللىااههات المهتمههة بههالفروق الفرديههة ا  هنههاك ا  اههها  يترههحا  ةبيفههة الفههروق 

الفردية:

:الإتجاه الأول

بما  تضمن  من  أثيرات في  الاجتماعيةيؤال ىواد هذا الإ  اه ع ح اهمية البيئة و التنشئة  

وق الفردية، اي ا  البشر متساوو  فيما لهليهت مهن امكانيهات وااهتفلادات و ظهتى الفر

فلىات وا  الفروق التهي  بهلوا بهين ارفهراد فهي ظهل ههذا الإ  هاه تنمها  فهتد تلهح فهر  

 نمية هذه الإمكانيات و الإاهتفلادات و اللهلىات و التهي لهت  كهن تيهر متكافئهة، وبالتهالي 

لفر  المتكافئة امام ال ميع.يهتت هذا الإ  اه بضروىة  هيئة ا

:الإتجاه الثاني

يؤاهل ان ههاى ههذا الإ  ههاه ع ههح ا  الفهروق التههي  بههلوا بهين النههاح تنمهها  رجهع تلههح الههائ   

بيتلتجية  فسر في رتء الإاتفلادات التىاثية ومن ثمهة اها  ع هح الم تمهع ا  يسهتفيل 

(.09. 2006بمن يظهر في  من من متهبة وعبلرية وابتكاى)فاات،



 نظرة تاريخية عن الفروق الفردية: .1

عههر  الإنسهها  منههذ افههلم الف ههتى مفنههح الفههروق الفرديههة، فالملا ههل ال يههل يتمتههع   

بللىات   ت ل عن الملا  ين ارخرين واذلك في  تداىة ا طة اللولة، اين ااترعت هذه 

هلافهه  الإخت فههات بههين ارفههراد انتبههاه المفكههرين و الف مههاء منههذ اللههلم، فههأف ةت  ورههع ا

اراااية في جمهتىيت  المثالية ع ح اااح مراعاة الفروق الفردية ايهن ورهع اهل فهرد 

فههي عمههل خهها  بهه  ينااههب ، فلههل وىد فههي ال ههزء الثههاني مههن اتابهه   تنهه  لههت يتلههل تثنهها  

متساويا  بل ي ت ل ال فرد عن ارخهر فهي المتاههب في ه د ااهلهما لفمهل بينمها ي ه د 

ك اف ةت  الناح تلح فئات  بفها لخخت فهات المتجهتدة ايهن الثاني لفل اخر ، فيلست بذل

ا  ةبلة المفكرين  أخذ دوى الليادة وةبلة الفهام ين  أخهذ دوى الإنتها  و الفمهل امها  اخهذ 

ةبلة ال نتد دوى اللفاع و الحر  واأ  هذا التلسيت ينبع من السمات الفرديهة التهي  تميهز 

 لإدىاا  بأ  ارفراد تير متساوو .بها ال ةبلة جسليا ونفسيا وفكريا وذلك 

اما لت يهمل اىاطت الإخت فات الفردية اين  ناول بال  ت  الفروق بين ال ماعات  

و ارجنهههاح مهههن الناايهههة الإجتماعيهههة و الفهههروق بهههين ال نسهههين فهههي السهههمات الفل يهههة و 

 (.13. 2004ال  لية)فاات،

لنفس و التربية، تنما يفتد الفضل لت يكن ااتشا  دىااة الفروق الفردية ع ح يل ع ماء ا 

في ذلك تلح ع ماء الف ك بسبب الفهرق الثابهت فهي م اظها هت لمسهاى الن هتم ويفهل ذلهك 

ثانيهة فهي  سه يل  18اول  س يل نشر عن المف تمات الكمية ل فروق الفردية )الفهرق  

م اظات مسهاى الن هتم(، و بهذلك  حتلهت الفهروق الفرديهة تلهح  لهليرات علديهة يمكهن 

الملاىنة بين م ت ل ارش ا  ع ح ااااها بللا من الملاىنات ال فظية تير المحلودة، 

هههذا الحههلت التههاىي ي لفههت انتبههاه البههااثين فههي الن ههل ارول مههن اللههر  التااههع عشههر 

بضروىة فياح الفروق الفردية اين لت يكن هل  ع ماء النفس المشت  ت  بالم تبرات 

ولا اتح الإنتباه لها، بل اهتمتا بلىااتها ل تصهتل تلهح  الت ريبية فياح الفروق الفردية

 صياتة يمكن ا   كت  مفممة ل س تك الإنساني.

   



الهذي انشهأ اول م تبهر لف هت الهنفس بملينهة ليبهزن ارلمانيهة   WUNTيفهل فتنهت   

الفهالت F.GALTON  اول من  بنح ههذا الإ  هاه ثهت جهاء بفهله   ميهذه فرنسهيس جهالتت 

مر في فياح الفروق الفردية ع ح ااس صحيحة،  اين ااهت في اعلاد البيتلتجي ليست

علد ابيرمن الإختباىات الفل ية اما صمت بنفس  اختباىات بسيطة لا يزال البفض منهها 

 يطب  ىتت التفليل.

للل    هت اهميهة دىااهات جهالتت  عهن الفهروق الفرديهة فهي  رايهزه ع هح ال تانهب   

انب البيئيهة فهي  حليهل الفهروق بهين الفهراد ويرجهع ذلهك التىاثية دو  ا  ي فل دوى ال ت

تلح ذا ية جالتت  فلل اا  ةف  متهتبا فادىا ع ح اللراءة فبل ان الثالثة من عمره امها 

ان  ينتمي تلح عائ ة متهتبت  افرادها ومشهتىو  فلل اا  جهالتت  شهليل التهأثر بلريبه  

  شاىلز داىوين.

 تعريف الفروق الفردية: .2

عة ع ت النفس و التح يل النفسي ا  الفروق الفردية هي   ك الفروق ال سمية  رى متات 

و الفل ية و النفسية التي  ميز فردا عن ارخر، فهذا الفرد ااثر ذااءا من ذاك، وهذا اف ل 

انطتائيههة مههن ذاك، و ارخههر اةههتل مههن ذاك ايههن اهها  لزامهها ع ينهها مفرفههة ذالههك اتههح 

التي  نااب ، فأاه تبنا فهي التفامهل مهع المهريض النفسهي نتمكن من مفام ة ا  بالطريلة 

ينب ي ا  ي ت ل عن  فام نا مع الستي واذلك مع رهفا  الفلهتل ملاىنهة مهع ارذايهاء 

ولههلى اههل منهها مهههاىة   لائيههة فههي التفامههل مههع النههاح وفلهها ل  ائ هههت ممهها ي فههل اههل 

دىااهة ع ميهة  هنظت ش  ية منفردة، وهذا ما يفطي فيمة اابر للىااة الفروق الفرديهة 

الف فههات الإجتماعيههة و المهنيههة و الإداىيههة و ههتبع اردواى بههين افههراد الم تمههع ولههتلا 

وجهههتد الفهههروق الفرديهههة مههها  اانهههت هنهههاك ااجهههة لخختبهههاىات و الملهههاييس النفسهههية و 

 (.80. 2008التربتية)مأمت ،

 . داى ااامة.عما .1.الش  ية بناءها و كتينها. ة2008مأمت ، صالد. 

 لماذا نلىح ع ت النفس الفاىفي او الفروفات الفردية؟

رجههل متاجهههة المشههك ت الفم يههة و  -الفروفههات الفرديههة –نههلىح ع ههت الههنفس الفههاىفي 

التربتية للى ارةفهال فهي م ت هل مرااهل اللىااهة وذلهك فيمها ي هس مفرفهة اللهلىات 



مهن التي  تنااب ودىا هت والميتلات و الإهتمامات لليهت او فيما يتف   بإختياى الفراد ل 

وع ح ال فيل الإا نيكي مثل  حليل ارفراد الذين يحتاجت  تلح ىعاية خاصة واذا ع ح 

 مستتى التنبؤ بالللىات الفل ية االتفتق والت  ل....الخ.

 أنواع الفروق الفردية: .3

هر  ظهر انتاع الفروق الفردية في الفليل من الم الات التي  مس الإنسا  مباشرة االمظها

 الس تاية و النتااي التربتية وبفض ال تانب الش  ية.

 :و فني اخت   ارفراد عن بفضهت البفض من اين الللىات  الفروق بين الأفراد

و السمات ففي الللىة التاالة ن اظ ا  ارفراد ي ت فت  من ايت اللتة و الضفل 

ب يهره مهن افهراد و التتاط، ويهل  فياح هذا النتع من الفروق تلهح ملاىنهة الفهرد 

م متعتهه  او صههف  اللىااههي او عمههره او بيئتهه  فههي ناايههة مههن النههتااي النفسههية او 

 التربتية او المهنية لتحليل مرازه النسبي فيها ويذلك يمكن   نيل ارفراد.

 :و فني اخت   امات وفلىات الفرد التاال من اين اللتة  الفروق في ذات الفرد

ح تمكانيا   ب رض التصتل تلح   طيط افضل و الضفل وذلك ل تفر  ع ح اف 

ل برامج التف يمية و التلىيسية خاصة، اما  فيل في التتجي  المهنهي و التربهتي ففهي 

الكثير من ارايا  لا  كت  المشهك ة فهي المنهاهج اللىااهية ولا فهي ةهرق التهلىيس 

ها لتحلي  وتنما في ايفية مراعاة الفروق الفردية ومميزات ارفراد من اجل اات  ل

 الهل  من الفم ية التف يمية، التف مية او التلىيسية.

 :تط ههههب المهههههن الم ت فههههة مسههههتتيات م ت فههههة م اللههههلىات  الفررررروق بررررين المهررررن 

والإاههتفلادات والسههمات ايههن ا  فيههاح هههذه الفههروق يفيههلنا فههي الإنتلههاء والتتجيهه  

 المهني وتعلاد ارفراد.

 :ت ل ال ماعات في خ ائ هها ومميزا هها فهي الحهالات  الفروق بين الجماعات  

المزاجية و الس تاية او الفل ية او الللىات ع ح التحمل اين ا  فياح هذه الفروق 

بين ال ماعهات يفيهلنا فهي دىااهة اهيكتلتجية و خ هائس النمهت ودىااهة الفتامهل 

  ت هل  ية بهين ال ماعهاتلة عن هذه الفروق، فالفروق الفردالتي ىبما  كت  مسؤو

والإنهات ولكهن  عنها بين ارفراد او الفروق بهين جنسهين وههي الفهروق بهين الهذاتى



ايمنا  أخذ منحح التفهتق الفل هي او اللهلىة ع هح جهنس مها بفينه    هبد فروفها بهين 

 جماعات.

للل اظهرت اللىااات ا  الفروق بهين الهذاتى و الإنهات متفاو هة فهي بفهض 

 الللىات منها:

 ي الللىات ال فظية) اللراءة، فهت مفاني الك مات، الإنات ااثر  فتفا ف

 الته ي، الفهت ال  تي و الط فة التفبيرية(

  الذاتى ااثر  فتفا من الإنات في الللىات الكمية والتي  شمل اللهلىة

 الريارية والفلدية...الخ.

  الإنههات اع ههح مههن الههذاتى فههي الحسااههية ل مههس وفههي التفبيههر عههن

لة وانهن ااثر مي  لخاتفاظ بال هلافات ال ت  والتفبير عن المسان

 و الف فات الإجتماعية وافل مي  ل فلوانية من الذاتى.

  الهذاتى اع ههح مههن الإنههات فههي اهل المشههك ت واللههلىة ع ههح التحمههل

وتدىاك مفهههتم الههذات الإي ههابي واههذا النشههاة و الحيتيههة واللاففيههة 

 ل فمل و الإن اب.

 الخواص العامة للفروق الفردية: .4

اي ا  الفههرق بههين شهه س واخههر لا يفنههي ا   الفررروق الفرديررة كميررة وليسرر  نوعيررة: .أ

االهما للي  فلىات لا  تتافر نهائيا في الش س ارخر، بل ع ح الفكس مهن ذلهك ولكهن 

الفرق ينح ر في مللاى  تافر الللىة او السمة في ال فرد، اين لا يمكن  لسيت ارفراد 

لا يم ك الللىة(، فهالفرق بهين الطهتل و  -ادا) يم ك الللىةبالنسبة ل للىات  لسيما ثنائيا ا

الل ر هت فرق في اللىجة يمكن فياا  باات لام والة فياح، اذلك في السمات الفل ية 

 االذااء فالفرق بين الفبلري ورفيل الفلل هت فرق في اللىجة وليس فرفا في النتع.

 ير و التبلل مع مروى   ضع الفروق الفردية ل ت معدل ثبات الفروق الفردية: .ب

التفت ع ح ا  مللاى الت يير فيها ليس ع هح دىجهة وااهلة فهي م ت هل صهفات 

الش  ية، اين اثبتت اللىااات الميلانية ا  مفلل ثبات الفروق في ال فات 



نففالية وذلك لإمكانية  أثر ال هفات لإفي السمات االفل ية اابر من مفلل ثبا ها 

 ة البيئية من ال فات الفل ية.الإنففالية بالفتامل الثلافي

 الفروق الفردية في الشخصية: .5

يههرى الفههالت البههتىت بههأ  الش  ههية هههي ذلههك التنظههيت الههليناميكي فههي الفههرد ل ميههع   

التكتينات ال سمية و النفسية والذي يحلد ارااليب التي يتكيل بها الفرد مع بيئت ، تنهها 

وانففهالات وعتاةهل وااهتفلادات وفهيت جميع ما يتميز ب  الفرد مهن عهادات وا  اههات 

 اين يتفاوت ال ذلك من فرد رخر ومن لحظة رخرى داخل الفرد التاال .

يرى ع ماء النفس ا  م متع ال فات التي  ظهت التنظهيت النفسهي فهي الش  هية ههي 

اراثر ظهتىا في الفروق الفردية اين ا  الفهروق بهين ارفهراد  ظفهر فهي ال تانهب 

 التالية:

  الفامة.ال حة 

 .المظهر وابفاد ال ست 

 .نتااي اللتة والفاهات 

 .نتااي النلس و الف ز 

 .تفرابات ال لد ال ماء 

 .النشاة الحسي الحراي 

 اين  ظهر الفروق الفردية في الش  ية بشكل وارد في:

  الانففاليالفامة والثبات  الانففاليةال تانب. 

  وال ضتع والسيطرة. والانبساة االانطتاءالسمات ال اصة 

 .المستتى التح ي ي 

  اللههلىات الفل يههة الفامهههة االههذااء و اللهههلىات الريارههية والفلديهههة وال  تيههة والفنيهههة

 والإبتكاىية.

 الفروق الفردية في الذكاء والقدرات والإستعدادات: .6



 فل دىااة الللىات الفل ية ال اصة ع هح صه ة مباشهرة بهالفروق الفرديهة، ايهن انهها  

بحن الكمي ل فروق الفردية في الذااء والللىات الفل ية ارخرى و فسير هذه الفروق  فني ال

  فسيرا ع ميا.

ت   لاخل الفروق الفرديهة فهي مفرفهة الهذااء و فيااه  ارهفح اهميهة ابهرى فهي  طهتى ههذا 

الف ههت وخاصههة بفههل  طههتى الملههاييس النفسههية والتربتيههة، ولفههل اهههت الههرواد المؤاسههين لهههذا 

 هت عالت النفس الفرنسي الفريل بيني  والذي صمت اول تختباى لتمييز ارةفال الفاديينالم ال 

 التللير و من تيرهت من المفافين ذهنيا والذي اا  يهل  تلح دىااة عم يات الفهت والتفكير

 فيما بيهت.

 الذكاء والفروق الفردية: .7

مستتى  ف ت ارةفهال بلا اللياح السيكتلتجي في بلايا   ارولح بلياح الفروق في  

والملاىنهة بيههنهت، بفههلما  بهين ا  بفههض الت ميههذ يتهأخرو  عههن افههرانهت فهي الههتف ت وااتسهها  

المف تمات، وفل اهتت ع ماء النفس بالهذااء بشهكل عهام باعتبهاىه فهلىة عامهة  هؤثر فهي جميهع 

ا يتضهد الللىات الفل ية ولكن مع  للم وا ساع م الات اات لام ملاييس الذااء و طتىها بهل

ج يا ان  ل ذااء اوج  متفلدة ي ت ل فيها ارفراد عن بفضهت الهبفض امها ي ت هل فيهها الفهرد 

التاال  ف ي يا من وج  رخر ومن لحظة رخرى فبل واثناء وبفل التطبيه  وبهذلك  طهتىت 

 علة عتامل و لاخ ت مع بفضها البفض في فياح الذااء و الفروق النا  ة عنها.

من ع ماء الهنفس المفاصهرين مسهألة الفروفهات الفرديهة فهي الهذااء والهذي للل  ناول الفليل 

اا  ينظر ل  اللىة عامة نميز من خ لها بين ارفهراد ولكهن مهع  طهتى النظريهات المفرفيهة 

الحليثة بربت ل تجتد نظرية الذااءات المتفلدة ل اابها هتاىد جاىدنر والتي من خ لهها 

 ي ي ت ل من خ لها البشر فيما بينهت  فضي يا. ناول مسألة  فلد الذااءات والت

 الفروق الفردية والتحصيل الدراسي: .8

ت  الحاجة المااة للىااة الفروق الفردية وفهمها وفيااها بلفة ومترتعية في ميلا        

التربية والتف يت فطفت شتةا ةتي  في م ال الذااء والللىة ع ح الهتف ت بهين ارفهراد ولكهي 

الههنفس مههن وصههل الت ميههذ اوصههافا ع ميههة دفيلههة اهها  لا بههل ا   أخههذ دىااههة يههتمكن ع مههاء 

الفروق الفردية دوىا مهما في هذا الم ال الحيتي، فمن المحتمل ا  يكت  الت ميذ ذايا ولكن 



ظروفهه  اراههرية والمشههك ت المحيطههة بهه   ههؤثر ع ههة ااههتلراى االتهه  النفسههية فتفيلهه  عههن 

بمه ءه وفاصهرا عهن منافسهتهت، ت   سههيل عم يهة الهتف ت اللىااة و  ف   يبلو متهأخرا عهن 

 ل ت ميذ  فني  مكينهت من ااتسا  ارهلا  التف يمية و طتير تمكانيا هت الفل ية والتجلانية.

للل بينت اللىااات ا  الت ميذ اريفي الفهت ي لو  ن ااا اابر فهي الملىاهة عهن تيهرهت 

ا هت نحههت التف ههيت   ت ههل  بفهها للىجههة النمههت مههن بطيئههي الفهههت، امهها ا  ا  اههها هت واهتمامهه

ال سهمي واهتمامهات بم ءههت ولههذا فإنه  عنههلما  كيهل ارنشهطة التف يميهة وفلها لإاتياجههات 

 ارةفال والفروق الفردية بينهت ف  بل من مراعاة عتامل اثيرة ومتفلدة .

او الفيزياء او  هناك ايضا فروق بين ارةفال في ااتيفا  المتاد اللىااية مثل الرياريات

المهتاد اردبيهة، لههذلك اها  دوى المف هت ابيههرا اينمها يراهز ع ههح التح هيل اللىااهي الههذي لا 

يمكههن عزلهه  عههن اههمات وخ ههائس فرديههة عليههلة االههذااء والسههمات النفسههية الش  ههية 

والللىات الفسيتلتجية بالإرافة تلح الفتامل البيئية والتي يحمهل الت ميهذ مؤثرا هها بهلىجات 

ة مما ي فل ال   ميذ متميزا وم ت فا عن بم ئ  من الت ميذ، ولهذا ي ب ع هح المف هت م ت ف

 ا  يأخذ بفبن الإعتباى ا  الفم ية التف يمية هي ما ي ي:

  مهها يحم هه  الت ميههذ مههن خ ههائس واهههمات م ت فههة هههي نتهها   ههلاخل عههام ي البيئهههة

 والتىاثة.

 يهة و ح هي ية تنمها ههي متلاخ هة ما ي مع الت ميذ من خ ائس جسمية وعل ية وانففال

بحين لا يمكن النظر تليهها بشهكل مسهتلل، وبالتهالي عنهلما يفهاني الت ميهذ مهن ظهرو  صهفبة 

اتاء ااانت انففالية ام اجتماعية، فهإ  ذلهك يهؤثر اه با ع هح  شه يل فلىا ه  و تظيفهها اام هة 

 في ف   ذلك م ت فا عن بم ءه.

 ة فهي عم يهة ااتسها  المف تمهات ومفال تهها نمط ش  ية الطالب ل   اثير بهال  ارهميه

مفرفيهها اههال ت  والل هه  اثنههاء الإمتحانههات والههذي يسههبب الإىبههاك الكامههل فههي المف تمههات 

 وابدياد نسبة النسيا  بسبب ال ت  وذلك في المتافل التف يمية الفادية او اثناء الإمتحانات.

 الللىات ال اصة االللىة الريارية وال  تية وتيرها خ ل مراال الفمر   باين

 وخاصة خ ل مرا ة المراهلة او المراال المتالية، اين ي ت ل ذلك من فرد رخر.



ت  الفروق الفردية في الفم ية التربتية والتح هيل اللىااهي وااهفة جهلا ومتلاخ هة ولا يمكهن 

ثر وتنما  تلاخل فيهها اهمات الطالهب وفلىا ه  وتمكانيا ه  تىجاع اابابها تلح عامل واال او اا

 المتااة فف  ل فمل والإاتفلادات ل تح يل الف مي.

 :اكتشاف الفروق الفردية أهمية  .9
لا يستطيع تنسا  واال مهما او ي ا  يست ني عن تيره من ارفراد انهت يتفاونت  في 

مابين ارفراد من الفروق ل  اثره بناء اياة تنسانية ا يمة فردية اجتماعية فإ  تهمال 

 السيئ بالفرد نفس  او بالم تمع الذي يفيش في  و ت  ح هذه ارهمية بما ي ي :

 مية التنشئة والتربية:هأ 1
فرعاية الفروق الفردية من ااس ال حة النفسية والتربية الس يمة التي  لتم ع ح الاعترا   

يهها تلح اف ح الحلود الممكنة لتكامل الحياة بالفردية واهمية اشفها واسن اات  لها و تج
ون ااها، فالتربية الس يمة  فتبر ال فرد تاية وواي ة في ال ذا   وي ب ا   ست ل متاهب  

 لتحلي  مبلا التكامل والتضامن.

 أهميته في الإعداد المهني والوظيفي للحياة:- 2
 تط ب انتاع م ت فة من  ا  الفرد يحمل ااتفلاد لنتع من ارعمال دو  تيرها والحياة

الفمل والكفاءات يتمت بفضها بفضا لتكت  م تمفا متضامنا. وههذا يلتفهي اشهل   هك الفهروق 

بين ارفراد وتعلاد الظرو  والفتامل المساعلة ع ح نمته فهالفروق الفطريهة والمكتسهبة ههي 
المنااهب فهي تمكانيات هائ ة لخعلاد المهني والتطتى في جميع ارعمال وبهذلك يترهع الفهرد 

 الفمل المنااب ل .

 أهمية خلقية:- 3

تذ ا  مفرفة الفروق بين ارفراد  ساعل ع ح فهت الآخرين وتللاء الضتء ع ح اثير من  

  رفا هت ف  ي تب لخنسا  ا  يط ب من ال تنسا  ا  يفام   نفس المفام ة ف كل فرد 

 اا تب  ال ا  في التفبير الانففالي واداء الس تك .

 

 

 

 أهمية ذاتية:-4 
مفرفة الفروق الفردية  ساعل الفرد ع ح  فهت نفس  واات  ل متاهب  ومفرفة تمكانا   

ولفل الإنسها  ولا اهيما فهي مرااهل الرشهل والنضهج، الراشهل تذا اها  مثلفها يسهتطيع ا  يفههت 
 اثير من تمكانيا   وا  يسفح لاات  لها بطريلة اي ابية يضمن المساعلة والن اح.
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ت  المف ت هت اداة ففالة في اية خطة  فالج الفروق الفردية . ونحن نحتا  تلهح مف مهين 
مط فهين ع ههح اهميهة الفههروق الفرديههة ومتحسسهين بالحاجههات الفرديههة وفهادىين ع ههح التكييههل 

بههرو  وجتدههها امههرا المههنهج اللىااههي امهها نحتهها  تلههح مف مههين يتلب ههت  الفههروق الفرديههة ويفت

ةبيفيا بين الت ميذ والمشك ة تننا في ملاىانا لت نتهيأ ل تفامهل مهع الفهروق الفرديهة، فارةفهال 



في ال ل ارول وهت بنفس الفمر ويستفم ت  نفس الكتب اللىااية ويتبفهت  نفهس المهنهج .. 

لىيسههية لههذلك فمههن الضههروىي مراعههاة الفههروق الفرديههة ع ههح الههتف ت وذلههك بااههت لام ةههرق  
 راعههي   ههك الفههروق الفرديههة بههين الت ميههذ و كييههل البيئههة الملىاههية و نااههب فههلىا هت، ومههن 

 الطرق التلىيسية التي  فطي اهمية ل فروق الفردية:

 :  :طريقة المجموعة ذات القدرة الواحدة1

عملت بفض الملاىح في امريكا وبفض ب لا  اوىبا تلح  لسيت الت ميذ اسب فلىا هت 

ة ،و لتم هذه الطريلة بترع   ميذ مت انسين من النااية الفل ية في شفبة واالة، وفل الفل ي
انتللت هذه الطريلة بشلة ع ح اااح ا  مثل هذا التتبيع فل يؤدي تلح شفتى الت ميذ 

بالتمايز، وبالتالي فل ينفكس ذلك ع ح   تىهت لذا هت في ايا هت اللىااية والاجتماعية ، 

 ع يؤدي ايضا تلح ارما  الت ميذ ارفل ذااء من بم ئهت ارذاياء.ومثل هذا التتبي

 طريقة التقسيم العشوائي : 2
يت   المربت  في الملىاة الحليثة تلح  لسيت الت ميذ  لسيما عشتائيا بحين يضت ال ل 

التاال   ميذ م ت فين في الااتفلادات لمتاجهة الفروق الفردية وذلك باختباى مناهج ةرق 
لىيس التي  نااب الااتفلادات وفلىات ال   ميذ وينتلل اصحا  هذه الطريلة لتتبيع الت

الت ميذ اسب دىجات الذااء او التح يل لا  ذلك لا يضمن الت انس التام الذي يسفح تلي  
 المف ت من  لسيت الطالب .

 

 طريقة التعلم الجمعي : 3
مف ت واال في  لىيس مترتع واال من مميزات هذه الطريلة انها بللا من الاعتماد ع ح 

في ال ل فإنها  ست لم م متعة من المف مين يلتمت  بمسؤولية الت طيط والتنفيذ والتلسيت 

ل منهج اللىااي ويمكن  طبي  هذا المنهج في الملاىح الابتلائية والثانتية وال مف ت ل  
ة وهذه اخت ا  بمترتع مفين ويكت  من المنااب وجتد مرشل  ربتي مع الم متع

الطريلة مست لمة في بفض الب لا  ارجنبية ، و طبيلها يتط ب وجتد مف مين مؤه ين في 
 اخت اصات مع رروىة وجتد المنهج لت ئت متط بات هذه الطريلة .

 التطبيلات التربتية ل فروق الفردية في الميلا :

 هل تعتبر الفروق فروقا كمية أو نوعية ؟

ينح ر في ا  االهما يم ك فلىات او امات لا  بمفنح ا  الفرق بين ش س وآخر

 تتفر بالمرة في الش س الآخر، ام ا  جميع هذه السمات و  ك الللىات متتفرة في 

 ال فرد وا  الفرق ينح ر في مللاى  تفر السمة او الللىة في ال فرد؟؟

سبة فالفروق الفردية فروق امية وينطب  ع ح الفتامل النفسية اما هت الحال ايضا بالن

ل فروق الفردية ع ح المستتى الفضتي فالللىات ال سمية   ت ل من ش س لآخر 

اخت فا اميا، و تفاوت  فاو ا متبعا ع ح ملياح امي منف ل، وينطب  ذلك ايضا 

 ع ح ابفاد اعضاء ال ست وةتل اللامة والتب .

ت  الفروق بين ارفراد ليست فروفا في النتع وتنما هي فروق في اللىجة ولا  ك

الفروق الفردية فرفا في النتع تلا بمفنح واال )وهي ا  الملاىنة  كت  بين ال فتين 



ولا  كت  الملاىنة في رتء صفة او امة واالة( فاخت   الطتل عن التب  هت 

اخت فا من نتع ال فة وتذا لا يترع مثل هذا الاخت   تلح اللياح لفلم وجتد 

 ملياح مشترك بينهما :

بارمتاى او بالكي تمترات ... التب  يلاح: بال رامات او اي تترامات  فالطتل يلاح :

. 

والفرق بين الطتل والتب  لا يلاح بارمتاى ولا بالكي تمترات تذ  الفرق تما ا  يكت  

في نتع ال فة وتما ا  يكت  في دىجة وجتد ال فة، فالفروق بين ارفراد في اية 

 ي النتع.صفة واالة هي فروق في اللىجة وليست ف

فالفرق بين الطتل والل ر هت فرق في اللىجة ،ذلك رن   تجل دىجات متفاو ة في 

الطتل والل ر ، ويمكن الملاىنة بينهما باات لام ملياح واال اذلك في فلىات عل ية 

مثل الذااء : الفرق بين الفبلري ورفيل الفلل فرق في اللىجة وليست فرفا في 

 فاو ة بينهما ورنهما يلااا  بملياح واال .النتع ، رن   تجل دىجات مت

 والتعليم :–العوامل المؤثرة في فاعلية عملية التعلم  .11

 فتبر عم ية التف ت والتف يت محتى ع ت النفس التربتي، تلا ا  دىااة هذه الفم ية ليست 

في ال ذا ها، وتنما واي ة لتحلي  ارهلا  التربتية والتف يمية المرجتة، اما ا  المف ت 

والمتف ت لا يفم   في الفران، وبمفزل عن بفضها البفض لتحلي  هذه ارهلا  اما ا  

والتف يت نفسها لا  حلت في مفزل عن عتامل اثيرة اخرى بل تنها  ربط اى باةا عم ية التف ت 

وثيلا ب م ة من الفتامل  ؤثر في ففاليتها، وللل ل س ال من )ا  وايماى وجتدوين 

( وهما من اباى المشت  ين في ميلا  ع ت النفس التربتي، الفتامل التي  ؤثر في 1968

بالتالي في  حلي  ارهلا  التف يمية في ابفة عتامل ىئيسية فاع ية عم ية التف ت والتف يت و

 وهي :

 ( خصائص المتعلم :1

خ ائس المتف ت من اهت الفتامل التي  لرى فاع يهة الهتف ت وذلهك لا  المتف مهين   فتبر

ي ت فههت  بفضهههت عههن الههبفض فههي مسههتتى فههلىا هت الفل يههة والحرايههة وصههفا هت ال سههلية 

 وي ت فت  في فيمهت وا  اها هت و كامل ش  يا هت.

 

 

 

 

 : ( خصائص المعلم2



نما يتفلاه تلح ما يتف م . ت  فاع ية التف ت  تأثر لا يلت ر  أثير المف ت ع ح ش  ية المتف ت وت

 بلىجة افاءة وذااء وفيت وا  اه وميتل وش  ية المف ت.

 ( سلوك المعلم والمتعلم:3

من التارد ا  هناك  فاعل مستمر بين ا تك المهتف ت والمف هت ههذا التفاعهل يهؤثر فهي نتهائج  -

ق  لىيس ففالة فائمهة ع هح ااهاح مهن التف ت، هذا و ر بط ش  ية المف ت التاعي الذاي بطر

 التفاعههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههل.

 ( الصفات الطبيعية للمدرسة:4

 ر بط فاع ية المف ت بملى  تفر الت هيزات والتاائل التف يمية الضروىية المتف لة بمادة  -

التف ت ف  يمكن مث   ف ت السبااة دو  وجتد براة، ولا يمكن  ف ت الفز  ع ح البيانت دو  

ر دىجة فاع ية  ف ت ال  ة الانك يزية افضل في الملاىح التي فيها م تب وجتد بيانت، و كت 

 ال  ة من الملاىح التي لا يتتفر فيها مثل هذا الم تبر وهكذا.

 :المادة الدراسية( 5

يميههههل بفههههض الت ميههههذ بطبيفههههتهت تلههههح مههههتاد دىااههههية مفينههههة بينمهههها ينفههههرو  مههههن مههههتاد  -

المههتف ت التااههل ي ت ههل فههي المههتاد اللىااههية دىااههية اخههرى، ومههن هنهها نههرى ا   ح ههيل 

الم ت فههة ، فلههل ن ههل مههث  ةالبهها  ح ههي   فههي ال  ههات افضههل مههن  ح ههي   فههي الريارههيات 

او الف ههههتم، تلا ا  التنظههههيت ال يههههل والفههههرض التارههههد لمههههادة اللىااههههة يزيههههل مههههن فاع يههههة 

 الهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههتف ت.

 -صفات المجموعة )المتعلمين(:( 6

ة من ارفراد ي ت فت  في فلىا هت الفل ية وفلىا هت يتألل ال ل الملىاي من م متع

الحراية وصفا هت ال سلية اما ي ت فت  في ا  اها هت وميتلهت وفيمهت، بالإرافة تلح هذا 

الفهت ايضا ي ت فت  في خبرا هت السابلة لانتمائهت تلح ةبلات اجتماعية وافت ادية م ت فة. ت  

ة الاجتماعية التي يتكت  منها ال ل الملىاي، اما  تأثر فاع ية التف ت والتف يت  تأثر بالترايب

 بملى التباين والت انس في الترايبة الاجتماعية ل ملىاة .

 :القوى الخارجية التي تؤثر في فاعلية التعلم( 7

يل ل باللتى ال اىجية   ك الفتامل التي  ؤثر في متفل   اه التف ت الملىاي، فالبيت  -

فية التي يفيش فيها المتف ت  فتبر من الفتامل المهمة التي  حلد صفات وال يرة والبيئة الثلا

الش  ية ونمط ا تا  داخل ترفة ال ل، وبالتالي   فب هذه الفتامل دوىا مهما في  حليل 

 التف يت.–فاع ية عم ية التف ت 

 ت ، و فتبر نظرة الم تمع تلح الملىاة من اهت الفتامل ال اىجية التي  ؤثر في فاع ية التف

فبفض الم تمفات  تتفع من الملىاة ا   فمل ع ح  طتير ش  ية المتف مين فكريا 

واجتماعيا وجسليا وانففاليا، وفي ابيل  حلي  هذا الهل   تفر هذه الم تمفات ربنائها 



فر  اللىااة والتح يل، في اين ا  م تمفات اخرى  رال ابنائها ل ملىاة ل ت  س من 

ذه الم تمفات لا  ش ع ابنائها ع ح بذل ال هل المتتاصل وبالتالي لا مشاا هت داخل البيت، وه

 (.2012 ستطيع الملىاة ا   للم لهت الشيء الكثير في ابيل  ف مهت و ف يمهت)النمس،

 : فوائد معرفة الفروق الفردية في المجال التربوي والتعليمي

 اينة تعلاد المناهج بما يتنااب مع فلىات و ااتفلادات الط   المتب 

    تدىا  الفليل من ارنشطة والبرامج الإرافية التي  تنااب مع  باين مستتيات الط

مثل ىعاية المتهتبين ، النتادي الف مية والثلافية ، المسابلات الف مية ، دىوح التلتية 

 ..الههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههخ.

المفرفة بت ك الفروفتساعل ع ح  تجي  الط بة لاختياى الت   ات المناابة لللىا هت  

  فلادا هت وميتلهت.واح 

 اختيهههههههاى انسههههههههب ةههههههههرق التههههههههلىيس وارنشههههههههطة والبههههههههرامج الإرههههههههافية التههههههههي 

  ساعل المف ت ع ح ا  يلتم بلوىه في فيادة الفم ية التف يمية 

 :في تطبيق الفروق الفردية داخل القسم تفيد المعلم تخطوا

. عمل مراجفة اريفة فبل  لليت المادة اللىااية لربط اللىوح السابلة باللىح 1

 ال ليل .

 .  لليت امث ة متنتعة لكل مفهتم من المفاهيت المتضمنة ل لىح .2

 . الاهتمام بالتح يل والملاىنات التي  تف   بالمبادئ النظرية .3

ل تى ، الراتم البيانية فالطالب . التنتع في اات لام التاائل التف يمية   ال رائط، ا4

 فل  شتف  واي ة دو  اخرى .

.  لسيت الط بة تلح م متعات ص يرة ليساعلوا بفضهت بفضا ع ح  بادل و طبي  5

 ال برات و تفير الت ذية الراجفة .

.  طبي  الاختباىات اللب ية او الت ريبية ل مراجفة لمفرفة ملى ااتفلاد الط بة لتف ت 6

 مة جليلة .مهاىة او مف ت

.  رك الم ال ل طالب لاختياى النشاة الذي ينااب   حت تشرا  المف ت ليمكن  7

التفبير عن افكاىه وميتل  من خ ل مماىاة ارنشطة الم ت فة   لتاة، م  ة ، نشاة 

 ع مي ، تبلاع ، ...الخ   .

يب .. .  لليت انشطة  لىيبية  نااب الط   الذين يحتاجت  مزيل من التفت والتلى8

 المسائل الريارية ارمث ة التتريحية ل تفر  ع ح المف تمة اراااية .

.  لليت انشطة ل فهت والتفسير والتي  نااب الط   الذين يحتاجت  تلح مزيل من 9

 الشرح والتفسير لفت المف تمة ال ليلة

ت .  لليت انشطة تثرائية والتي  نااب الط   الذين يحتاجت  تلح التفم  في فه10

 المادة من خ ل التطبي  .



 

 

 

 

 : النتائج التي تتحقق بمراعاة الفروق الفردية

 الاهتمام بتف يت جميع المستتيات . 1

 . الاى فاع بم رجات الفم ية التف يمية .2

 . التل يل من الفافل التف يمي .3

 . التصتل بكافة مستتيات الط   تلح ارهلا  المنشتدة .4

 الم ت فة رعلاد ابيرة من الط بة داخل ال ل .. مراعاة الحاجات 5

I  :الفروق الفردية والسلوك 

  ت ل ةريلة ا تك ارفراد في  فام هت  فهام هت مهع م ت هل المتافهل الحيا يهة فهي اثيهر مهن 

اروج  منها اللاففية والمهاىات ال اصة وال برات الش  ية والفتامل المكتسهبة ومفال تهها 

 ران  من نفس المستتى الفمري والتف يمي .بطريلة  ميز الفرد عن اف

ت  مبلا الفروق الفردية في الس تك يلتم ع ح اااح  فاعل عهام ي التىاثهة والبيئهة فهي عم يهة 

النمت فيتساىع عنل بفض ارفراد ويكت  بطيئا للى البفض ارخر ويتسبب في وجتد فروفات 

  تاات ارفراد.فردية لا بل من اخذها بفين الإعتباى عنل  والتفامل مع ا

II .الفروق الفردية في النفس الإنسانية: في السوية 

الإرههطرابات وارمهراض التارهحة اههتاءا  يفنهي م هط د السهتية ال  ههت مهن الإنحرافهات و

ااانت نفسهية ام جسهمية او انففاليهة فضه  عهن عهلم وجهتد شهذوذ لهلى الفهرد عمها يت هل به  

 تالبية الناح.

الفههرد مههع نفسهه  ومههع بيئتهه  والشههفتى بالررهها و حليهه  ت  السههتية هههي اللههلىة ع ههح  تافهه  

ارهههلا ، ت  الكثيههر مههن ال  ههائس الفرديههة يمكههن م اظتههها مههن فبههل ال يههر االسهه تاات 

 والإنففالات الفاةفية والتي يمكن ا   فل مؤشرا ل فروق الفردية.

بها يتفههاوت النههاح فههي خبههرا هت و  ههاىبهت النفسههية لههيس فههي عملههها و شههفبها واخههت   ااههبا

وم ادىها فحسب وتنما يتفاو ت  ايضا في مللى هت ع ح التحسس لهذه الت اى  وفي تدىاك 

فيمتها الففالة في ايا هت النفسية اما انهت ي ت فت  في مللى هت ع ح التفبير عن هذه ال بهرات 



عن هذه ال برات بشكل يتسهاوى مهع عملهها وةبيفتهها، فالنهاح لا يتسهاوو  جميفها مهن ايهن 

بحيههها هت وىرهههاهت عنهههها او منحيهههن فهههلى هت ع هههح التتافيههه  بهههين م ت هههل اههههلافهت فنهههاعتهت 

واهتماما هت او منحين ن اجهت في التتاف  مع ارش ا  المحيطين بهت ومع م ت ل مطالهب 

البيئة الإجتماعية، فالستية ليست م رد ال  ت من المرض ولكن هي فلىة الفرد ع ح متاجمة 

ن ىرها وشهفتى تي هابي، ت  الشه س تيهر السهتي يتفثهر فهي اربمات الفادية ومها يتبفهها مه

ااتيفا  اربمات ومتاجهتها فتظهر للي   شكي ة واافة من ارعراض  تهلى  مهن الإنزعها  

 المفنتي تلح بفض التااوح اراثر الة منها تلح الإرطرابات الكثر خطتىة.

III :الفروق الفردية في التوافق 

ستمرة مع الظرو  المت يرة، اي ا  هنهاك تدىاك اةبيفهة ت  التتاف  عم ية  تست بالمرونة الم

الف فات اللينامية بين الفرد والبيئة ايهن  تفهاوت ههذه الف فهات بفهروق فرديهة ايهن ا  ههذه 

الفروق دائمة ومستمرة، فالحياة  فل ا س ة من عم يات التتاف  والتي يفلل مهن خ لهها الفهرد 

ب ية الإاساح بالررا والسفادة ومن هنها  ظههر  ا تا  في ابيل الإات ابة ل متفل المراب

 (.2014.85الفروق الفردية بشكل وارد في التتافلات بأنتاعها)الإماىة،

 :بأنههه  ااهههتفلاد وجهههلاني انففهههالي يتمثهههل فهههي الف فهههات بهههين ال  هههتل  يفهههر الخجرررل

وارخرين، وهت ارطرا  وظيفي يتمثل في علم التكيل المؤفهت او الهلائت، يتفهرض 

ع مههاء الههنفس ب  ههت  الفههروق الفرديههة فههي مسههتتيات ال  ههل تلههح عههلة نمههاذ  مههن 

ا هت تل ههاءا ال  هتلين اهال  تلين الفررهيين وال  هتلين ال ههذين ي  هي ال  هل ش  هي

 امهها، وعنههل الفحههس السههيكتلتجي وجههل ا  ال  ههل ااههتفلاد وجههلاني وانففههالي وهههت 

 ارطرا  وظيفي يتمثل في علم الللىة ع ح التكيل.

  :هتتنففال ايء تير مريد ي هااب بالرتبهة فهي الإعتهلاء والتهلمير وتلحهاق الغضب

فتىية ووظهائفهت الضرى بالذات وارخرين مما يؤثر في ا تك ارفهراد وخبهرا هت الشه

الفسهيتلتجية، في ت ههل الفههراد فيمهها بيههنهت فههي التفبيههر عههن ال ضههب ومهها ينههتج عنهه  مههن 

ااهههاليب اههه تاية م ت فهههة  بفههها لإخهههت   الش  هههيات، فبفضهههها  ت هههذ صهههفة الحيهههاد 

والمتمث ة في الإنسحا  من المتفل الذي اثهاى ال ضهب والهبفض ارخهر يسه ك اه تاا 

اااليب اللتة، او فل ير ل ال ضهب نحهت الهذات فيهؤذي م ايرا اال  تء ل فنل وم ت ل 



صههااب  اكبههت الفههرد لمشههاعره ال ارههبة فتتحههتل داخ يهها تلههح مشههاعر الههذنب وال  ههل 

والهههب دة، ايهههن ي ضهههع اهههل ذلهههك لميهههلا الفهههروق الفرديهههة فهههي رهههتء عتامهههل البيئهههة 

 الإجتماعية وخبرات الطفتلة.

  :ن الحاجههات او مشههك ة مههن يفنههي وجههتد عههائ  يحههتل دو  تشههباع ااجههة مههألإحبرراط

المشههك ت ممهها يههؤدي بههالفرد ل شههفتى بههالتت ر و الضههي  وال ضههب والل هه  و شههتت 

الإنتبهاه، امهها انهه  يههؤثر فهي مسههتتى اداء الفههرد ايههن يفتبهر الإابههاة مههن اهههت الفتامههل 

 المؤثرة ا بيا ع ح  تاف  الفرد الش  ي وفل يتحتل تلح االة مررية .

 تحلد فتة  أثير الإابهاة او اعتلاله  او النتهائج المتر بهة ع يه  وفه  ش  هيات ارفهراد 

 الم ت فين و باين ىدود اففالهت.

هناك  نتع في ش  يات ارفراد وفلى هت ع هح متاجههة المتافهل او المشهك ت دو  

رههي  او انزعهها ، فكههل فههرد م ت ههل عههن ارخههر وم مههتع هههذه الإخت فههات يكههت  

 ي ينفرد بها.ش  يت  الت

IV :الفروق الفردية في الإستهداف للحوادث 

ت  الخاتهلا  ل حتادت هت مترتع يشاب  اثيرا مترهتع الإاهتهلا  ل مهرض النفسهي، 

فهنهاك ااهئ ة ثهه ت  هلوى فههي اذهها  المهتمههين بف هت الههنفس عمتمها وبههالفروق الفرديهة بشههكل 

ذا يلع الحادت عنهل ههذا خا  وهي لماذا يستهل  بفض الناح ل حتادت دو  تيرهت؟ ولما

الفرد في وفت ما بالتحليل ولهيس فبهل ذلهك مهع  هتفر عتامهل ظرفيهة مماث هة فهي السهاب ؟ ثهت 

 ايل يحلت الحادت او المشك ة لهذا الش س وليس ل يره؟

هي ما يلع ل ش س دو  ااب  مفرفة او  تفع مما ينتج عن  ارراى   يب الفرد الحادثة:

 مت كات .او ارخرين او المفلات او الم

للل ةرح ع ماء النفس وف  نظرية الفروق الفردية مشك ة ااتهلا  اائلي اياىات ارجرة 

ل حتادت وفل اىجفتا ذلهك تلهح الفهروق بهين اعمهاى السهياىات، الفهروق بهين منهاة  الملينهة 

والفروق في علد الساعات التهي يفم هها السهائ  فهي اليهتم، ايهن يبهلو ا  بفهض ارشه ا  

لتفهتع الحهتادت مهن تيهرهت وذلهك لإاهتفلادهت والهذي فهل يرجهع تلهح ااهياي  ااثر ااهتهلافا

 متنتعة.



ت  التكتين النفسي والبيتلهتجي يهؤثر فهي  كهتين دىجهة عاليهة مهن اللاب يهة ل تهتىة فهي فهي 

 (.102. 2014الحتادت ي ت ل عن تيره مسببا الفروق بين ارفراد)الإماىة،

ش  يت  وانففالا   وا  اها ه   كمهن دائمها وىاء ت  الفتامل اللينامية داخل الفرد وامات 

الإاتهلا  ل حتادت، فارالات التهي  هأ ي بضهرى تيهر متتفهع ل شه س او لتخهرين  بهلوا 

انها  شبع ااجهات لاشهفتىية ل فلها   رجهع تلهح مشهاعر ال ضهب والهذنب امها ا  الشه س 

يكههت   الههذي يتسههبب فههي اههلوت تصههابات اثيههرة واههتادت متكههرىة لهه  ةههابع ش  ههي مميههز

 بمثابة عامل مسبب ل حتادت.

 الفروق المعتمدة في أنماط التعلم:ثانيا: 

لت يتتفل ع ت النفس يتماً عن اللىااة والبحن فهي م هال التف هيت مهن اجهل فههت مها تمهيد: 

يفر  بفم ية التف ت وايفيهة فههت الطالهب ل مف تمهات، والطريلهة التهي يهتف ت بهها والفهرق بهين 

مة وفهمهها، و فهل انمهاة الهتف ت ااهل نتهائج ههذه اللىااهات فهي م هال الط   في   لي المف ت

التف هيت، و فههر  انمههاة الههتف ت ع ههح انههها الطههرق التهي يلههتم الطالههب بتتظيفههها مههن اجههل فهههت 

المف تمة وااتسا  المفرفة، اين   ت ل اااليب وةهرق   لهي وفههت المف تمهات مهن ةالهب 

 .تلح آخر

 

 

 .مفهوم أنماط التعلم: .1

م متعة من ال فات وال  ائس التي   فل الت ميذ او الطالب م ت فها عهن بم ئه  هي 

و كههت  لليهه  ش  ههيت  المسههتل ة ويههؤدي ذلههك تلههح وجههتد اخههت   بينهه  وبههين بمهه ءه فههي 

نظر   وةريلت  في التف ت وااتسا  المفرفة فإذا ااتثمرت هذه ال  ائس بالطريفهة التهي 

ادت داففيتههههه  نحهههههت الهههههتف ت وابداد  للمههههه   سهههههاعله ع هههههح   بيهههههة ااجا ههههه  وىتبا ههههه  ب

 (.05. 2011و ميزه)شاهين،

 تعريفات مفهوم نمط التعلم: .2



  انماة التف ت هي   ك المؤشرات المفرفية واللاففية النفسية والمزاجية والتي  فكهس

لها ع هح نحهت تي هابي  ايفية ااتلبال المتف ت ل مف تمات وايفية مفال تها والإات ابة

 (.2008من خ ل بيئة التف ت)بيات،

  انماة التف ت هي الطريلة الش  ية التي يست لمها الفرد في التفاعل مع المف تمات

 (1999اثناء عم ية التف ت)امال وابتاطب،

  انماة التف ت هي م متعة من اردوات المميزة ل متف ت والتي  فل اللليل ع ح ةريلة

ل  ل مف تمات التاىدة تلي  من البيئة المحيطهة به  وذلهك بههل  التكيهل  ف م  وااتلبا

 (.1995مفها)تري تىي،

بنهاءا ع ههح مها اههب  يمكهن  فريههل نمهط الههتف ت ع هح انهه  اراه ت  او الطريلههة التههي 

 تتاف  مع ىتبات الفرد وتمكانا   والتي من خ  ها يكتسب المف تمات وال برات بلاففية 

عم يهة الهتف ت ااثهر جاذبيهة و شهتيلا، ومهن اجهل  حليه  الههل   وىتبة في التف ت و  فل

ارامح مهن الفم يهة التف يميهة وجهب ع هح وارهفي البهرامج والمنهاهج اللىااهية مراعهاة 

اللهلىات والإمكانيههات التف يميهة لههلى المتملىاههين رنههت افههراد م ت فهت  بحيههن لا يمكههن 

 اات لام نفس ارااليب التف يمية ل ميع الط بة.

التناول ارااديمي رنماة التف ت من خ ل ما اب  من  فريفات يلتدنا لربط هذا ت  

المفهتم بمفهتم الذااء باعتباىه فلىة الفرد المتميزة في التكيل والتأف ت مع مفطيات 

والمادية التي يفيش فيها الكائن البشري ويبذل ال ما للي  من ةافات  الاجتماعيةالبيئة 

فالحلين عن انماة التف ت  الآخرينيا  كيفية فريلة  ميزه عن وامكانيات رجل تمكان

النظرية الحليثة التي  ناولت مفهتم الذااء  الا  اهاتواشكال  الم ت فة ي ف نا نللم 

ارفراد، بل ع ح الفكس  وتمكانياتواعتباىه ااثر من م رد والة واالة  ليس فلىات 

 من ذلك فالذااء البشري متنتع 

 جت  ،انظرية البشري الذااء مسألة  ناولت التي النظريات هي عليلةو ومتفلد،

 وارداء متكام ة، بنية الذااء تعتباى هت بينها ي مع وما السيكتمترية النظرية و بياجي

 تلح   ل ا  ي ب والتف ت التف يت ففم ية ى اخر مهام في بارداء ير بط ما مهمة في

 المتافل متاجهة ع ح الللىة و مث  االذااء الفف ية فلىا   و ح يل الطالب جتهر



ابرب  الذي يفتبر من  Howard Gardner ب  مافام وهذا الح تل وتي اد والمشك ت

الذكاءات الف ماء في م ال السيكتلتجيا المفرفية الذين اهتمتا بذلك هت صااب نظرية 

 ارش ا  بين الف فات مهاىات ما لطفل يكت  ا  يمكن ان  تلح اشاى ، اينالمتعددة

 ولذلك ىياري ...تلخ ذااء آخر ةفل للى يكت  بينما الاجتماعي بالذااء يسمح ما او

  التاال. )اوباىي الذااء فكرة ىافضا المتفلدة الذااءات اتل ال ليلة النظرية مللم فهت

 (.2014Iالحسين، 

 ثالثا: الفروق الفردية والذكاءات المتعددة:

 :نشأة نظرية الذكاءات المتعددة .1

للل اى بط مفهتم الذااء مع الفم يات الفل يهة المتف لهة بالهذاارة و المفرفهة و الإدىاك و 

الف فهة و الااهتللال و اللهلىة الفلديهة و الانتبهاه و الااهتيفا  ... تلهخ و مهن اوائهل النظريهات 

و التي مهن  نظهر تلهح الهذااء ب هتىة بسهيطة ثهت ا هح  التي بحلثت في الذااء نظرية ابيرما 

ع مههاء آخههرو  مههن امثههال اا ههل ، جي فههتىد ، ثيراههتتنت الههذين اههلدوا ابنيههة اللههلىات الفل يههة 

بتف يل ااثر ثهت ا هبفهت اهتيرنبرجت الهذي افتهرح نظريهة  لهتم ع هح  ح يهل مكتنهات الهذااء و 

حل المشك ت و فهل واهفت ههذه النظريهة  ح يل ارااليب التي يستفم ها الإنسا  عنلما يلتم ب

 . جالات لت  أالها النظريات التي ابلتها مفهتم الذااء لت طيت

ثت جاء جاىدنر الذي ااول  فسير ةبيفة الذااء اين ااتمل نظريت  من م متع 

م اظا   ع ح ارفراد الذين يتمتفت  بللىات عل ية خاىفة في بفض الم الات لكنهت لا 

ى الذااء تلا ع ح دىجات متتاطة ، مما جف   يفتلل ا  الذااء مؤلل من يح  ت  في اختبا

 .الفليل من الللىات المنف  ة و المستل ة نسبيا

 :مرتكزات نظرية الذكاء المتعددة .2

للل لفت انتباه جاىدنر الائ  ااااية اتل مفظت نظريات الذااء و هت انها  تناول 

 من ذلك و هت خ لت المنت ات و فل عرف  بأن  الذااء اتن  ا  ل مشك ت و  ت اهل اربفل

الللىة ع ح ال المشك ت و ابتكاى المنت ات  كت  ذات فيمة داخل ايا  ثلافي او ااثر انت 

في اتاب  _ اةر الفلل _ اتل الذااء المتفلد بأن  فلىة نفسية بيتلتجية لتش يل  1983



ت او خ   المنت ات ذات الليمة المف تمات التي يمكن  بسيطها في ايا  ثلافي لحل المشك 

 في الكيا 

.الثلافي

.(http://www.projectzéro.gov.eg/main/downlowd/theory_of.multiple.i

ntelligences.doc) 

 :و للل افام جاىدنر نظريت  ع ح اراس التالية

 الذااء هت عباىة عن م متعة من الذااءات فاب ة ل نمت و التطتى. 

 يتتفر ال ش س ع ح  كتين منفرد من الذااءات المتفلدة و المتنتعة. 

 ت ل الذااءات في نمتها داخل الفرد التاال او تي ارفراد  . 

 يمكن  نمية الذااءات المتفلدة للىجات متفاو ة تذا ا يحت الفرصة لذلك. 

 يمكن  حليل و فياح الذااءات المتفلدة و الللىات التي  لل وىاء ال نتع. 

الد جاىدنر في نظريت  ثمانية انتاع ل ذااء يمكن من خ لها  :أنواع الذكاءات المتعددة .3

 .التفر  ع ح انماة التف ت الم ت فة

 :و هت الللىة ع ح الذكاء اللغوي: .ا

  بالكفاءةاات لام ال  ة ارم او تيرها من ال  ات شفتيا او  حريريا. 

 التفبير عن ارفكاى و المشاعر. 

  الآخرينالتتاصل مع. 

 ةرح المف تمات و بيانها. 

و هت الللىة ع ح التفكير الااتللالي و الااتبطاني و الف مي الذكاء المنطقي:  . 

 :و يلتم ع ح

 الللىة ع ح اات لام ارعلاد بالفاع ية. 

  الف فات المنطلية و الت نيل و الت  يس و الإاتنتا  و الحسا. 

 تجراء الفم يات الريارية بسهتلة و دفة. 

 التفامل مع ارفكاى بشكل ع مي. 



اات لام ال ست اكل او اجزاء من  في تن اب  ح و هت الللىة ع الذكاء الجسمي الحركي: . 

مهام محلدة و ال مشك ت مفينة ارمر يست زم فيام ال ست بحراات  تسيت باللفة و 

 .المهاىة و الإنس ام و الفاع ية

: و هت الللىة ع ح التكيل وفلا ل بيئة الإجتماعية و المحيطة و ما الاجتماعيالذكاء  .د

بطريلة تي ابية و ففالة ، اما يفني الللىة ع ح اسن  اجتماعيةيست ل فيها من اوراع 

الت ر  مع الآخرين من خ ل التتاصل و الفهت و التفاو  و التفاعل مما يؤدي تلح 

 .ين بلىجة عاليةن اح الفرد في  حلي  و تافاد نفس  و الآخر

و هت فلىة الإنسا  ع ح تدىاك مشاعره و مشاعر الآخرين الذكاء الوجداني:  .ه

التي  ساعل ع ح النمت  الانففالاتو ع فت  بهت ، و فلىة التفبير عنها ،  نظيت 

 .الفل ي و التجلاني

هت تدىاك ال تى المتايلية و  حتي ها اما هت الحال للى الذكاء الموسيقي:  .و

 .و ةبلت ال تت و ال حن الانففالاتالمؤلفين و الم حنين و تنتا  و  ذوق 

و هت الللىة الإنسا  ع ح الإاساح و تنتا  ارشياء ال مي ة و الذكاء الفني:  .ب

الللىة ع ح الإيلاع و اات  ل الفر   ت  ح اهمية هذه النظرية في 

 (.2015.01.10.)البرجاوي، تحضاى الفروق الفردية بين المتف ميناا

و هت الللىة ع ح مفرفة الذات و فهمها و الت ر  ع ح اااح الذكاء الذاتي:  .ح

هذه المفرفة ، و هت فلىة الفرد ع ح مفرفة اهلاف  و  كتين صتىة اليلية عن 

 نفس  اما  ضمنت  من جتانب رفل و فتة.

 أساليب التعلم واستراتيجياته:المعتمدة في رابعا: الفروق الفردية 

للل  ناول الفليل من البااثين ههذا المفههتم والهذي يفنهح بالكيفيهات و الطهرق المفضه ة   

للى المتف مين في التفامل مع المتاد والبرامج اللىااية،  ناولته بكثير من البحن والتمحيس 

الكيفيهات التهي يهتف ت بهها ارفهراد  بفها ل فهروق وااولتا تدىا  الفليل من النماذ  التهي  ناولهت 

 الررههي ىفبههل الفرديههة التههي  ميههزهت ومنههها مهها اههيتت  ناولهه  اسههب مهها اشههاى تلي )فضههل،المتل

 بأ : الفزيز.دح.( عبل ة  ،ايمن،محمل الشيخ



ااهاليب الههتف ت وااهترا ي يا   هههي الطهرق التههي يسهت لمها ارفههراد ع هح نحههت مميهز لمباشههرة  

تلهح ا  ااه ت  الهتف ت ههت Dunn،et al (1989)ام الهتف ت الم ت فهة، ايهن اشهاىالفمل في مه

ةريلههة الفههرد فههي الترايههز ع ههح مفال ههة و ههذار المهههاىات والمف تمههات ارااديميههة ال ههفبة 

وال ليلة،  وفل  فُر  اااليب التف ت بأنها م متعة الس تايات والفتامل التهي  هؤدي مفهاً تلهي 

   م ت ل من اين النتع ولكن  متمااك او متناتت مع نفس . صياتة و شكيل نمط او نمتذ

يست لم ع ماء النفس مفهتم اا ت  التف ت )اااليب التف ت( لتصل الفم يات التاهيطية  

المتنتعة التي يست لمها المتف ت اثناء  فاع   مع متافل التف ت، والتهي  تصه   فهي النهايهة تلهي 

 ههزو  المههتف ت المفرفههي، وهههذا يشههير تلههي ا   طههتير خبههرات  ف يميههة جليههلة  ضهها  تلههي م

اا ت  التف ت يفتبر وصفاً ل فم يات التكيفية المناابة والتي   فل من الفرد مسهت يباً لمثيهرات 

البيئة المتنتعة بما يت ءم مع خ ائ   الانففالية والاجتماعية وال سمية. ومهن جههتد اهاىل 

 نظريات ال اصة بأااليب التف ت. يتنج في نظرية ارنماة انبثلت بفض النماذ  وال

من اوائل البااثين في م ال اااليب التف ت افري  اانت ابحهات اهل مهن ايهن د  وىيهت د ، 

مثيرات ااااهية، ههي البيئهة  اىبع، وهت يتكت  من 1975عام  نموذج دن ودنالتي نتج عنها 

( 2002مضها  )والتجلانية، والاجتماعية، والطبيفيهة، وفهي ههذا الشهأ   يشهير ال هباةي وى

تلههي ا  البحههن فههي ااههاليب الههتف ت وااههترا ي يا   بههلا فههي منههاة  م ت فههة ولكههن فههي اوفههات 

وفهي المم كهة المتحهلة  .Martton،et alمرارتون ورفاقره متزامنهة، ففهي جهت نبر  بالسهتيل 

. وههذا Biggs،et alبيجرز وممرهءه، وفهي تاهتراليا Entwistle،et alإنتوستل ورفاقرهاا  

 التف ت.  اااليبما يترد ا  هناك الفشرات من نماذ  

 

 نموذج دايفيد كولب في أساليب  واستراتيجيات التعلم:

عهام  David Kolbديفيرد كولرب ت  من اشهر نماذ  اااليب التف ت النمتذ  الذي فهام  

بإعلاده، وهت نمتذ  يفتمهل ع هح اىبهع ةهرق ل هتف ت وههي ال بهرة الحسهية، والت هتى  1976

الفل ي الم هرد، والت ريهب الففهال، ترهافة تلهي الم اظهة التأم يهة. ويفتبهر مهن ههذا النمهتذ  



، ونمههتذ  1980عههام  بيرررنس ماكررارثيااههاح لكثيههر مههن نمههاذ  ااههاليب الههتف ت مثههل نمههتذ  

 .1986 عام هوني وممفورد

بإعهلاد نمتذجه  الهذي يفتمهل ااااهاً ع هح  1976عام  David Kolbقام ديفيد كولب  

اىبهع ةهرق ل هتف ت وههي ال بهرة الحسهية )الهتف ت الت ريبهي(، والت هتى الفل هي ال هرد )نشههتء 

النظريات والااترا ي يات التح ي يي(، والت ريهب الففهال )الهتف ت مهن خه ل الفمهل او النشهاة 

ةر(، والم اظة التأم ية )ىؤية المشهك ت مهن خه ل وجههات نظهر متفهلدة والتفرض ل م ا

  :الخبرات الحسية فني اين  (74، 2005ل مفها()ىشلي، فبل  حليل التفام

ا  ةريلة تدىاك ومفال ة المف تمات مبنية ع ح ال برة الحسهية، وا  ههؤلاء يتف مهت   

تلح منافشهة بم ئههت بهللاً مهن السه طة  افضل من خ ل انلماجهت في ارمث ة، اما انهت يمي ت 

التههي  تمثههل فههي مف مههيهت اثنههاء عم يههة الههتف ت، ويسههتفيلو  مههن منافشههتهت مههع بم ئهههت واههذلك 

الت ذية الراجفة ال اىجية، وهت ذوو  تج  اجتماعي تي ابي نحت الآخهرين، ولكهنهت يهرو  ا  

 ارااليب النظرية في التف ت تير ففالة.

: فيهههها يفتمهههل ارفهههراد فهههي تدىاك ومفال هههة المف تمهههات ع هههي التأمهههل التأمليرررةأمرررا المهحظرررة 

والمترتعية والم اظة المتأنية في  ح يل متفل التف ت، ويفضه ت  المتافهل التف يميهة التهي 

 تيد لهت الفرصة ل ليام بلوى الم اظ المترتعي تير المتحيز، ولكنهت يتسهمت  بهالانطتاء. 

لمفاهيت الم ردة ع ح تدىاك ومفال ة المف تمات ع ي  ح يهل متفهل ويكت  تعتماد الفرد في ا

الههتف ت والتفكيههر الم ههرد والتلههتيت المنطلههي، وارفههراد الههذين يمي ههت  تلههي ذلههك يراههزو  ع ههي 

النظريات والتح يل المنظت والتف ت عن ةريه  السه طة والتتجه  نحهت ارشهياء فهي اهين يكهت  

  تجههت رفيفاً نحت ارش ا  الآخرين. 

ع ههح متفههل الههتف ت مههن خهه ل التطبيهه  الفم ههي لتفكههاى  ارفههراد ويفتمههل :التجريررب الفعررال

والاشتراك في ارعمال الملىاية، وال ماعات ال  يرة لإن اب عمهل مفهين، وههت لا يمي هت  

و تحههل هههذه الطههرق  يتسههمت  بالتتجهه  النشههط نحههت الفمههل تلههي المحارههرات النظريههة ولكههنهت

 ل بفُل ل  فطبين متنافضين:ارىبع لتكت  بفُلين ا



يمثل اال اةراف  ال برة الحسية ،والطهر  الآخهر يمث ه  الت هتى الفل هي  البعد الأول: .1

 الم رد.

: يمثههل ااههل اةرافهه  الت ريههب الففههال والطههر  الآخههر  مث هه  الم اظههة البعررد الثرراني .2

ت، وبالتالي فهنهاك التأم ية، وهذا  البفلا  يتحلا  ليكتنا اىبفة اىباع ال ىُبع يمثل اا ت   ف 

)راشرد، اىبفة ااهاليب  ف هت وههي: التباعهلي ، والتمثي هي ، والتلهاىبي ، ترهافة تلهي الت ؤمهي 

2005 ،74.) 

 أساليب التعلم حسب دايفيد كولب:

 : اصهههحا  ههههذا اراهه ت  بلهههلى هت ع هههي اهههل المتافهههل  ويتميهههز الأسررلوب التقررراربي

ك ت مهن خه ل الاعتمهاد ع هح التفكيهر والمشك ت التي  تط ب تجابة واالة. ويح هت  المشه

الااتنتاجي، ويتميز هؤلاء بحب التفاصيل والتفكير المنظت، والترايز من خ ل التفامهل مهع 

. وهههؤلاء ارفههراد فههي الفههادة عههاةفيت  نسههبياً (Kolb،et al،1979)المشههك ت ال اصههة 

ويفض ت  التفامل مع ارشياء تذا ما فتىنتا ب يرهت، واهتماما هت فهي الفهادة رهيلة ويمي هت  

 تلي الت  س في الف تم الطبيفية والهنلاية.

 :ويتميهههز اصهههحا  ههههذا اراههه ت  بااهههت لام ال بهههرات الحسهههية  الأسرررلوب التباعررردي

ذلك اهتماما هت الفل يهة التااهفة، وىؤيهة المتافهل مهن بوايها عليهلة، والم اظة التأم ية، وا

ويههؤدو  افضههل فههي المتافههل التف يميههة التههي  تط ههب تنتهها  افكههاى عليههلة، ويتسههمت  اههذلك 

بالمشههاىاة التجلانيههة الففالههة مههع الآخههرين، ويهتمههت  بلىااههة الف ههتم الإنسههانية والفنههت . 

لم ت فهة، ويفتمهلو  ع هح الف هل الهذهني و تليههل ويح هت  المشهك ت بتناولهها مهن ابفادهها ا

 .(Kolb،et al،1979)ارفكاى

 : ويتميهههز اصهههحا  ههههذا اراههه ت  بااهههت لام المفهههاهيت الم هههردة  الأسرررلوب التمثيلررري

والم اظة التأم يهة، واهذلك فهلى هت ع هي ورهع نمهاذ  نظريهة تلهي جانهب الااهتللال 

تباعهلة فهي صهتىة متكام هة، ولا الااتلرائي، ويستتعبت  الم اظات والمف تمات الم

 يهتمت  بالتطبي  الفم ي لتفكاى، ويمي ت  ل ت  س في الف تم والرياريات.

 : ويتميهههز اصهههحا  ههههذا اراههه ت  بااهههت لام ال بهههرات الحسهههية الأسرررلوب التكيفررري

والت ريههب الففههال، وفههلى هت ع ههي  نفيههذ ال طههط والت ههاى  والانههلما  فههي ال بههرات 



ن ةريههه  المحاولهههة وال طهههأ مفتمهههلين ع هههي مف تمهههات ال ليهههلة واهههل المشهههك ت عههه

الآخرين، ويمي ت  تلي دىااة الم الات الفنية والفم ية. ويح ت  المشك ت من خه ل 

نل ها خاى  نطاق المتفل المشكل المحلد في تةاى ال طط والت ريهب، ويتكيفهت  مهع 

 .(Kolb،et al 1979)المتافل وارالات الآنية

- 


