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مقدمة 

 يذوالتخبؽي ب التكفل بتحديؼ أساليب السخترؽن  اىتسامفي خزػ التقجم العمسي بجأ    
و ظيخت .  قجرتيػاو مشاسب تعميسيػ تعميسا مخاعيا لحاجاتيػ و ضخورة تجريبيػ و.الإعاقة
 عمى حجه ة مراب بالإعاقكل طفلب ة خاص باعتباره إتباع إستخاتيجية التعميػ الفخديأىسية 

 والسعاييخ التي سيتػ الأىجافتمغ   لتحقيقوتطبيق أساليب تعميسية أىجاف مؼ خلال تحجيج
 . الحديةالإعاقةلمتلاميح ذوي   التمسيحذفيؽ ضخوري أداءاعتسادىا لمحكػ عمى فاعمية 
السعمػ بتجريذ طفل واحج في الؽقت   يقؽمأنيعشي بالزخورة  والبخنامج التخبؽي الفخدي لا

  خاصةعامة الأىجاف تحجيج  الطفل التخبؽية وت التعخف عمى احتياجاالؽاحج ولكشو يعشي
البخنامج لتطبيق   ىحا البخنامج يتػ وضع خطة تعميسيةبكل طفل عمى حجه وذلغ في ضؽء 

 في إشباع حاجاتو ة تقجم الطفلتابعمالأسخة عمى  وةتسكيؼ كل مؼ السجرس والتخبؽي الفخدي 
 .مذكلاتو وقياس نسؽه و علاج التخبؽية

   يذارك أخرائي التخبية بذكل مباشخة في وضع الخطة التعميسية الفخدية وتقؽيسيا ولتحقيق 
الفعالية في ذلغ يجب الإلسام بالخطة التعميسية مؼ خلال معشاىا وكيفية إعجادىا وتشفيحىا 

 وتقؽيسياذ وىؽ محتؽى ىحا الجرس
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 : ة الفرديةمييعلتعريف الخطة الت
للاستجابة إلى صف ماذا يتؽجب عمى السعمسيؼ الكيام بو وثيقة بيجاغؽجية ت عبارة عؼ    ىي

 ترسػ بذكل وتحقيق أىجاف البخنامج التخبؽي الفخديحاجات التعميسية الخاصة للأطفالذال
بحيث تذسل كل الأىجاف و التعميسية  حاجاتو التخبؽية تبعا لؽضعيتو ومعيؼ  خاص لطفل

 باعتبار أن زمشية معيشو محجدهخلال مجة  ةمعيؼ وفق معاييخالسدطخة الستؽقع تحكيقيا 
 (ة معاييخ محجدتقياسيا وذا ــ سمؽكية واضحة ومحجده يسكؼ إجخائية)السدطخة ىي ىجاف الأ
 

  :أهداف الخطة التعميمية
 :الستعمػ وتزػ ما يكتدبوتؽقع تحجيج ما ي     

  أىجاف عامة وغالبا ما تكؽن خاصة بكل مجال مؼ السجالات الشسائية و الأكاديسية -أ
:  تزػ ثلاثة مجالات عامة ىيو

 والقجرات والسيارات العقمية ويذتسل عمى ستة بالسعارف وىؽ خاص  :السجال السعخفي 
  ذالتحميلذ التطبيق ذ الفيػذالسعخفة)مدتؽيات متجرجة مؼ الديل إلى الرعب 

  .( التقؽيػ ذالتخكيب
 و  التمسيح وعقائجه وأساليب التكيف مع الشاس و ىؽ يخص مذاعخ: السجال الانفعالي

التشعيػ ألكيسي ذ  الحكػ ذ الاستجابة ذالاستكبال)خسذ مدتؽيات متجرجة يزػ 
 .(التسييد بكيسةألكيسي ذ 

 لحخكي  ا الإجخاءات الدمؽكية التي تتطمب التشاسقو يخص :سي الحخكيحالسجال ال
ذ الجقةذ  السعالجة اليجوية ذالسحاكاة )خسذ مدتؽيات يزػ سي والعربي وحوال

 .(التطبيعذ التخابط 
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 مع .أىجاف فخعية فرمية أو شيخية أىجاف سمؽكية وىي :ةمخحميأىجاف - ب 
الإشارة أن الأىجاف السخحمية يحجدىا السعمػ السذخف عمى تشفيح الخطة التعميسية 

. و يعتسج في ذلغ أساسا عمى الأىجاف العامة .التعمسية
 

 : الخطة التعميمية الفرديةإعداد و تنفيذ 
 
وضع بعج  حيث أنو  التخبؽي الفخديبخنامجالفخدية الجانب التشفيحي لل ل الخطة التعميسيةمثت  

خطة الحي يقؽم انطلاقا مشو إعجاد   الحي يقجم إلى معمػ التخبية الخاصة  التخبؽي البخنامج
 بخنامجالؽاردة في ال تعميسية فخدية ذ والتي تتزسؼ ىجفا واحجا فقط مؼ الأىجاف التخبؽية

يجب أن  التخبؽي الفخدي بخنامجفكل ىجف تعميسي في ال .تحكيقوالفخدي مؼ أجل  التخبؽي 
 :بالخطة التعميسية و تشفيح  ويتػ إعجاد. مدتقمة   لو خطة تعميسية فخديةتؽضع

 ذ معمػ التخبية الخاصةلإعجاد وتشفيح الخطة التعميسية الفخدية يتألف مؼ  فخيق بتذكيل -
أي اختراصي يسكؼ أن يدتفاد مشو في  .التمسيح أو مؼ يشيبو ولي أمخذ معمػ الفرل العادي

 .إعجاد الخطة
 الفخدية بشاء عمى تؽصيات التعميسيةلكل تمسيح مؼ قبل لجشة الخطة خطة إعجاد وكتابة  -

بشاء خلال فتخة لا تتجاوز أسبؽعيؼ مؼ نياية الخطة  وضعت و.البخنامج التخبؽي الفخدي
 .البخنامج

 العامة و الخاصة  الأىجاف التعميسيةبتحجيج أىجاف  مخحمية إجخائية انطلاقا مؼ - أ
 . لكل طفلالسدطخة في البخنامج التخبؽي 

و إكداب السعارف تعجيل الدمؽك ل استخاتجيات التعميػ والتعمػ السشاسبة  اختيار - ب
والسرادر   الأنذطة التعميسيةى محتؽضيخ تح والأنذطة التعميسيةو تحجيج و السيارات

 .والتؽزيع الدمشي لتشفيح الخطةوالؽسائل والأنذطة التعميسية 
.  باستخجام الطخائق و تؽظيف الؽسائل البيجاغؽجية و وسائل الإيزاحتشفيح عسمية التجريذ -

: ومسا تججر الإشارة أنو
 الخطة التعميسية الفخدية مباشخة بعج إعجادىا مؼ قبل السعمػ في تشفيح يبجأ. 
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 الخجمة السشرؽص   كل مؼ لو علاقة بتقجيػالخطة تشفيح يداعج السعمػ في
 .عمييا في الخطة

 ةبتشفيح الخطجب التشديق بيؼ الأعزاء القائسيؼ ي. 
 .عسمية التعميسيةيػ السدتسخ لمطفل قبل وأثشاء وبعج الوالتقالكيام ب -

 
 : ة الفرديعميميةالتخطة تقهيم ال

 الطفل خلال الفتخة التي يتػ فييا تشفيح البخنامج ىؽ عسمية ت      يتػ بكياس إنجازا
  . أىجافوتحقيقفي  التخبؽي مجى نجاح البخنامجالتعخف عمى يسكؼ مؼ خلاليا 

 و السخحمية تحقيق الأىجاف التعميسية في مجى التقجم مؼ وذلغ مؼ خلال التأكج
 : ما يمي في ة الفخديعميسيةالتخطة أىجاف تقؽيػ الالعامة و يسكؼ تمخيص الأىجاف 

 مجى تحقق الأىجاف التعميسية وفق الذخوط والسؽاصفات والسعاييخ قياس -
 الستزسشة في البخنامج التخبؽي الفخدي 

 مع الطفل بعة التعميسية الستالإستخاتيجية مجى فاعمية قياس -
 ه التمسيح في أدائو قق التقجم الحي حقياس -
 العسمياتواجو السعمػ والتمسيح أثشاء تالتعخف عمى الرعؽبات التي  -

 التعميسية
 .معالجة الشقائص التي ظيخت في تطبيق الخطة التعميسية -

ة دورهذ يجب أن يجسع بيؼ نؽعيو  الفخديعميسيةالتخطة تقؽيػ ال وحتى يؤدي 
 بالإضافة  السعمػ والؽالجيؼو أن يذارك في الكيام بو كل مؼ ( و السخحمي الشيائي)

 .التي شاركت في بشاء البخنامجالفخقة الستعجدة التخررات إلى 
 
 

 


